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KAMPINOS TELCO ROZWIJA
SIEC INTERNETU SWIATLOWODOWEGO

Kampinos

Mija prawie sze$¢ lat odkad w naszej okoli-
cy dziata Kampinos telco, dostawca swiattowo-
dowego internetu, a takze Swiattowodowej te-
lewizji i telefonii. Aktualnie operator swym za-
siegiem obejmuje prawie caty obszar gminy Iza-
belin oraz tomianek, firma planuje takze dalsze
inwestycje.

Kampinos telco dostarcza szybki internet za
pomoca witasnej sieci Swiattowodowej, ktorg re-
gularnie rozbudowuje od poczgtku swojej aktyw-
nosci na rynku. Linia telekomunikacyjna jest po-

taczona z krajowym weztem wymiany ruchu cy-
frowego Epix. To sprawia, ze sygnat ktory otrzy-
mujg odbiorcy jest wolny od posrednikéw, a kli-
enci korzystajg z taczy swiattowodowych o gwa-
rantowanej predkosci. Wychodzgc naprzeciw nie-
ustannie rosngcemu zapotrzebowaniu na inter-
net firma wymienita gtéwne routery w centrali
telekomunikacyjnej. Zastosowano sprzet, ktory
jest uzywany przez najwiekszych krajowych tele-
operatorow. Bycie lokalnym dostawcg internetu
nie oznacza, ze trzeba korzysta¢ z gorszych czy
przestarzatych rozwigzan technicznych. Wrecz prze-

ciwnie, Kampinos telco mimo mniejszej skali
dziatania ma ambicje, by jego zaplecze sprzeto-
we byto zgodne z aktualnie dostepnymi najlep-
szymi standardami rynkowymi. Takie podejscie
to jeden z najwazniejszych elementéw poszerza-
nia grona usatysfakcjonowanych klientéw.

Jesienng nowoscig w ofercie jest nowy typ
routera, dzieki ktéremu abonenci mogg wpro-
wadzi¢ lepszg kontrole rodzicielskg dla mtodych
uzytkownikéw internetu. Router pozwala zdefi-
niowac godziny pracy sygnatu Wi-Fi, spersonali-
zowac ustawienia sieci dla wybranych urzadzen
(np. konkretnych smartfonéw czy tabletow), wy-
taczyc¢ dostep do stron internetowych z trescia-
mi uznanymi za szkodliwe dla dzieci.

Plany Kampinos telco na najblizszg przysztosc
to dalszy rozwdj, zarbwno w zakresie zasiegu,
oferty, jak i mozliwosci technicznych. Firma uwaz-
nie stucha gtoséw i uwag uzytkownikéw, co sta-
nowi jej inspiracje oraz zrédto pomystéw na ko-
lejne dziatania.

Osoby zainteresowane ofertg zachecamy do
kontaktu:

info@kampinostelco.pl, tel. 695 980 517

REKLAMA
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LINIA 708 PRZESZEA DO HISTORII

W nocy z 31 sierpnia na 1 wrze$nia 2018 roku o godz. 0.00 po raz
ostatni odjechat z petli w Truskawiu autobus linii 708. Niecodzienne,
a wrecz historyczne wydarzenie okazato sie wysmienity okazjg, aby po-
Swietowac.

Uczcili wiec ta chwile Mieszkaricy gminy Izabelin oraz warszawscy fascy-
nacji komunikacji miejskiej. Wraz z rejsowym Mercedesem na petle w Tru-
skawiu przyjechat takze stary lkarus i Jelcz M181MB. Nie obyto sie bez
pamigtkowych zdjeé. Starg linie zastgpita linia 210. Jak juz informowali-
$my wczesniej staraniem izabelinskiego samorzadu, Gmina lzabelin zosta-
ta objeta | strefg biletowa.

Autobus 708 jezdzit na tej trasie od 21 czerwca 1985 r. (niektore zro-
dfa méwig, ze 1 maja 1991 r.) do 31 sierpnia 2018 roku. Poprzednikiem linii
708 byt numer 208 (uruchomiony 1 wrzesnia 1974 r.). Autobus dojezdzat
do petli PKS Marymont, pozniej na Plac Wilsona, a ostatnio do petli Metro
Mtociny. Przez lata zmieniata sie takze koricowa petla w Truskawiu (podob-
no linia zostata wydtuzona do nowej petli w 1995 rok, cho¢ jeden z miesz-
kancow twierdzi, ze byto to jeszcze przed 1992 rokiem). Zmianie ulegata
réwniez trasa autobusu (potaczenie z linig 726), gdzie niektére kursy reali-
zowane byty przez Sierakéw i Horndwek.

Michat Starnowski - www.izabelin24.pl

SOBOTA DLA KOBIET

W sobote, 15 wrze$nia 2018 roku o godz. 17.00 Stowarzyszenie Miesz-
karicy Razem i Dorota Zmarzlak zaprosili kobiety z Gminy Izabelin na naj-
bardziej kobiece spotkanie.

W sali widowiskowej budynku Kampinoskiego Parku Narodowego przy
ul. Tetmajera 38 mozna byto dowiedzie¢ sie, jak zachowaé réwnowage
w zyciu i nie zwariowac¢. Na spotkanie, ktére prowadzita Dorota Zmarzlak,
licznie przybyty Panie w réznym wieku, a gos¢mi specjalnymi byty: Bozena
Dykiel oraz Aleksandra Poptawska (aktorki, ktére sg mieszkankami gminy
Izabelin).

Ponadto miata miejsce pogadanka z Justyng Pietrak (Galczak), psycho-
terapeutka, a cato$¢ urozmaicit kiermasz ofert spedzania wolnego czasu

i stodki poczestunek. Michat Starnowski - www.izabelin24.pl

REKLAMA

wy INVERTER

Inverer Sg. Z oo,
Blizne Laszczyfskisgo
. Werszawaka 31
N5-0E2 Stare Babica

tel. +48 22 721 08 71
tel. +48 609 097 079
tel. +48 533 737 385

KURIER IZABELINSKI - MIESIECZNIK INFORMACYJNY




NASZE RELACJE

W SIERAKOWIE NA KONIEC WAKAC]I

W sobotnie popotudnie (1 wrzesnia 2018 roku) Mieszkancy Sierako- ty wiec dmucharice dla najmtodszych, gorgca strawa, przejazdzki na kucy-

wa wspolnie swietowali na swojej polance. ku, stoisko "Mokrych tak" i mozliwos¢ porozmawiania... ze sobg, jak row-
niez z Policjantami, ktérzy na zaproszenie przyjechali do Sierakowa.

W tym wtasnie dniu w godz. 15.00-20.00 odbyt sie Piknik Rodzinny. By- Michat Starnowski

i 1 Ty o '__.'r'_d|-:_'_| L ;-"_l.

JAKUBOW - PIKNIK NA POLANIE

W sobote 8 wrzesnia 2018 roku na Polanie Jakubow w lzabelinie od- Organizatorzy zapewnili wiele stoisk i atrakcji dla dzieci i dorostych,
byt sie Ekologiczny Piknik Rodzinny. konkurséw i wystepdw artystycznych. Nie zabrakto tez ogniska oraz (co

Plenerowg impreze zorganizowato Sotectwo lzabelina C wraz z Kampi-
noskim Parkiem Narodowym w ramach projektu "Moja Puszcza - Dzien
Otwarty KPN 2018". Partnerami wydarzenia byt: Urzagd Gminy lzabelin
i Centrum Kultury lzabelin.

bardzo cieszy) mieszkancow, ktérzy catymi rodzinami w ramach sobotnie-
go spaceru lub wyprawy rowerowej wpadli, aby wspdlnie poswietowaé
i pogadad z sgsiadami.

L < " e 57 e o ; - Michat Starnowski - www.izabelin24.pl
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DOTRZYMALISMY SLOWA W RZADZIE,

DOTRZYMAMY W SAMORZADZIE
ROZMOWA Z ROBERTEM DUDA

Z Robertem Dudga, petnomocnikiem Prawa
i Sprawiedliwosci w gminie Izabelin, rozmawia Mi-
chat Starnowski.

Czesto spotykam sie z opinig, Ze partie politycz-
ne nie powinny brac¢ udziatu w wyborach samorza-
dowych. Jakie jest Panskie zdanie na ten temat?

Musimy przywrdéci¢ wiare Polakéw w to, ze poli-
tyka jest po to, bySmy mogli czyni¢ dobro i zmie-
niac¢ swiat na lepszy. Zaréwno wyborcy, kandydaci
na wojtéw, burmistrzéw i prezydentéw miast, czy
tez przyszli radni, maja poglady polityczne. Cztonko-
wie i sympatycy partii politycznych sg réwniez
mieszkaricami i dziataczami samorzgdowymi, majg
wiec takie samo prawo do wptywania na sprawy
swoich gmin, jak przedstawiciele innych, "niepoli-
tycznych" komitetdw wyborczych. Musimy uzmy-
stowi¢ sobie, ze w razie potrzeby, samorzadowcy
zwigzani z partig polityczng otrzymajg wszelkg po-
moc i wsparcie w zrozumieniu projektéw uchwat,
beda gtosowac w sposdb swiadomy i zaangazowa-
ny, co oczywiscie wptynie na jako$¢ stanowionego
prawa. Czesto bywa bowiem tak, ze komitety wy-
borcze dobierajg przypadkowe osoby z tzw. "tapan-
ki". Zapewniam Pana, ze Prawo i Sprawiedliwos¢
stawia wysokie wymagania wszystkim kandyda-
tom na funkcje samorzadowe.

No wiasnie, czy samorzadowcy Prawa i Spra-
wiedliwosci nie bedg w przysztosci podlegac roz-
nego rodzaju naciskom ze strony wiadz partii?

Nasi przedstawiciele w samorzadach bedg po-
dejmowac decyzje catkowicie autonomicznie i bez
jakichkolwiek naciskow. Jedynym warunkiem, jaki
stawia im Prawo i Sprawiedliwos¢, jest uczciwosé
oraz ciezka praca dla wspdlnego dobra.

Jak Pan mysli, dlaczego inni nie ujawniajg swo-
ich pogladdw politycznych?

Odpowied? jest prosta. Aby podczas pracy w sa-
morzadzie nie by¢ z nich rozliczonym. Samorzado-
wiec powinien jasno okresli¢ swdj swiatopoglad,
tak aby kazdy z wyborcow wiedziat, jakich decyzji
moze sie po nim spodziewac.

Jednak z tego co mi wiadomo, jedynie Prawo
i Sprawiedliwos¢ wystartuje w wyborach do rady
gminy Izabelin pod swoim szyldem partyjnym.

To prawda. Chcemy by¢ po prostu uczciwi wo-
bec wyborcéw, nie ukrywamy swojej przynalezno-
Sci partyjnej, czy sympatii politycznych. Wielu
cztonkéw innych partii chowa swoje legitymacje
na czas wyboréw samorzgdowych, udajac niezalez-
nych. Przyktadem mogg byc¢ takze komitety wybor-
cze w naszej gminie; wsrod nich sg przeciez
cztonkowie i sympatycy réznych ugrupowan. Przed
wyborami samorzadowymi czesto powstajg komite-
ty, o ktérych praktycznie nic nie wiemy. Nie wiemy,
kto za nimi stoi, jakie sg ich Zrédta finansowania,
a swoje programy wyborcze dostosowujg do aktual-
nie panujacych nastrojow, wabigc wyborcow atrak-
cyjnoscig kampanii wyborczej. Oczywiscie demo-
kracja daje wszystkim obywatelom mozliwos¢ zrze-
szania sie i startu w wyborach. To od madrosci
mieszkancoéw naszej gminy zaleze¢ bedzie wybdr
odpowiednich ludzi, ktérym powierzg wtadze na
nastepne 5 lat.

Jaki w takim razie jest Wasz program wybor-
czy? "Dobra zmiana" w Izabelinie?

Nasz program wyborczy jest Scisle powigzany
z propozycjami, ktére podczas ostatniej konwencji
Prawa i Sprawiedliwosci, Premier Mateusz Mora-
wiecki przedstawit w pieciu punktach:

1) program "Czyste powietrze", polegajgcy na po-
prawieniu termoizolacyjnosci budynkéw oraz wy-
mianie starych piecow na nowoczesne,

2) program "Nowoczesna gmina", ktory przewi-
duje wspétfinansowanie renowacji dworcéw kolejo-
wych i autobusowych oraz napraw chodnikéw,

3) program dwukrotnego zwiekszenia wydat-
kéw na domy seniora. Powstang tez tematyczne
place zabaw dla dzieci, osrodki sportowe oraz si-
townie plenerowe, na ktére rzad planuje przezna-
czy¢ 500min zt.

4) program "100 megabitéw na 100-lecie nie-
podlegtosci" w kazdej szkole,

5) program wsparcia budzetéw obywatelskich
na kwote 300min zt.

Od przysztych wiodarzy gminy Izabelin bedzie
zalezato, czy postawig na wspdtprace z rzagdem
i maksymalnie wykorzystaja te propozycje, czy be-
dg "warczgcym samorzgdem", stawiajgc swoje pre-
ferencje polityczne ponad dobro mieszkaricow.
Nie musze zapewniac, ze my gwarantujemy jak naj-
lepsza wspotprace. Chcemy tez scisle wspdtpraco-
wac z sasiednimi gminami, gdyz tylko wspdlnie
mozna zaplanowac i zrealizowac wiele projektéw.

Czy oprocz programu rzadowego dla gmin, kto-
ry bedziecie realizowac, macie swdj program dla
gminy lzabelin?

Oczywiscie, mamy taki program. Nie chcieliby-
$my jednak uczestniczy¢ w wyscigu o to, kto obie-
ca wiecej. Nasz program dla gminy lIzabelin bedzie
zwiezly, a przede wszystkim mozliwy do zrealizowa-
nia. Kluczowg sprawg jest stworzenie po wyborach
catkowicie NOWEJ STRATEGII ROZWOJU GMINY.
Od niej bowiem zaleze¢ bedzie nasze postepowa-
nie we wszystkich obszarach, ktére chcemy w spo-
séb gruntowny i kompleksowy naprawic. Takg stra-
tegie przedstawimy, strategie, w ktérej znajdg sie
sprawy zwigzane miedzy innymi z komunikacjg, bez-
pieczenstwem, hydrologig, walkg ze smogiem, uzdro-
wieniem finansdw oraz rozwojem kultury, edukacji
i sportu w naszej gminie. Szczegdty naszego progra-
mu bedg pod koniec wrzesnia dostepne na naszej
stronie internetowej www.pis-izabelin-starebabi-
ce.pl

By dokona¢ gtebokich, systemowych zmian, be-
dziecie musieli wygra¢ wybory. Jak macie zamiar
przekonac wyborcéw?

Obietnice i programy sg wtedy co$ warte, gdy
sg realne, a dany komitet ma zamiar je wypethic.
Polacy przez trzy lata rzadéw Prawa i Sprawiedliwo-
$ci zobaczyli, ze dotrzymujemy stowa. Nasza partia
daje rekojmie najwyzszych standardéw sprawowa-
nia wtadzy réwniez w Polsce samorzadowej. Do wy-
boréw idziemy ze wspaniatg druzyng. W naszym
gronie sg ludzie w réznym wieku i réznych zawo-
dow. Jedni urodzili sie tutaj, inni zamieszkali nie-
dawno. taczy ich mitos¢ do Izabelina i chec¢ pracy
dla jego dobra. Mamy tez mtodego kandydata na
wojta, "w sam raz" na dwie kadencje.

Bedzie sie Pan ubiegat o mandat radnego Ra-
dy Powiatu Warszawskiego Zachodniego. Prosze
nam przyblizy¢ swojg osobe.

Jestem muzykiem i juz ponad 30 lat pracuje
w Orkiestrze Symfonicznej Filharmonii Narodowe;j.
Tam nauczytem sie pracy zespotowej, ktéra jest
podstawg dziatalnosci spotecznej. Przez ten czas
facznie kilka lat spedzitem na tournee koncerto-
wych po catym swiecie. Poznatem wiele kultur
i miejsc, lecz zawsze z wielkg radoscia wracatem
do mojej ojczyzny, Polski, do mojej matej, cichej,
zielonej wsi Izabelin, bo tu jest najpiekniej, tu miesz-

kajg wspaniali ludzie i tu jest mdj dom. Zawsze in-
teresowatem sie sprawami naszej gminy. Bratem
czynny udziat w walce o utrzymanie komisariatu
policji w l1zabelinie. Bytem pomystodawcg zbidrki
podpiséw pod petycjg w tej sprawie. Wspdlnie
z przyjaciotmi zebraliSmy wodwczas ponad 1600
podpiséw mieszkaricow, ktdre osobiscie przekaza-
tem na rece dwczesnego posta Mariusza Btaszcza-
ka, jak réwniez do komendantéw Gtéwnego, Sto-
tecznego i Powiatowego Policji. Organizowatem
tez debaty dotyczace kompostowni i wysypiska
Smieci w Radiowie, uczestniczytem w pikietach
i zbieraniu podpisow pod protestami. Obecnie
wraz z cztonkami Prawa i Sprawiedliwosci wspot-
tworze program POMOC+, ktéry polega na bez-
ptatnej pomocy mieszkaicom w wybranych
dziedzinach. W latach 2011-2014 bytem sekreta-
rzem Komitetu Terenowego Prawa i Sprawiedliwo-
Sci. Podczas poprzednich wyboréw samorzado-
wych utworzytem Komitet Wyborczy Wyborcéw
"Samorzadni", przez kilka lat bytem tez jednym
z autoréw piszgcych dla "Wspdlnej Sprawy". Od
18 miesiecy jestem petnomocnikiem Prawa i Spra-
wiedliwosci w gminach Izabelin i Stare Babice.

Jako radny powiatu Warszawskiego Zachodnie-
go bede zabiegat o poprawe dostepu do stuzby
zdrowia, by mieszkaricy mogli otrzymac¢ fachowa
pomoc medyczng blizej miejsca zamieszkania. Po-
staram sig, by nasze dzieci nie musiaty jezdzi¢ do
Warszawy po lepszg edukacje, czy wysokg kulture,
a mogly jg znaleZz¢ w naszym powiecie. Poczynie
réwniez starania w celu poprawy bezpieczerstwa,
w szczegdlnosci utworzenia posterunku policji
w Izabelinie oraz bede dziatat na rzecz wyposaze-
nia zaréwno policji, jak i strazy pozarnej w najno-
woczesniejszy sprzet. Wespre tez samorzady w pra-
cach nad systemowym rozwigzywaniem proble-
moéw  komunikacyjnych w  poszczegdlnych gmi-
nach. Bede namawiat wszystkich radnych w po-
wiecie do wspdlnej troski o nasze bogactwo, ja-
kim jest Kampinoski Parku Narodowy z uwzgled-
nieniem jego turystycznych waloréw. Zamierzam
by¢ bardzo aktywnym radnym, nie boje sie trud-
nych spraw. Gwarantuje tez petne zaangazowanie
w sprawy catego powiatu.

Czy jest cos, o co chciatby Pan szczegdlnie za-
apelowac do mieszkarncow w czasie wyboréw?

Tak. Chciatbym zaapelowaé o zaangazowanie
w wybory samorzgdowe, o dobry i Swiadomy wy-
bér gospodarza i oséb, ktére bedg w naszej gmi-
nie rzadzi¢. Za miesigc zdecydujemy o przysztosci
naszej gminy na najblizsze pie¢ lat. Wykorzystajmy
ten czas na doktadne poznanie kandydatéw, nie
béjmy sie zadawad trudnych pytan. Sprawdzajmy
ich wiarygodnos¢ i prezentowane obietnice. To
jest czas wyborcy - pdzniej pozostanie jedynie ob-
serwowanie konsekwencji naszych wyboréw. Jesli
chcemy zmienic¢ naszg gming, niech to bedzie "do-
bra zmiana".

Dzigkuje za rozmowe.

tytuf artykutu: stowa Mateusza Morawieckiego - Prezesa RM

materiaf sfinansowano ze srodkéw KW Prawo i Sprawiedliwos¢
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REZON - DOM SENIORA W LASKAGH

05-080 Laski, ul. Zielona 32 ;.
tel. 538 814 351,
604 438 633, 668 606 512 $
e-mail: biuro.rezon.laski@op.pl el
www.domopiekilaskipl |

n Seniora - REZON
——— OFERUIE ODPLATNA
Eﬂﬂtmi REHABILITACIE

DLA PACIENTOW SPOZA OSRODKA
tel. 500-476-117
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SOSNOWA AKADEMIA
ROZWOJU MALYCH I DUZYCH

Sosnowa Szpilka ciggle nas zaskakuje nowosciami w swojej ofercie za-
je¢ dodatkowych i rzeczywiscie moze sie juz Smiato nazywa¢ Akademiag
Rozwoju Matych i Duzych, swietnym uzupetnieniem lekcji w szkole i nie
tylko.

W tym roku szkolnym Sosnowa Szpilka proponuje zajecia zaréwno naj-
mtodszym dzieciom, uczniom podstawowki, mtodziezy, a takze dorostym
- kazdy znajdzie dla siebie co$ ciekawego. Paleta zajec jest tak szeroka, ze
zanim zaczniemy poszukiwac¢ pomocy edukacyjnej, sportowej czy kreatyw-
nej w Warszawie i okolicy, warto zajrze¢ na strone naszej lokalnej Szpilki.
Zajecia sg u nas podzielone wedtug klucza: ruchowe, kreatywne, jezyko-
we, matematyczne ("Matplaneta") oraz propozycje Akademii Nauki - no-
wos$¢ w tym sezonie - wymienia Agnieszka Przybylska, wiascicielka Sosno-
wej Szpilki.

Zrozumie¢ matematyke

Wielu uczniéw narzeka na trudnosci z matematykg w szkole. Program
jest przetadowany, czes¢ dzieci nie jest w stanie przyswoi¢ wiedzy w tak
krotkim czasie, jaki proponuje szkota. Dzieci ¢wiczg za mato, wiec i oceny
sg nie najlepsze. Do tego dochodzi stres zwigzany z obowigzkowymi egza-
minami z tego przedmiotu. Sosnowa Szpilka zauwaza te problemy i wycho-
dzi naprzeciw oczekiwaniom uczniéw dzieki znanym na catym s$wiecie za-
jeciom "Matplaneta".

W tym roku szkolnym stawiamy na rozwdj "Matplanety", gdzie meto-
dg Math Circle przygotowujemy do egzaminu dsmoklasisty, pomagamy
uczniom klas IV-VIII w zrozumieniu programu szkolnego w ramach matema-
tycznej "wyciggarki" oraz wspieramy w przygotowaniu do olimpiad i kon-
kurséw. Kolejnym, niezwykle popularnym punktem "Matplanety" sa
zajecia z programowania komputerowego, na ktére mozna zapisa¢ dziec-
ko juz od 6. roku zycia. Matplaneta daje inne spojrzenie na zagadnienia ma-
tematyczne. Nowatorska metoda Math Circle sprawia, ze dzieci zaczynajg
rozumie¢ to, czego sie ucza - a o to w tym wszystkim przeciez chodzi.
Math Circle to metoda wymyslona przez dwoje profesoréw z Harvardu -
wyjasnia Agnieszka Przybylska. Zajecia ukierunkowane sg na rozwdj umie-
jetnosci samodzielnego rozwigzywania probleméw matematycznych i lo-
gicznych oraz dochodzenia do koncepcji i praw matematycznych wtasna
drogg i doswiadczeniem. Nauczyciel jest w tym przypadku bardziej mode-
ratorem niz wyktadowca. Rozpoczyna zajecia od zadania uczniom praktycz-
nego problemu, ktéry nastepnie jest analizowany w grupie. Dzieci majg
dojs$¢ do rozwigzania samodzielnie i bez presji czasu - oczywiscie pod czuj-
nym okiem nauczyciela, ktéry wprowadza ucznidéw na wtasciwy tok mysle-
nia.

Korzysci z takich zaje¢ szybko mozna zmierzy¢ - przekonuje wtasciciel-
ka Sosnowej Szpilki. Dzieci zaczynajg rozumieé¢ jak wazna w dzisiejszym
Swiecie jest matematyka, uczg sie samodzielnie myslec i stajg sie bardziej
pewne siebie w zgtebianiu tej dziedziny wiedzy. No i juz za chwile dostajg
tez lepsze oceny ze szkolnych klaséwek. To naprawde dziata!

Dzieci sg madre

Sosnowa Szpilka stawia w tym roku na zajecia, podczas ktérych ucznio-
wie zaczng bardziej wierzy¢ we wtasne sity. Dzieci s3 madre i sg w stanie
nauczyc¢ sie o wiele wiecej, niz im sie wydaje - jest przekonana Agnieszka
Przybylska. W szkole czesto jednak tracg pewnosc siebie, bo np. majg gor-
szy dzien i raz, czy drugi dostang gorszg ocene. Tymczasem trzeba dalej i$¢
z programem i nie ma czasu na potkniecia, co bywa naprawde frustrujgce
dla mtodych ludzi. W Sosnowej Szpilce chcemy przywrdcic ich wiare w sie-
bie.

| stad pomyst, by rozwija¢ tzw. Akademie Nauki, w ramach ktérej propo-
nowane sg trzy programy: Maty Odkrywca dla dzieci przedszkolnych, Ma-
dre Dziecko dla mtodszych uczniéw podstawowki i Uczen z Charakterem
dla mtodziezy. S3 to zajecia rozwijajgce intelekt, pamiec i koncentracje,
a takze sprawnos¢ czytania i rozumienia otaczajgcej rzeczywistosci.

Te kursy ucza tego, jak sie uczy¢, co wbrew pozorom wcale nie jest ta-
kie proste dla wielu dzieci - ttumaczy Agnieszka Przybylska. Podczas zajec
tworzymy np. mapy mysli, dzieki ktérym uczniowie sg w stanie lepiej zapa-
mieta¢ duzg ilos¢ materiatu. Trenujemy tez techniki szybkiego czytania
i robimy mndstwo ¢wiczeri na koncentracje, a takze przeréine ekspery-
menty naukowe. Do tego dodajemy warstwe psychologiczng - warsztaty,
ktére umacniajg w dzieciach pewnos¢ siebie, uczg pozytywnego myslenia
i uwypuklajg mocne strony. Dzieci, ktore korzystajq z zaje¢ Akademii Na-
uki zyskuja lepsza samooceng, co niesamowicie procentuje na przysztosé.

Angielski i ruch na co dzien

Sosnowa Szpilka proponuje tez zajecia jezykowe i ruchowe, dwa nie-
odtaczne elementy dzisiejszych czaséw. W tym roku zaczynamy bardzo lu-
biane kursy angielskiego Teddy Eddie dla najmtodszych. Mozna na nie
zapisa¢ maluchy juz od 2. roku zycia i s3 dedykowane dzieciom do lat sied-
miu - méwi wiascicielka Sosnowej Szpilki. Mamy tez kursy dla starszych
dzieci - Savvy Ed oraz zajecia jezykowe przygotowujgce do jezykowych eg-
zamindw panstwowych. Dzieki nim mozna doskonale uzupetnic i rozwingé
zajecia szkolne a do tego Swietnie sie bawic.

TEDDY EDDIE

English for 2 - 7-year-olds

Ale nie sama nauka cztowiek zyje, wiec w ofercie Szpilki znajdziemy
réwniez popularne zajecia kreatywne a takze ruchowe dla dzieci i doro-
stych.

Bedzie fitness dla tych, ktérzy maja ochote skorzysta¢ z naszych ustug
i oczywiscie jak zwykle wiele fantastycznych propozycji ruchowych dla
dzieci - gimnastyka artystyczna, balet czy taniec Hula. Nie zabraknie tez
naszych warsztatow kreatywnych, ktére s tak lubiane, ze po prostu mu-
szg trwac wiecznie! - zdradza Agnieszka Przybylska.

Serdecznie zapraszamy do zapisow: kontakt@sosnowaszpilka.pl

tekst: Karina Grygielska, foto: Sosnowa Szpilka
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KILKA SEOW 0 DOBRE] WHISKY

PIWNICA Z WINAMI - IZABELIN C, UL. PONIATOWSKIEGO 7 (OBOK MIETY)

Porozmawiajmy chwile o whisky - czy wciaz najlepszg produkuja Szkoci?

Wiele sie zmienia ostatnio na rynku, ale tak - ciggle to z tego kraju po-
chodzi najlepsza "woda zycia". Oczywiscie czesto bedziemy styszeé, ze na ja-
kim$ konkursie jakas whisky z egzotycznego kraju zdobyta gtéwna nagro-
de, ale to raczej wyjatki potwierdzajgce regute.

Co wiec wybrac? Rynek oferuje whisky w zasadzie w kazdej cenie - od
kosztujacych kilkadziesiat ztotych po takie kosztujace nawet kilka tysie-
cy! Czy zupetnie poczatkujgcy smakosz faktycznie poczuje réznice?

Na poczatku pewnie zadna z nich by mu nie smakowata - ani ta tania,
ani ta bardzo droga. Dobrym wstepem do $wiata jest whisky typu blended
- mieszana. Zazwyczaj komponowana tak, by by¢ wzglednie tagodna i przy-
jemna. Nie mam tu oczywiscie na mysli dyskontowych butelek po 30 zt -
nie ma cudéw, nikt nie sprzeda nam dobrej whisky za grosze, a juz na pew-
no nie Szkoci!

No dobrze - a gdy juz wypijemy kilka rodzajéow whisky mieszanej i stwier-
dzimy, ze chcemy poszukac czegos ciekawszego?

Wtedy proponuje wkroczyé w Swiat whisky "powazniejszej", czyli whisky
stodowej - malt whisky. Dopiero teraz bedziemy sie mogli cieszy¢ petnig
aromatow, bo o ile w blended whisky mam do czynienia z whisky stodowa
niejako rozciericzong whisky zbozowa, to w butelce "malt whisky" mamy
juz tylko tg esencje - najbogatszg i najbardziej atrakcyjng smakowo.

Ale jesli spojrze¢ doktadnie na etykiety, to natrafi¢ mozna na "blended
malt whisky" i "single malt whisky". W czym tkwi réznica?

Blended malt to mieszanka whisky stodowych z kilku destylarni - swego
rodzaju pomost miedzy prosta blended whisky a najbardziej szlachetng od-
miang, pochodzacy z jednej tylko destylarni single malt whisky. Wertujac
czasem potki sklepdw z whisky mozna tez natrafi¢ na grain whisky - whisky
zbozowa, ale z racji swojego charakteru jest to trunek niszowy i niekoniecz-
nie wart uwagi.

Dobrze - zatézmy wiec, ze chcemy wybrac cos dla siebie z najlepszej
grupy - single malt. Czym sie kierowac?

Na poczatku ustalmy, jakie aromaty lubimy. Czy bardziej smakuja nam
na przyktad destylaty lekkie, o nieco floralnym charakterze, czy moze lubi-
my aromaty gorzkiej czekolady badz przypraw korzennych? A moze tez po-
lubiliSmy aromat dymu i torfu czy soli morskiej? Przy ponad 100 czynnych
destylarniach na pewno znajdziemy co najmniej kilka takich, ktérych desty-
lat bedzie nam smakowat. Trzeba tylko prébowac i szukac.

A skad biorg sie takie roznice w aromatach? Jedne pachng kwiatami,
inne dymem...

Dym to kwestia surowca, a konkretnie suszenia stodu dymem torfo-
wym. Przy takim procesie aromat przenika do ziarna, a potem oczywiscie
do destylatu. Inne aromaty, przede wszystkim te owocowe czy przyprawo-
we, to juz wptyw beczek. W dtuzszej perspektywie to drewno wywiera naj-
wiekszy wptyw na whisky.

Rézny charakter whisky, wiec zapewne i rozne rodzaje beczek?
Tak. Najczesciej stosowane sg 2 rodzaje beczek - po amerykanskim bour-
bonie i po hiszpanskiej sherry.

PIWNICA Z WINAMI

Zatem nie uzywa sie nowych beczek, tylko uzywanych?

Tak, pewnie Szkoci robili to dlatego, ze uzywane byly tansze. Ale mo-
wigc powazniej - nowa beczka jest nieco "agresywna" w stosunku do de-
stylatu, wiec warto ja wczesniej "wyptukac" innym trunkiem, by pozbyta
sie nadmiaru tanin, a przy okazji dgb moze przechwycic troche aromatow
od lezakujgcych w nim alkoholi.

Jaka bedzie réinica pomiedzy whisky z beczki po bourbonie i z beczki
po sherry?

Najogdlniej - beczka po bourbonie to dgb amerykanski, dajgcy aroma-
ty wanilii i karmelu, i destylat do$¢ tagodny; beczka po sherry to dab euro-
pejski, dajacy korzenne i pikantne nuty, czesto wzbogacone akcentami
samej sherry, ktéra w nim wczesniej dojrzewata.

Pozornie sprawa wyboru wydaje sie wzglednie prosta?

Tylko pozornie. Po pierwsze - zazwyczaj butelka single malt, ktérg kupu-
jemy w sklepie to mieszanka kilkudziesieciu réznych beczek z jednej desty-
larni. Poza tym - do lezakowania uzywane sg réwniez beczki po rumach,
koniakach, czy tez réznych typach win wzmacnianych - poza sherry takze
po maderze czy porto. Kazda ze wspomnianych daje co$ od siebie. Zatem
jesli mamy ponad 100 destylarni i kazdg z tych whisky mozemy lezakowac
w kilku rodzajach beczek - to spektrum mozliwosci wydaje sie niemal nie-
ograniczone!

No i jeszcze kwestia, ile lat w beczce dana whisky spedzi - dos¢ istot-
na zaktadam?

Tak, bez watpienia wiek whisky ma znaczenie. Nie jest to 100% wy-
znacznik jakosci, ale jest jednak bardzo istotny. | jesli probujemy kilku whi-
sky z jednej destylarni, to nieprzypadkowo zazwyczaj te starsze sy sma-
czniejsze. Szukajmy wiec butelek z oznaczeniem wieku na etykiecie.

Na co jeszcze zwrdci¢ uwage?

Przede wszystkim, niestety, nie liczmy na okazje. Dobra whisky jest dro-
ga, a przy rosngcym popycie zapewne bedzie jeszcze droze¢. Dlatego mo-
im zdaniem lepiej kupi¢ lepszg whisky i odkrywac jej ztozony aromat przez
kilka wieczordéw, niz naby¢ kilka tanich butelek, ktére znudza sie nam po
pierwszym tyku.

zdjecia ze strony:
http://pearandcarrot.com/celebrating-theartof-single-malt-whisky
https://images3.alphacoders.com/252/252185.jpg

kontakt: Marcin Frankowski - mf@adega.pl - tel. 730-20-20-24
Godziny otwarcia:
Wt. - 12-19; Sr. - 12-20; Czw.-Piat. - 11-20; Sobota - 10-17.
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IZABELINSKI RAJD

ROWEREM PRZEZ PUSZCZE

W niedziele, 16 wrzesnia 2018 roku na terenie gminy lzabelin i w la-
sach Kampinoskiego Parku Narodowego odbyt sie rajd rowerowy "Rowe-
rem przez puszcze".

Kilkadziesigt oséb wystartowato o 9:30 z parkingu przy Urzedzie Gminy
i pojechato trasg do Truskawia, a dalej szlakami Kampinoskiego Parku Na-
rodowego. Rajd zakoriczyt sie ponownym przyjazdem na polane do Truska-
wia, za$ dtugos¢ trasy wyniosta ok. 30 km. Byta to chyba pierwsza tego
typu zorganizowana impreza w gminie Izabelin.

Inicjatorem i organizatorem rowerowej eskapady byt Gminny Osrodek
Sportu, Rekreacji i Utrzymania Terendw Zielonych Izabelin, a sam rajd po-

prowadzita Bronia Biefikowska Kierownik GOSiRu. Michat Starnowski - www.izabelin24.pl

AAAAAAA

FMM8  POZYCJONOWANIE Y.
e LOKALNE STRON | SKLEPOW |

Whsoka pozycjaw Google Srybkie efekty dziatan

Bardzo duza skutecznosd Widoczne rezultaty

tel. 603 338 970 www.emmB.pl/seo kontakt@emmd.pl

SKLEP WIELOBRANZOWY

KWIATY, ARTYKULY OGRODNICZE,
AGD, SRODKI CZYSTOSCI,
CHEMIA NIEMIECKA I ANGIELSKA

GRAZYNA PRZYGODA -

tel. 513 901 191 -
IZABELIN, UL. PROJEKTOWANA 1 ==
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Jestesnmy w Starych Babicach
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05-0832 Stare Babice
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OGLEOSZENIA 1 REKLAMY

UKELADANIE KOSTKI
CHODNIKI PARKINGI TARASY

tel. 506 348 127
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o MieSIKANIOWE  ERGD  Aaa il ST [TE7S e P

# tUrystycene = s E——
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# oHOWIZHOWE EXWODOWE WARTA DLA CIEE | ROCTIY
# Inne

e-mzil: lomazdarga@aipl oo SEI-S83-1T5, IGO-HEd-3TT
ZAPRASEANY: pon-pt. 8.30 - 19.00, sabola 9.00 - 14.00

IZABELIN
DENTAL CLINIC)

- protetyki - endodoncji

Izabalin C, ul. Krasinskiego 20

Doswiadczeni specjalisci z zakresu:

- ortodoncji - chirurgli 5tnmatulugic.znej 790 387 687

Nowa
Klinika Stomatologiczna

UStUGI KOPARKO-LtADOWARKA

Wykopy - Zasypy - Rozhj ATM
-Wywaz - niwelacja ter -— “TF
EEQi transportowe &
- Transpor,
W-Pia:h ¥ -

eman LOMagi@onet.eu

. =201 220 835

309 712 035
tapiLUX"

- mﬂ.mmmlnm aut

- pranie dywanow i wykladzin

- pranie lapicerki meblowe] | samochodowe]
(hroesed kanam, foteli, naroaibi, Sof, materacy, wersalek, padsubied | innyeh)

DOLACZ DO GROMA ZADOWOLONYCH KLIENTOW | ZADZWON |
DOJAZD GRATIS prezent od firmy

HURTOWNIA GLAZURY | TERAKOTY
WYPOSAZENIE LAZIENEK  siarsranoyals

CERAMIKA PIEKNEGD WHETRZA RS

WYKONUJEMY WIZUALIZACIEI I'IIIIIEITY HHI;'I'I!I
NIE SZUKAJ DALEKO, MY JESTESMY TUZ OBOK

Warszawa, ul. Szeligowska 20, tel./fax 22 664 24 24
www.cristopol.com.pl  e-mail: cristopol@cristopol.com.pl

* REKLAMA Z NAMI * 796-920-796 * REKLAMA Z NAMI * kurierizabelinski@gazeta.pl * REKLAMA Z NAMI *






