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PRZYLACZ SIE DO NAS!
KOLEJNA EDYCJA SZLACHETNE] PACZKI

Szlachetna Paczka jest projektem pomocy bezposredniej, dziatajgcym
na skale ogdlnopolska. Darczyricy przygotowuja paczki dla rodzin w po-
trzebie. Adresy rodzin pozyskiwane sg przez wolontariuszy, ktorzy dziata-
ja lokalnie. Jest to projekt, ktéry taczy ze soba: wolontariuszy, rodziny
w potrzebie, darczyficow i dobroczyricéw. W tym roku po raz kolejny Szla-
chetna Paczka pomoze rodzing z naszych okolic, obejmujac Gminy Stare Ba-
bice i Izabelin.

Lider Rejonu Stare Babice i Okolice - Agata Siemigtkowska - "Moim za-
daniem jest stworzy¢ niepowtarzalny zespot SuperW, ktéry bedzie mqdrze
pomagac. Dotychczasowe Liderki, Marzena Jakutowicz i Joanna Trojak
w tym zadaniu spisaty sie na szostke. Dziekuje dziewczynom, ze do tej po-
ry mnie wspierajq. Od urodzenia jestem zwigzana z Gming Stare Babice,
na co dzien widuje jak wiele osob ma ciezkq sytuacje i boryka sie z proble-
mami dnia codziennego. Z catego serca pragne to zmieni¢. Wierze w to
Ze w naszej okolicy znajdujq sie osoby, ktére myslq tak jak ja i z mitg che-
ciq przytqczq sie do mojej druzyny Superw".

SuperW - To wolontariusz, ktéry pomaga ludziom potrzebujacym. Szu-
ka rodzin w potrzebie, nastepnie spotyka sie z nimi, diagnozuje ich sytu-
acje i podejmuje decyzje o wtaczeniu tej rodziny do projektu. Nastepnie
dba o to, by paczka przygotowana przez darczyrnce byta wyjatkowa, dba-
jac nawet o najdrobniejszy szczegdt. Taka pomoc, moze by¢ impulsem do
zmiany zycia na lepsze.

Jak zosta¢ wolontariuszem? Wystarczy ze masz ukonczone 18 lat, zain-

spirowata Cie idea madrej pomocy, chcesz rozwija¢ swoje umiejetnosci,
masz chwile czasu i checi. Potrafisz pracowac w zespole, masz duzo energii
i kochasz pomagac? Nic innego Ci nie pozostato, zgtos sie na Wolontariusza!

JEDEN ZA WSZYSTKICH, WSZYSCY ZA JEDNEGO!!!

Dotacz do druzyny SUPER BOHATEROW, dotacz do Szlachetnej Paczki
Rejon Stare Babice i okolice.

Zgtoszenia: www.superw.pl

Kontakt: Agata Siemigtkowska - Lider Rejonu

agatasiemiatkowskal6@gmail.com

facebook.com/szlachetnapaszkastarebabice
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NASZE SPRAWY

PATRONI IZABELINSKICH ULIC - CZESC XIV

W kolejnej czesci Kurierowego Leksykonu Pa-
tronackiego zaprezentowanych zostanie trzech het-
manodw, historycznych bohateréw powiesci Hen-
ryka Sienkiewicza "Potop", patronéw ulic w Iza-
belinie B.

Stefan Czarniecki (ok. 1599-1665).

Srednio zamozny szlachcic, pieczetowat sie her-
bem todzia. Nie jest znana jego data urodzenia.
Wiadomo jedynie, ze przyszedt na swiat ok. 1599 r.
w Czarncy k. Wioszczowy jako jeden z dziesieciu

synéw Krzysztofa Czarnieckiego starosty checin-
skiego i zywieckiego oraz Krystyny Rzeszowskiej.
Ukonczyt kolegium oo. Jezuitéw w Krakowie. Na-
stepnie trafit do zawodowej stuzby wojskowej,
podczas ktdérej walczyt m.in. ze Szwedami i Rosja-
nami. Jako porucznik chorggwi husarskiej, szcze-
gblnie zastynat dowodzac szarzg na Tatarow
w bitwie pod Ochmatowem (1644). Nastepnie
wzigt udziat w walkach z Kozakami i Tatarami
podczas Powstania Chmielnickiego (1648-1657).

W 1652 r. otrzymat urzedy oboznego wielkiego
koronnego oraz kasztelana kijowskiego zyskujac
tym samym godnos$¢ senatora. Kolejno brat
udziat w oczyszczaniu fortec i osad w wojewddz-
twie bractawskim z zatdg kozackich, gdzie zostat
ciezko ranny w podniebienie. Podczas wojny pol-
sko-szwedzkiej zwanej "potopem" (1655-1660),
w pierwszej jej fazie, dowodzit obrong Krakowa
i zostat ponownie ciezko ranny w twarz. Nastep-
nie udat sie do Gtogdwka, gdzie schronit sie krol
Jan Kazimierz. Namoéwit wtadce do powrotu ze
Slaska i ogtoszenia wojny wszystkich standw z na-
jezdzcg. W 1656 r. objgt dowddztwo niezaleznej
dywizji oraz godnos¢ regimentarza. Na tych sta-
nowiskach odbit Sandomierz oraz prowadzit tzw.
wojne szarpang (dziatania partyzanckie polegaja-
ce na ciggtym nekaniu sit wroga bez przyjmowa-
nia walnej bitwy). Walczyt w Wielkopolsce, Pru-
sach i pod Warszawg. W 1657 r. pod Czarnym
Ostrowem zmusit wspierajagce Szweddéw wojska

Juliusz Kossak Czarniecki pod Ptockiem, XIX w.

ksiecia Siedmiogrodu Jerzego Il Rakoczego do ka-
pitulacji. Armie szwedzka kréla Karola X Gusta-
wa $cigat wcigz nekajgc az na ziemie niemieckie.
Nastepnie na czele oddziatéw polskich wzigt

udziat w sojuszniczej wyprawie do Danii nadal
prowadzac dziatania wojenne przeciwko Szwe-
dom. Podczas tej wyprawy zastyngt zdobyciem
twierdzy Kolding oraz spektakularnym desan-
tem jazdy na wyspe Als. Wojna ze Szwedami
ostatecznie zakonczyta sie w 1660 r. Smiercig Ka-
rola X oraz zawarciem pokoju w Oliwie. W tym
samym roku - jako wojewoda ruski - odnidst zwy-
ciestwa nad armig rosyjska w bitwie pod Poton-
ka. Wojna z Rosjg trwata jednak nadal. W 1664
r. jako wojewoda kijowski, prowadzit dziatania
wojenne réwniez przeciwko ponownie zbunto-
wanym Kozakom. Zostat postrzelony podczas dzia-
fan przeciwko buntownikom w Stawiszczu. W sty-
czniu nastepnego roku otrzymat upragniong bu-
tawe hetmana polnego koronnego. Zmart w So-
kotce koto Ztoczowa 16 lutego 1665 r. w wyniku
rany odniesionej w Stawiszczu. Spoczat w ufun-
dowanym przez siebie koSciele w rodzinnej wsi
Czarnca.

Jerzy Sebastian ksigze Lubomirski (1616-1667).

Magnat, ksigze Swietego Cesarstwa Rzym-
skiego, hrabia na Wisniczu i Jarostawiu herbu
Szreniawa bez Krzyza. Urodzit sie 20 stycznia
1616 r. w Wisniczu jako drugi z trzech synéw
wojewody krakowskiego Stanistawa Lubomir-
skiego i ksieznej Zofii Ostrogskiej. Ukoriczyt Kole-
gium Nowodworskie przy Akademii Krakowskiej,
nastepnie ksztatcit sie za granicg na Uniwersyte-
tach w Ingolstadt, Leuven i Lejdzie. Podrézowat
takze do Angli, Francji, Hiszpanii i Wtoch. W tym
czasie zapoznat sie ze sztukg fortyfikacji oraz
zgtebiat nauke retoryki, gramatyki, matematyki
i jezykdw obcych. Do Polski powrdcit w 1636 r.
W tym samym roku zostat po raz pierwszy wy-
brany postem na Sejm Walny. Pdzniej wielokrot-
nie brat udziat w réznych sejmikach i sejmach.
W 1648 r. byt jednym z elektoréw krdla Jana Ka-
zimierza. Dzieki koneksjom rodzinnym z takimi
rodami jak Radziwittowie, Koniecpolscy i Osso-
linscy oraz swojej erudycji i popularnosci wcze-
$nie zaczat swojg kariere polityczng i piat sie po
kolejnych jej szczeblach.

ciqg dalszy na stronie obok...
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NASZE SPRAWY

ciqgg dalszy ze strony 4.

Juz w 1638 r. otrzymat urzad wojewody i sta-
rosty grodowego krakowskiego. W 1650 r. otrzy-
mat urzad marszatka wielkiego koronnego. Pod-
czas "potopu" szwedzkiego, jako jeden z nielicz-
nych polskich magnatéw, pozostat wierny krélo-
wi Janowi Kazimierzowi. Bedac starostg grodo-

wym krakowskim uratowat ze skarbca tajne archi-
wum panstwowe oraz trzy zdeponowane tam ko-
rony (polska, szwedzkg i rosyjskg). Wszystko ukryt
przed Szwedami w swoim zamku w Lubowli.
W wyniku zdrady hetmandéw objat urzad regi-
mentarza. W swoim starostwie spiskim zgroma-
dzit prywatng armie na czele, ktdrej wziat udziat
w walkach o Sandomierz, pod Warky i Warsza-
wa oraz z wojskami siedmiogrodzkimi pod Czar-
nym Ostrowem. W 1657 r. otrzymat butawe
hetmana polnego koronnego. Na tym stanowi-
sku kierowat oblezeniem Torunia oraz dziatania-
mi w Prusach. W 1660 r. pokonat wojska rosyj-
sko-kozackie w bitwie pod Cudnowem. Trzy lata
poziniej powaznie skonfliktowat sie z krélem, ktd-
ry chciat wzmocni¢ wtadze oraz dokonac tzw.
elekcji vivente rege (czyli wyboru nastepcy za
swojego zycia). Magnaci — senatorowie z wptywo-
wych rodéw zwotali sgd nad hetmanem oskarza-
jac go o prdébe obalenia wtadcy. Na mocy po-
stanowien tego sadu w 1664 r. zostat skazany na
$mierc i utrate débr. Hetman salwowat sie uciecz-
ka na Slask, skad podburzat szlachte czego wyni-

kiem byt stynny Rokosz Lubomirskiego (1665-1666)
przeciwko krélowi - bedgcy w rzeczywistosci woj-
ng domowa. Rokosz zakoriczyt sie po wygranej
przez rokoszan bitwie pod Matwami (1666), po
ktérej doszto do zawarcia ugody miedzy krélem
i hetmanem. Krdl zrzekt sie swoich planéw o elek-
cji vivente rege, a hetman przeprosit kréla, miat
jednak pozosta¢ na wygnaniu. Zmart 31 stycznia
1667 r. we Wroctawiu, a spoczat w nalezagcym
do niego Wisniczu.

Pawet Jan ksigze Sapieha (1609-1665).

Magnat litewski herbu Lis. Nie znamy doktad-
nej daty oraz miejsca jego urodzenia. Wiadomo
jedynie, ze przyszedt na Swiat w 1609 r. jako naj-
mtodszy z trzech syndéw starosty uswiackiego Ja-
na Piotra Sapiehy i Zofii Wejcheréwny. W zwig-
zku z trudna sytuacja finansowa po $mierci ojca,
nie ukonczyt gimnazjum w Braniewie. Powierz-
chowne wyksztatcenie odbijato sie w catym jego
dalszym zyciu, co jest widoczne w jego pismach.
W 1632 r. byt postem na sejm konwokacyjny
z wojewddztwa kijowskiego. W tym samym ro-
ku otrzymat swéj pierwszy list przypowiedni na
dowddce chorggwi husarskiej. Wzigt udziat w woj-
nie smolenskiej z Rosja (1633-1634) podczas, kto-
rej zostat ciezko ranny. W 1638 r. otrzymat urzad
obozZnego litewskiego, a w 1646 r. wojewody wi-
tebskiego. Byt elektorem kréla Jana Kazimierza
w 1648 r. Nastepnie wzigt udziat w walkach z Ko-

zakami i Tatarami podczas Powstania Chmielnickie-
go (1648-1657). Podczas "potopu" szwedzkiego
pozostat wierny krélowi Janowi Kazimierzowi.
W marcu 1656 r. otrzymat butawe hetmana
wielkiego litewskiego i urzad wojewody wilen-
skiego. Na czele swoich wojsk pokonat ksiecia

Bogustawa Radziwitta wiernego krélowi Szwecji
Karolowi X Gustawowi, w bitwie pod Janowem
Podlaskim. Nastepnie ruszyt pod Sandomierz.
Zajat Lublin i wziat udziat w bitwie pod Warsza-
wa. W 1657 r. doszto miedzy Sapiehg, a hetma-
nem polnym litewskim Wincentym Gosiewskim
do konfliktu o rozdziat pomiedzy nich wojsk li-
tewskich. Sapieha i jego zotnierze uwazali, ze to
w jego rekach winno znajdowad sie petne do-
woédztwo nad wojskami litewskimi. Sytuacja ta
doprowadzita w efekcie do konfliktu z samym
krolem. Dodatkowa przyczyng tej sytuacji byty
odmienne od krélewskich zapatrywania na poli-
tyke miedzynarodowa. Krél dazyt do zaciesnia-
nia stosunkéw dyplomatycznych z monarchig
francuska, Sapieha natomiast z dworem Cesa-
rza w Wiedniu. Mimo tego konfliktu wzigt udziat
w kolejnych dziataniach przeciwko wojskom ro-
syjskim. W 1665 r. sprzeciwit sie oskarzeniu het-
mana Lubomirskiego i odméwit uzycia przeciw-
ko niemu wojsk litewskich. Pawet Jan Sapieha
zmart skonfliktowany z krélem 30 grudnia 1665
r. w Rézanej. Spoczat w kosciele oo. Kartuzéw
w Berezie Kartuskiej.

tukasz Polak - fb: izabelinwiki

fot. www.wikipedia.org
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BURZLIWE SPOTKANIE PRZED PRZEBUDOWA

ULIC W IZABELINACH I W LASKACH

Optymistycznie mozna patrze¢ w przysztosé.
Wszystko wskazuje na to, ze w 2017 roku docze-
kamy sie generalnego remontu ulicy Sienkiewi-
cza w lzabelinie B i odcinka ulicy 3-go Maja w lza-
belinie C i w Laskach.

Okoto rok temu pojawity sie wstepne informa-
cje, ze Zarzad Drog Powiatowych (ZDP) w Ozaro-
wie Mazowieckim planuje w 2017 rok gene-
ralny remont ulicy Izabeliriskiej w Starych Babi-
cach (od skrzyzowania z ul. Sienkiewicza) i dalej
przez las (miejscowosci Lipkéw i Lipkéow Kolo-
nia), az do lzabelina B i dalej tamtejszg ulicg Sien-
kiewicza az do skrzyzowania z ulicg 3-go Maja.
Planowana inwestycja swoim zasiegiem miataby
obja¢ réwniez odcinek ulicy 3-go Maja od ul. Tet-
majera w lIzabelinie C (skrzyzowanie przy po-
czcie), az do ronda przy kosciele w Laskach.

Planowana przez ZDP inwestycja jest jak naj-
bardziej realna pod warunkiem, ze wnioskodaw-
ca tj. zarzadca drogi dostanie dofinansowanie
z Narodowego Programu Przebudowy Drég Lokal-
nych, czyli z programu nazywanego potocznie
schetynéwkami. Inwestycja ma by¢ finansowa-
na réwniez przez Powiat Warszawski Zachodni
i Gminy: Stare Babice i Izabelin.

Na dzien dzisiejszy w Zarzgdzie Drég Powiato-
wych powstaje projekt, ktéry zaktada, ze rozbu-
dowa drogi obejmie budowe ciggu pieszo-ro-
werowego, przebudowe jezdni, budowe zjaz-
déw, urzadzen odwaniajgcych, rowdéw i przepu-
stéw, a takze zatok autobusowych.

Skrzyzowanie 3-go Maja/Sienkiewicza/Krasin-
skiego zostanie przebudowane i powstanie ron-
do. Czasu na ztozenie projektu w NPPDL jest
mato, bo uptywa on 15 wrzes$nia 2016 roku.

Witasciwie wszyscy mieszkancy gminy Stare
Babice i Izabelin powinni by¢ zadowoleni z plano-

wego remontu, jednak zarzadca drogi przystepu-
jac do wykonania projektu budowlanego dotych-
czas nigdy nie spotkat sie z mieszkaricami, cho¢
jak wiadomo planowana inwestycja bedzie inge-

rowa¢ w niektdre dziatki tgcznie z wykupywa-
niem gruntow, trzeba bedzie tez przebudowy-
wac niektore ogrodzenia i zjazdy.

Nic wiec dziwnego, ze na pierwsze spotka-
nie, ktére zostato zorganizowane w Urzedzie Gmi-
ny Stare Babice w dniu 21 lipca 2016 roku
przybyto ponad 50 oséb - mieszkancéw Starych
Babic, Izabelina i Lasek. W obecnosci Z-cow Wéj-
téw obydwu Gmin: Marcina Zajaca (Stare Babi-
ce) i Ryszarda Haczka (lzabelin), Radnych i Sotty-
sow zebranie otworzyt i prowadzit Starosta War-
szawski Zachodni Jan Zychliriski. Na Sali obecni
byli takze Dyrektor ZDP Mieczystaw Wojcik wraz
z podlegtymi pracownikami, geodetami i archi-
tektami. Urzednicy szczegétowo oméwili wykona-
ny i juz prawie gotowy projekt catej inwestycji.

Juz podczas prezentacji zebrani zadawali wie-
le pytan, byto tez wiele pretensji o to, ze spotka-
nie odbywa sie dopiero teraz, a wszyscy zainte-

resowani mieszkancy zostali postawieni przed fak-
tem dokonanym.

Wiele rozmawiano o wykupach gruntéw i wy-
cince drzew. Mieszkancy wytapali tez szereg bte-
déw w przedstawionym projekcie, tj. brakuja-
cych zjazdéw, zle zaplanowanych rowdw, czy
nieodpowiednio rozplanowanych i wrysowanych
przystankéw autobusowych (w tym réwniez za-
tok).

Przedstawiciele ZDP spisali wszystkie zgtoszo-
ne przez mieszkancow uwagi i z tego co wiem
wiekszos¢ z nich zostanie uwzgledniona, a pro-
jekt zostanie skorygowany. Wnioskowano tez
o przebudowe skrzyzowania lzabeliriska/Sienkie-
wicza/Osiedlowa w Starych Babicach poprzez
wykonanie ronda, ale decydenci oswiadczyli, ze
zostato zbyt mato czasu na dokonanie tej zmia-
ny. Skrzyzowanie zostanie jedynie przebudowa-
ne w ten sposdb, ze obecnie istniejgce przesu-
niecie ulicy lzabelinskiej wzgledem ul. Osiedlo-
wej zostanie skorygowane (wyprostowane).

Zebranie trwato ponad dwie godziny, a przez
nastepng godzine cze$¢ mieszkancéw prowadzi-
to dodatkowe rozmowy z urzednikami po to,
aby ostateczny projekt stat sie opracowaniem
optymalnym.

Zapraszam do obejrzenia galerii zdjeciowej
na stronie www.izabelin24.pl, gdzie zamiesci-
tem zdjecia z przedstawionej prezentacji ZDP.
Zdjecia zaczynajg sie od ul. 3-go Maja (rég Tet-
majera), az do ronda w Laskach. Nastepnie pre-
zentowany jest odcinek drogi od planowanego
ronda przy ul. Sienkiewicza az do granicy z Gmi-
ng Stare Babice. Ostatnim zamieszczonym zdje-
ciem jest skrzyzowanie ulicy Izabelinskiej z ulicg
Sienkiewicza w Starych Babicach.

Michat Starnowski
www.izabelin24.pl
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REMONTOWE SPOTKANIE
MIESZKANCOW UL. BRZOZOWE]

Jak zapewne wszyscy juz wiedzg, w Laskach na ul. Brzozowej trwajg
roboty budowlane, czyli budowa drogi gminnej wraz z wykonaniem ka-
nalizacji deszczowej, infrastruktury niezbednej do przebudowy punk-
téw oswietlenia ulicznego oraz chodnikéw i podjazdéw do posesji.
Zakres roboét obejmuje tylko odcinek drogi od ul. Partyzantéw do ul. Po-
tudniowej. Planowany termin zakoriczenia prac, to 31 pazdziernika br.

Drogowcy starajg sie tak rozplanowywac¢ wykonywane prace, aby sa-
ma przebudowa wykonywana byta kolejnymi etapami (odcinkami po oko-
to 200 m.). Dziatania takie maja na celu ograniczenie i tak znacznej ucig-
zliwosci w zakresie dojazdéw i obstugi poses;ji.

Tymczasem jeszcze przed wakacjami, tj. 22 czerwca br. w Swietlicy
OSP Laski odbyto sie spotkanie, na ktére zaproszono cze$¢ mieszkancow
Lasek, a konkretnie mieszkaricow ulicy Brzozowej, zamieszkujgcych po-

miedzy ul. Potudniowg i ul. Podlesng. W obecnosci Wéjta, Radnych i Soltysa
dyskutowano nt. mozliwosci wykonania remontu pozostatej czesci ul. Brzo-
zowej, czyli tej najbardziej dziurawej.

Aby jednak doszto do realizacji tej jakze potrzebnej inwestycji, nalezy li-
czy¢ sie z wykupywaniem gruntow i przestawianiem ogrodzen. O tym wia-
$nie mowit do licznie zebranych Woéjt Witold Malarowski. Zebrani mogli
réwniez zapoznac sie z mapami i wrysowanymi we wstepng koncepcje pla-
nowanymi zmianami. Drogi i chodnikéw chcieliby wszyscy, ale jak docho-
dzi do konkretdw, to nigdy nie jest tak, zeby 100% chciato oddawa¢ swoje
paski ziemi pod poszerzenie drogi i przestawia¢ pobudowane, czasami bar-
dzo tadne ogrodzenia.

Wojt zapoznat zebranych z koncepcja, poprosit o przemyslenie i zapro-
sit Mieszkancéw do rozmoéw. Do tematu postaramy sie wréci¢ w nastep-
nym numerze Kuriera Izabelinskiego.

Michat Starnowski
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NASZE FIRMY, NASZA EDUKACJA

Razem

od przedszkola
do konca liceum

Szkota EARLY STAGE przygotowuje sie do pigtego juz roku funkcjo-
nowania w Izabelinie. Jest to czas wielu zmian w polskim systemie edu-
kacyjnym. Zespot EARLY STAGE wkracza w ten rok szkolny swiadomy
nowych wyzwan i dobrze do nich przygotowany. Program szkoty zostat
dostosowany do reformy edukacyjnej, a na naszych uczniéw czekaja
juz nowe edycje podrecznikow.

Nasze zajecia odbywajg sie w lokalu przy ul. Poniatowskiego 1 w sa-
mym centrum lIzabelina, zaledwie 400 metrow spacerem od Szkoty
Podstawowej przy ul. Wojska Polskiego 5 i 250 metréw od Zespotu
Szkét przy ul. 3 Maja 49. W tym roku szkolnym, tak samo jak w latach
ubiegtych, uczniowie klas 0-3 Szkoty Podstawowej w |zabelinie majg
mozliwos¢ skorzystania z ustugi przyprowadzania ze $wietlicy szkolnej
na zajecia EARLY STAGE. Dzieki temu rodzice nie muszg martwic sie,
jak ich dzieci dotrg na dodatkowe zajecia i mogg mie¢ pewnos¢, ze mal-
cy wesoto i tworczo spedza czas. Dzieki goscinnosci Dyrekcji niektore
grupy mogg uczestniczy¢é w zajeciach na terenie Szkoty Podstawowej
w salach wynajetych przez EARLY STAGE.

Stworzylismy intensywny program nauczania oparty na autorskich,
ambitnych podrecznikach. Wiele lat doswiadczenia, brak leku przed
wprowadzaniem ciggtych zmian, ogromna pracowitosc zespotu, doktad-
na obserwacja potrzeb naszych uczniéw i stuchanie sygnatéw ptyna-
cych od lektoréw, przektadaja sie na sukces naszej metody i prezny roz-
woj szkoty.

Nauka jezyka obcego to proces trwajacy wiele lat. Warto dobrze go
zaplanowad. Coraz czesciej staramy sie, aby pierwszy kontakt z jezy-
kiem nastgpit juz w przedszkolu. Im pdzniej rozpoczniemy przygode
z jezykiem obcym, tym trudniej bedzie opanowac jego system i melo-
die. Dlatego tez stworzyliSmy w ramach naszej metody program LITTLE
EARLY STAGE, przeznaczony dla przedszkolakéw (3-5 lat). Od tego ro-
ku szkolnego wprowadzamy réwniez zupetnie nowy program dla dzie-
ci 6-letnich w zeréwce. Z doswiadczenia wiemy, ze dzieci, ktére od
najmtodszych lat majg stycznosc¢ z jezykiem, z duzg fatwoscig przyswa-
jaja dalszg wiedze jezykowg. Uwazamy, ze najpdzniejszym momentem
do wkroczenia w etap intensywnej nauki angielskiego jest wiek 6—7
lat. Jesli jednak rodzice przesuna nieco te granice, nie oznacza to jesz-

cze braku mozliwosci nauczenia sie jezyka obcego. Dla dzieci starszych
w EARLY STAGE tworzone sg programy, ktérych celem jest nadrobienie
zalegtosci.

W ramach naszych kursdw prowadzimy takze zajecia dla nastolat-
kéw - MASTER STAGE. Uczniowie, ktérzy skoriczyli szkote podstawowg
moga kontynuowac nauke w naszej szkole az do korica liceum. Nasi
metodycy opracowali dla nich sprawdzajace sie od lat $ciezki eduka-
cyjne, ktére przygotowuja zaréwno do egzamindw szkolnych (gimna-
zjalny, matura), jak i do egzamindw zapewniajgcych certyfikaty PET,
FCE i CAE, ktére s Swiadectwem bardzo dobrej znajomosci jezyka,
dzieki czemu sg wysoko cenione przez wyzsze uczelnie i pracodawcow.

EARLY STAGE odpowiedzialnie traktuje swoje obowigzki wobec
uczniéw. Czas dany na poznanie jezyka jest ograniczony. W wieku 12
lat mozliwosci przyswojenia go znacznie sie zmniejszajq. Ktadziemy za-
tem duzy nacisk na intensywnos¢ kursu. Nasi uczniowie aktywnie pra-
cujg w szkole, ale muszg réwniez powtarza¢ wiadomosci w domu.
Z kazdej lekcji majg zadang prace domowa. Ich wysitki s3 zauwazane
i doceniane, a postepy na biezaco opisywane przez nauczyciela.

Szczegotowe testy, do ktérych uczniowie sumiennie sie przygoto-
wujg, zawierajg wszystko, czego potrzeba, aby osiggac kolejne pozio-
my znajomosci jezyka. Na koniec semestru oraz roku szkolnego zdajg
egzaminy pisemne i ustne, ktérych pozytywny rezultat jest warun-

kiem kontynuacji nauki na nastepnym etapie. Z roku na rok przecho-
dzg oni na wyzsze stopnie wtajemniczenia w gronie rowiesnikow
o takich samych osiggnieciach jezykowych. EARLY STAGE to szkota na
lata. DOLACZ DO NAS | ROSNIJ Z NAMI!

ANGIELSKI DLA DZIECI | MLODZIEZY
TU UCZYMY!

BIELANY II
Szkola Podstawowa nr 78
(szkola filialna SP 273)
ul, Arkuszowa 202
bielany.arkuszowa@earlystage.pl

IZABELIN
ul. Poniatowskiego 1

Srkola Podstawowa w [zabelinie
ul. Wojska Polskiego 5

STARE BABICE
ul. Pitsudskiego 16a
(600 m od SP )
starebabice@earlystage.pl

izabelin@earlystage.pl

INFORMACJE | ZAPISY TELEFONICZNE:

004 745 630

« 507 083 891
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NATURALNA METAMORFOZA

W KLINICE FORMMED ES

Wywiad z dr Joanng Wisniewska - Goryn,
chirurgiem plastykiem oraz lekarzem medycyny estetycznej, przeprowadzita Paulina Matulaniec

dr Joanna Wisniewska - Goryn

Dzien dobry Pani Doktor. Po urlopie wracajgc
do codziennosci chcemy zadbac o to, aby efekt
wypoczetej i promiennej twarzy utrzymat sie
jak najdtuzej. Zastanawiamy sie wiec nad zabie-
gami, ktére nam w tym pomogq. Jak wyglgda
taka pierwsza wizyta u lekarza medycyny este-
tycznej?

W trakcie pierwszej rozmowy z pacjentkg lub
z pacjentem wypytuje jakie dana osoba ma ocze-
kiwania, co chciataby zmieni¢, poprawi¢, co jej
przeszkadza w wygladzie zaréwno twarzy jak
i ciata. Wtedy tez ustalamy razem jakich granic
nie powinnysmy przekracza¢, zeby nie osiggnac
karykaturalnego efektu. Moim zdaniem w trak-
cie pierwszej wizyty nie powinno sie wykonywac
zbyt duzo inwazyjnych zabiegéw na raz. Warto,
aby obie strony tzn. lekarz i pacjent nabraty do
siebie zaufania. W tej dziedzinie medycyny
wspdlnie z pacjentem ustalamy plan zabiegdw,
dazac do okreslonego celu.

Zasada ograniczonego zaufania - co to oznacza?

Przede wszystkim podczas wyboru gabinetu
nalezy sprawdzi¢ czy mamy do czynienia z prze-
szkolonym lekarzem medycyny estetycznej. Row-
niez wyglad i czystos¢ samego gabinetu majg
ogromne znaczenie. Trzeba zwrdci¢ uwage czy le-
karz przestrzega podstawowych zasad antysepty-
ki tzn. min. mycie i dezynfekcja rak, uzywanie
jednorazowych rekawiczek i sterylnych narzedzi.
Wazny jest takze wywiad lekarski przed zabie-
giem, wypytanie o leki, choroby itp. Bezpieczen-
stwo zabiegdw jest na pierwszym miejscu.

Dlatego nie nalezy kierowac sie ceng przy wy-
borze danego gabinetu. Wrecz przeciwnie, zbyt
niska cena powinna nam nasunac podejrzenie,
7e moze preparat, ktéry bedzie stosowany nie
jest najwyzszej jakosci.

Naturalna metamorfoza, czyli jaka?

W skrécie ujmujac to taka, ktéra nie powodu-
je zmiany ryséw twarzy, ale poprawia samopo-
czucie i opdznia efekty starzenia. Wbrew pozo-
rom i przesgdom, zabiegi z uzyciem toksyny botu-
linowej dokonujg bardzo subtelnych zmian - jeze-
li s3 odpowiednio podawane. Jest ona prepa-
ratem, dzieki ktéremu mozna uzyskac stopnio-
wg poprawe wygladu i uzyskac efekt wypoczete-
go, Swiezego spojrzenia. Mezoterapia, osocze
bogatoptytkowe, komaérki macierzyste oraz nici
PDO stanowig Swietne przyktady zabiegéw z za-
kresu medycyny regeneracyjnej. Nie zmieniajg ry-
sow twarzy, za to w istotny sposdb zwiekszajg
produkcje kolagenu w skorze, co przektada sie
na zmniejszenie sincéw pod oczami, sptycenie
zmarszczek oraz poprawe jedrnosci skory. Zabie-
gi te rewelacyjnie poprawiaja jej kondycje w ob-
rebie szyi, dekoltu i zmniejszajg tzw. chomiki.

Nici z haczykami, czy to rodzaj bezoperacyj-
nego liftingu?

Technika wprowadzania chirurgicznych nici
z haczykami opiera sie na wykorzystaniu natural-
nych linii napiecia skdry, co rzeczywiscie powodu-
je efekt zblizony do liftingu chirurgicznego. Ni¢ -
umieszczona jest na sterylnej, bardzo cienkiej
igle, przy pomocy ktérej wprowadzamy jg w okre-
$lone okolice skéry twarzy, szyi, dekoltu, biustu,
posladkéw, brzucha lub nég. Zabieg trwa zazwy-
czaj 30-60 minut i jest praktycznie bezbolesny.
Bardzo duzym plusem zabiegu, jest fakt, ze nie
pozostawia on zadnych naciec¢ czy blizn a efekt
jest natychmiastowy i utrzymuje sie do 3 lat. Uzy-
skujemy efekt odmtodzenia skory bez uzycia skal-
pela.

Do jakich zabiegéw wykorzystuje sie osocze
bogatoptytkowe a do jakich komérki macierzyste?

Zadaniem komadrek macierzystych jest wytwo-
rzenie z nich tej samej tkanki, w ktdra zostaja po-
dane. Natomiast osocze bogatoptytkowe moze
zastymulowaé namnazanie komdrek macierzy-
stych, ale przede wszystkim przyspiesza procesy
naprawcze w tkance.

FORMMED ES

Obie metody tgczy zminimalizowane ryzyko
powikfan, poniewaz pacjentowi podawany jest
materiat z jego wiasnego organizm. Osocze bo-
gatoptytkowe zawiera skoncentrowane ptytki
krwi, ktére zawierajg czynniki wzrostu, pobudza-
jace fibroblasty (komérki skdry) do produkcji kola-
genu. Z wiekiem aktywnos¢ fibroblastéw maleje ,
powoduje to zmniejszong produkcje kolagenu.

Natomiast zabieg z uzyciem osocza bogato-
ptytkowego na nowo je pobudza - czyli w natu-
ralny sposéb znowu produkuja kolagen, a skéra
mtodnieje - jest bardziej elastyczna, rozpromie-
niona, zmarszczki ulegajg sptyceniu a owal twa-
rzy wyraznie sie poprawia. Wymagana jest seria
minimum 3-4 zabiegdéw w odstepach 3 tygodni.

Dlaczego warto sie zdecydowac na zabiegi
z zakresu medycyny regeneracyjnej?

Najwazniejszg zaletg jest fakt, ze nie mozna
tymi zabiegami zaszkodzi¢, ani spowodowac hi-
perkorekcji. S3 one takze mato inwazyjne, tzn.,
ze po zabiegu Pacjentka/Pacjent wraca do co-
dziennych czynnosci, zbedny jest czas rekonwa-
lescencji. Natomiast uzyskane rezultaty sg deli-
katne, ale nie stabo widoczne. S3 po prostu bar-
dziej naturalne, dzieki czemu osiggamy efekt od-
mtodzenia, nie ryzykujac przy tym nadaniem
twarzy nienaturalnego wygladu.

Czy medycyna estetyczna moze zastqgpic zabiegi
plastyczne?

Powiedziatabym raczej, ze te dwie dziedziny
sie doskonale uzupetniaja, dajg wieksze mozli-
wosci. Zdarzajg sie bowiem Pacjenci, ktérzy
przychodzg na wizyte w celu wykonania kon-
kretnego zabiegu np. odessania tkanki ttuszczo-
wej, ja ten zabieg wykonuje, a jezeli jest taka
potrzeba odessany ttuszcz mozna przeszczepic
w inne miejsce np. w piersi. Pacjentka jest wte-
dy podwdjnie zadowolona, gdyz pobralismy
ttuszcz z miejsca gdzie byto go za duzo, a podali-
Smy tam gdzie go brakowato. Uzyskujac efekt
zmniejszenia okolicy brzucha i powiekszenia
piersi. Dlatego tak wazna jest pierwsza wizyta
o ktorej méwity$my na poczatku wywiadu - po-
niewaz to wtedy widze sie z pacjentem i ustala-
my co chciatby zmieni¢ w swoim wygladzie
i jakich efektow mozemy sie spodziewac.

Dziekuje za rozmowe.

Ja réwniez dziekuje i zapraszam do Formmed Es

FORMBIED ES | Babice Mo
L=l 22 350 48 52 | kom: +48 606 J28 573

il, WiarsTais

CHIRURGIA PLASTYCZMNA
MEDYCYMNA ESTETYCZMNA
GINEKOLOGIA ESTETYCZMA
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA

warw formmedEs.cor
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NASZE RELACJE

NASI STRAZACY GASILI

GROZNY POZAR W LOMIANKACH

28 lipca 2016 roku okoto godz. 5:20 oby-
dwie straze pozarne z terenu Gminy lzabelin zo-
staty zadysponowane do pozaru hali magazy-
nowej na terenie fabryki POLMO S.A w tomiankach.

Fabryka zlokalizowana jest przy ul. Warszaw-
skiej. Pozar niezmiernie szybko objat swoim za-
siegiem caty budynek, tacznie z dachem. Jak
mozna sie domyslaé, czarny dym spowit niebo
w najblizszej okolicy. Dziatania wielu jednostek
zawodowych i ochotniczych polegaty na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia, gaszeniu palgcego
sie budynku i ograniczeniu rozprzestrzeniania
sie ognia na pobliskie zabudowania. W celu uga-
szenia pozaru prady wody strazacy podawali row-
niez ze strazackich podnosnikéw hydraulicznych.

Po ugaszeniu pozaru przystapiono do nie-
zbednych prac rozbiérkowych, w celu dogasze-
nia wszystkich zarzewi ognia. W pozarze nikt nie
ucierpiat, a dziatania ratowniczo-gasnicze zakon-
czyty sie po godz. 15.00.

informacja i fot. Zrédto: OSP Izabelin i OSP Laski

PILKARZE RYSIA ZNOW W OKREGOWCE

Z kopyta ruszyli do boju pitkarze laseckiego
Rysia i w swoim pierwszym meczu rozegranym
na wiasnym boisku, pewnie wygrali z Okeciem
Warszawa 3:1. Mecz odbyt sie 13 sierpnia 2016 roku.

W nastepnych dwéch meczach byto juz go-
rzej, bo druzyna zaliczyta dwie porazki, w tym
jedng na wyjezdzie z FC Lesznowola i drugg u sie-
bie z Pogonig Il Grodzisk Maz. Na dzien zamyka-

nia gazety z 3 punktami plasowata sie w tabeli
na 10 miejscu z nastepujgcym bilansem bramko-
wym (4 zdobyte, 7 straconych).

Przypomnijmy, ze druzyna po rocznej prze-
rwie ponownie awansowata do Ligi Okregowej
(grupa: Warszawa ll). Trenerowi i zawodnikom
2yczymy sukcesow.

Michat Starnowski (fot. archiwum)

KONCERT W IZABELINSKIE] SWIATYNI

W niedziele, 24 lipca 2016 roku w ramach
dwunastej edycji Festiwalu Muzycznego "W Kra-
inie Chopina" odbyt sie koncert znanej polskiej wo-
kalistki i multiinstrumentalistki Pani Marii Po-
mianowskiej.

Artystka wystgpita w towarzystwie Karoliny
Matuszkiewicz (Spiew, instrumenty smyczkowe).
Maria Pomianowska jest niezwykle aktywna
i koncertuje na catym Swiecie. Podczas izabelin-
skiego koncertu nie tylko grata na réznych, szer-
szej grupie nieznanych instrumentach, ale takze

opowiadata o nich. Spotkanie z Marig Pomianow-
ska i jej muzyka byto jak zawsze niezwyktym prze-
zyciem, zapadajacym na dtugo w pamieci.

Koncert odbyt sie pod patronatem Wdjta Iza-
belina, a organizatorami byli: Gmina lzabelin,
Centrum Kultury lIzabelin, Parafia sw. Francisz-
ka z Asyzu w lzabelinie oraz Towarzystwo Mu-
zyczne im. Kazimierza Witkomirskiego.

Michat Starnowski
wiecej zdje¢ na www.izabelin24.pl

0GtOSZENIEIAUTOPROMOCIA

tel. 796-920-796

TABLICZKI NA TWOJA MIARE

ul. Poludniowa

Preinie rozwijajaca sie

firma Budowlana poszukuje

odpowiedzialnych i doswiadczonych osoh
do prac remontowych i wykonczeniowych

Zapraszamy do KontaKkuu:

tel. 664-824-426
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Sosnowa SzpLlika

ZAPRASZA DZIECI NA ZAJECIA POKAZOWE! 5-9 WRZESNIA

HOWOSCTAIKIDD, GIMNAST YA SPORTOWE, UNIHOKE, ROSLINOMANLA, EKOPLASTY A, MAL| ARCHITEKC!
| WIELE IMNYCH ZAJEC LUBIAWYCH PRZEZ DRIECI. SICIEGOLOWY GRAFIK ZAJEC NA STRONIE WWW

TEDDY EDDIE

licencjonowana metoda nauki angielskiago
dla dziedi 2-T lat

ameitna

[ il “padwaiddsvamch®, e
Wi ) Foesbg (@A Bieges oo 20
MmOt programie presdedcdram, np.
Teddy Edde w | ksrcjonowassych sdkclact

B i) i Biavy o Sl lC 2 iy, el i i
st bW Torasyl i Ernoeaaeyy g b b el nibdlec,
brdire wlohone w wynbemowy calobd
craicrnie  podnoery efelkiywnodd reeskd.

Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania w m.st. Warszawie Sp. z 0.0.
oferuje do sprzedazy srodek poprawiajacy witasciwosci gleby o nazwie "koMPOscik''.
Srodek do poprawy wlasciwoéci wszystkich rodzajow gleb
w uprawie roslin ozdobnych (rabatowych) i trawnikow.

Szczegotowe informacje:

Zaktad Unieszkodliwiania Odpadéw "KAMPINOSKA™ N
ul. Kampinoska 1, 01-934 Warszawa [‘lﬂ [M POJ

tel. 22 865 08 92

@ AUTOCOLOR

MIESZALMNLA LAKIEROW
SAHMOCHODOWYCH | PRZEMYSLOWYCH
LAKIERY SPRAY - WESZYSTHIE KOLORY

HOSMETYKI SAMOCHODOWE

H“}’IKH tel./fax. 22 721 07 70 —
kom. 602 315 275

=
Zielonki k. Starych Babic, ul. Warszawska 291

PiERoSARNIA

LunchiBar

Povwyze] 20 2t
oroz do § km
dostawa GRATIS

It &6 -

Lt

P RZYLACZA U5-082 Stare Babice

Rynek 21 Polska Kuchnia

WODNO-KANALIZACYJNE BEEaLL £ momsansr e

509 983 928 ﬁ Cove . 1. 900101
WWW,. pPOZIOM.0rg g
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OGLEOSZENIA 1 REKLAMY

tob:vsk

EXTFFEFFEIFA WY WO Z nieczystosci
* wywozimy odpady poremontows | gabaryty

i i
" dostarczamy pojemniki 1200 | 2400 oraz kontenery Tm3 UKLAD‘ANIE KDSTK'

by teren L cesows CHODNIKI_PARKINGI _TARASY

Zadzwonl 22 TX2 T8 35, 600 94 33 34, 606 43 33 37

ang
+ komunikacyjne PIU warea. DI LUXMED™T
 MieSZKANIOWE  ERGO ANang ) rmee

- turvatveme M0 = L BT R
e waee Goter [ eame
« Hrrm B Paviva TUE

« OC dziatalnocl G 1 "’

« oBOWIaEHoWe FawoEowe

WART A DILA CIDEIE | ROCTRY
« [ning

ZAMOWIENIA -TEL.22 722 90 62

wwew. cukierniamarkiza.com.pl

tapiLlUx>: 609 712 095

- azrnongnEal pl k= IG- OLE3-377
ZAPRASEANY: pon-pt. 8.15 - 19.00, sabola 9.00 - 14.00

www.tapilux.pl AUTO KOMIS - LASKI
- cZyszczenie, pranie, sprzatanie wnetrz aut fﬁ_n_fp- fl_:_-:_z_f:i I___z_a_mu.a_na kredyty - leasing

- pranie tapicerki meblowej | samochodowej
(hrzesed kana, foteli, narotaibam, sol, matetacy, wersalek podsufited i innyeh)

DOLACZ DO GROMA ZADOWOLONYCH KLIENTOW | ZADZWON | NN @zEWAEAHEJA.'
DOJAZD GRATIS prezent od firmy - e L.

HURTOWNIA GLAZURY | TERAKOTY
WYPOSAZENIE LAZIENEK

TUBADZIN

CERAMIEA PIEKNEGD WHETRZA [

WYKONUJEMY WIZUALIZACIEI I'IIlIIEm HHI;TIII
NIE SZUKAJ DALEKO, MY JESTESMY TUZ OBOK

Warszawa, ul. Szeligowska 18, tel./fax 22 664 24 24
www.cristopol.com.pl  e-mail: cristopol@cristopol.com.pl
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