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ZAPRASZAMY NA WYPRZEDAZ GARAZOWA

Kazdy z nas ma w domu setki niepotrzebnych rzeczy. Nieudane zaku-
py, nietrafione prezenty, Zabawki i ubranka po dzieciach, przedmioty kté-
re juz nam sie znudzity lub przestaty pasowac do koncepcji.

Zastanawiamy sie co z nimi zrobi¢? Wyrzuci¢ szkoda, odda¢ czesto nie
ma komu. Moze sprzedac?

Tylko gdzie i komu? Na allegro? Oddac do komisu? Czy dzisiaj sg jesz-
cze w ogdle takie miejsca?

W wielu krajach od lat z powodzeniem funkcjonujag Wyprzedaze Gara-
zowe. W jednym dniu w danej miejscowosci ludzie wystawiajg przed swo-
je domu lub zbierajg sie np. na Rynku i sprzedajg wszystko co juz im
niepotrzebne. Ich sasiedzi zas buszujg posrdd setek przedmiotéow w poszu-
kiwaniu czego$ co im sie moze przydac. Przy okazji rozmawiajg, poznajg sie,
nawiazuja relacje.

18 maja br. w godzinach 14.00-19.00 chcielibysmy Panstwa zaprosi¢
na: Sasiedzky Wyprzedaz Garazowa w lzabelinie. Odbedzie sie ona w za-
leznosci od pogody w budynku CKI lub na terenie przed. Jezeli wiec zale-
gaja Ci jakies niepotrzebne przedmioty, przyjdz sprzedaj. Udziat bezptat-
ny, zapewniamy stoty.

Jesli nie chcesz wystawiac swojego stoiska a masz zbywajace stare za-
bawki, sprzet sportowy, gadzety, ksigzki, ptyty czy cokolwiek innego oddaj
je harcerzom na wielkie stoisko zbiorcze. Oni je sprzedadzg i zarobig na
swoj obdz. Przedmioty mozesz przyniesc i zostawié w szatni CKI.

A moze szukasz za niewygérowang cene drobiazgéw do domu czy ogro-
du? Chcesz poznac sie z sgsiadami, czy po prostu mito spedzi¢ popotu-
dnie, przyjdZ na: Sasiedzka Wyprzedaz Garazowa w lzabelinie - 18 maja
2019 r. w godzinach 14.00-19.00.

W programie: stoiska z wyprzedazami sasiedzkimi, stoiska gastrono-
miczne, porady, kino za Rogiem i setki interesujgcych rozmoéw z izabelin-
czykami. Wiecej szczegotéw: www.centrum.izabelin.pl

Zgtoszenia: w.szatanek@izabelin.pl lub tel. 22 7526817 - Iwona Mazurek
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NASZE RELAC]JE

DWA WIECZORY Z KSIEDZEM ALIM

W niedziele, 31 marca 2019 roku po Mszy swietej wieczornej, czyli o godz.
19.00 w izabelinskim kosciele odbyt sie¢ wieczér wspomnien o ks. Alim.

W niedzielny wieczdr, cztonkowie Fundacji im. ks. Aleksandra Fedoro-
wicza zaprosili izabelinskich parafian, jak réwniez wszystkich mieszkaricéw
gminy do wystuchania $wiadectw o zyciu ks. Alego. Przejmujgce wspo-
mnienia o pierwszym izabelinskim proboszczu czytali kandydaci do bierz-
mowania wraz z rodzicami. Wspomnienia przeplatane zostaty muzyka
klasyczng w wykonaniu artystow Filharmonii Narodowej i Teatru Wielkiego.
Gosciem specjalnym wieczoru byt Ryszard Morka - Spiewak operowy (bas).

Nie byt to jedyne wydarzenie poswiecone pierwszemu proboszczowi
izabelinskiej wspdlnoty. Tydzien péiniej, rowniez w niedziele 7 kwietnia
2019 r. odbyta sie projekcja filmu "Przyjaciele Ksiedza Alego".

Do Centrum Kultury Izabelin przybyli goscie: Wojciech Biatas - wicesta-
rosta Warszawski Zachodni, Dorota Zmarzlak - wéjt Gminy Izabelin, Robert
Duda - wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Warszawskiego Zachodniego, Jo-
anna Biatas - przewodniczgca Rady Gminy lzabelin, Witold Malarowski -
przewodniczacy Komisji Budzetu, Finanséw, Gospodarki Mieniem i Promo-
cji Rady Powiatu Warszawskiego Zachodniego, ks. Ludwik Nowakowski -
byly prezes Fundacji, Siostry Franciszkanki Stuzebnice Krzyza, wolontariu-
sze Fundacji oraz mieszkancy gminy Izabelin i sgsiednich gmin.

W filmie, ktdry powstat z inicjatywy ks. dra Jerzego Jastrzebskiego -
duchowego opiekuna Fundacji, wikariusza parafii $w. Franciszka z Asyzu
w lzabelinie, widzowie mogli wystucha¢ wypowiedzi wolontariuszy zaanga-
zowanych w dziatalnos¢ tej organizacji, a ktérych do dziatania zainspirowa-
ta postac ksiedza Aleksandra Fedorowicza - wybitnego kaptana, pierw-
szego proboszcza parafii $w. Franciszka z Asyzu w Izabelinie.

Fundacia
m. Ksledz

fAleksandra Fedorowlcza
Przyjaciele Alego”

g

Wachlarz dziatan Fundacji jest duzy, gdyz jej cztonkowie prowadza zaje-
cia z pisania ikon, udzielajg pomocy prawnej, az do bezposredniej pomocy
uzaleznionym.

"Wystarczy chciec - kazdy moze przydac sie Fundacji" - to stowa Piotra
Kaminskiego - prezesa Fundacji im. Ksiedza Aleksandra Fedorowicza, ktd-
ry gorgco zachecat zebranych gosci do wspdtpracy na jej rzecz. W holu CKI
mozna bylo porozmawiac z wolontariuszami przy paczku oraz podziwiac
gotowe ikony.

Film dostepny jest na stronie www.przyjacielealego.pl - zachecamy
do obejrzenia.

notatka na podstawie opisu z facebooka Fundacji
fot. Michat Starnowski - www.izabelin24.pl
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IZABELINSKA GALA SPORTU

W $rode, 27 marca 2019 r. o godz. 18.00 w sali koncertowej Centrum
Kultury Izabelin przy ul. Matejki 21 odbyta sig Izabeliriska Gala Sportu.

Stypendystow i gosci przywitata Wéjt Gminy Izabelin Dorota Zmarzlak,
ktéra w pierwszych stowach podziekowata mtodym ludziom za zaangazowa-
nie, dotychczasowe osiggniecia i zyczyta powodzenia w przysztosci.

Wojt podzigkowata tez tym osobom, dla ktérych sport zajmuje wazne
miejsce w 2yciu i ktdre uczestniczyty w klasyfikowaniu stypendystéw. Sym-
boliczne kwiaty otrzymali: Bronia Biernkowska, Barbara Bacewicz-Borys
i Piotr Dziewicki. Warto dodaé, ze w sportowym jury zasiedli takze Ry-
szard Szymczak i Karol Twarowski. Wiceprzewodniczgcy Rady Gminy Izabe-
lin, ktéry prowadzit gale, zaprezentowat osiggniecia wszystkich stypen-
dystéw i wyrdznionych. Kazdy z nich miat rowniez okazje opowiedzie¢
o swojej, czesto trudnej drodze do osiggniecia sportowego sukcesu.

Dla najlepszych sportowcéw 2018 roku i zebranej widowni odbyt sie tak-
ze pokaz karate w wykonaniu sekcji ¢wiczgcej przy Centrum Kultury w Iza-
belinie (trener Dominik Seroka).

o

Stypendia sportowe przyznawane s3 w gminie lzabelin od 2016 r.
W tym roku przyznano stypendia sportowe kilkunastu sportowcom, a kil-
ku innym wreczono wyrdéznienia. Tegoroczni laureaci mogg pochwali¢ sie
wysokimi wynikami w finatach Mistrzostw Swiata, Mistrzostw Europy, za-
woddéw miedzynarodowych, Mistrzostw Polski lub zawodow ogdlnopolskich.

W réinych dyscyplinach sportowych (lekka atletyka, ptywanie, goal-
ball, narciarstwo biegowe, szachy, triathlon, judo, kickboxing, muay tai, ta-
ekwondo, pitka nozna i szermierka) stypendia i wyréznienia otrzymali:
Pawet Moczydtowski, Karol Polowiec, Dominika Mrdz, Julia Chojnowska,
Karol Karczmarek, Franciszek Polowiec, Mateusz Kiszka, Kosma Pacan-Mi-
lej, Agata Russek, Franciszek Russek, Stefan Mandes, Milena Zuzanna Oj-
rzyniska, Magdalena Pawtowska, Aneta Gorska, Dorota Niewiadomska,
Pawet Nowicki i Daniel Nowakowski. Nagrodg pieniezng uhonorowano
tez Krzysztofa Koca - trenera Uczniowskiego Klubu Sportowego Laski, kto-
ry dziata przy Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla dzieci niewidomych
w Laskach (kilku cztonkéw tego klubu otrzymato stypendia gminne).

zebrat: Michat Starnowski
wiecej zdje¢ na www.izabelin24.pl
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Pedi Pedi to miejsce w kbtorym:

& pracujemy na swiatowej klasy produktach
OF1, ktore daja gwarancje na pigkny,
trwaty manicure i pedicure,
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wyspecjalizowane i przeszkolone
osoby z doswiadczeniem

Jestesmy otwarci:
Poniedziatek - Pigtek: 9.00 - 20.00
Sobota: 9.00 - 17.00 Niedziela: zamkniete
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JUBILEUSZ 60. LECIA

KAMPINOSKIEGO PARKU NARODOWEGO

Kampinoski Park Narodowy skonczyt 60 lat. Z tej okazji w dniach 4-5
kwietnia miata miejsce uroczysta konferencja uswietniajaca to wydarzenie.

Pierwszy dzienn konferencji miat charakter uroczystej gali i odbywat
sie w Centrum Edukacji Kampinoskiego Parku Narodowego w lIzabelinie.
Uroczystos¢ rozpoczat koncert przygotowany przez wychowanki i nauczy-
cieli Szkoty Muzycznej dziatajacej w ramach Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego dla Dzieci Niewidomych w Laskach. Osrodek potozony w otulinie
Kampinoskiego Parku Narodowego w Laskach, prowadzony jest przez Towa-
rzystwo Opieki nad Ociemniatymi. Prowadzi dziatalno$¢ edukacyjng, wy-
chowawczg, spoteczng, kulturalng i religijng. Podczas koncertu artystki
wykonaty utwory, miedzy innymi z repertuaru Patrycji Markowskiej, zespo-
tu Abba i Andrea Bocellego.

Czesc oficjalng gali rozpoczeto wprowadzenie sztandaru Parku i powi-
tanie zaproszonych gosci oraz referat wygtoszony przez dyrektora Kampino-
skiego PN, Mirostawa Markowskiego, na temat 60 lat funkcjonowania par-

ku. Nastepnie gtos zabrat Minister Srodowiska Henryk Kowalczyk. W swoim
przemowieniu gratulowat wszystkim pracownikom zaangazowania w pracy
na rzecz ochrony przyrody. Minister zwrdcit uwage na ogromne znaczenie
Puszczy Kampinoskiej dla Warszawy, jako zielonych ptuc stolicy oraz dla
catego regionu Mazowsza. Podkreslit unikalnos¢ przyrodniczg i krajobrazo-
wa Kampinoskiego Parku Narodowego.

Niezwykle uroczystym akcentem uroczystosci byto wreczenie przez Mi-
nistra Srodowiska, odznaczeri pracownikom i wspétpracownikom parku.
Odznaczeni otrzymali medale Za Dtugoletnig Stuzbe, nadawane przez Prezy-
denta RP oraz odznaki resortowe - Zastuzony Dla Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej, przyznawane przez Ministra Srodowiska. Uhonorowano
51 pracownikéw KPN oraz oséb wspoétpracujacych z parkiem. W imieniu
odznaczonych gtos zabrat Jacek Metrycki, gtéwny specjalista ds. obstugi
parku.

Podczas uroczystosci gtos zabrat Metropolita Warszawski Kardynat Kazi-
mierz Nycz, ktéry w niezwykle cieptych stowach wypowiedziat sie na te-
mat koniecznosci ochrony przyrody. Jego Eminencja przywotat encyklike
Papieza Franciszka "Laudato si", ogtoszong 18 czerwca 2015 roku, w Waty-

kanie, a okreslang jako zielong encyklike, ktérej gtéwnym tematem jest
ochrona $rodowiska naturalnego. Ksigdz kardynat zachecat wszystkich do
lektury dzieta. Wspominat réwniez swoje zwigzki z Puszczg Kampinoska
oraz liczne puszczanskie wycieczki w ktorych uczestniczyt. Kardynat dzieko-

wat wszystkim pracownikom parku, za ogromny wktad w ratowanie i utrzy-
manie tego dziedzictwa.

Przewodniczacy Rady Naukowej KPN prof. Jerzy Solon wygtosit referat
na temat wktadu Rady Naukowej Kampinoskiego Parku Narodowego w dzia-
talnos¢ parku, podsumowujgc w swoim wystgpieniu 14 kadencji Rady.

Podczas uroczystosci gtos zabrali rowniez przedstawiciele parkdéw naro-
dowych wspdtpracujgcych z KPN. Valery Ivkovicz zastepca dyrektora Bere-
zynskiego Rezerwatu Biosfery na Biatorusi koriczac swoje wystgpienie
ztozyt na rece dyrektora Mirostaw Markowskiego statuetke zubra, symbo-
lizujgcego site i nieztomnos¢. Z kolei wystgpienie Paula Labovitza - dyrek-
tora Parku Narodowego Indiana Dunes w Stanach Zjednoczonych zakon-
czyto sie podpisaniem umowy o przedtuzeniu wspdtpracy pomiedzy parka-
mi. Michael Weber - Prezydent Regionalnego Parku Naturalnego Wogezy
Pétnocne we Francji, piastujacy jednoczesnie stanowisko Prezydenta Fede-
racji Parkdw Narodowych Republiki Francuskiej zwrdcit sie do przedstawi-
cieli wiadzy publicznej. W swoim przemoéwieniu poruszyt coraz bardziej
palacy problem zmian klimatu mdwiac, ze nie mozna wobec niego pozo-
stawac obojetnym. Stwierdzit, ze mtode pokolenie jest coraz bardziej prze-
ciwne biernej postawie - "poczekamy zobaczymy". Nie kwestionuje wpty-
wu cztowieka na zmiany jakie zachodzg w klimacie i oczekuje niezwtocz-
nych dziatarn zmierzajgcych do poprawy stanu rzeczy, jednoczesnie angazu-
jac sie w nie.

W niezwykle cieptych stowach, we wspélnym przeméwieniu, zwrdcili
sie do zebranych wystepujacy w imieniu samorzagdowcow, Starosta Po-
wiatu Warszawskiego Zachodniego Jan Zychlinski oraz Przewodniczacy
Stowarzyszenia Gmin Kampinoskich Witold Malarowski. Obydwaj podsu-
mowali 30 lat wspotpracy Samorzadow i KPN. "Mielismy dwa wyjscia, is¢

na konfrontacje albo na kompromis i wspétprace. Wybralismy wspoétpra-
ce i jak sie okazato to byt bardzo dobry wybdr. Chociaz wspotpraca nie-
raz byta bardzo trudna, to wszystkim sie opfacita..." - powiedziat starosta
Zychlinski.

Z rak Pani Magdaleny Biernackiej - zastepcy Dyrektora Departamentu
Kultury, Promocji i Turystyki oraz Pana Tomasza Krasowskiego, Dyrektora
Departamentu Polityki Ekologicznej, Geologii i towiectwa dyrektor Mar-
kowski odebrat medal "Zastuzony dla Mazowsza", ktérym Marszatek Woje-
woédztwa Mazowieckiego Adam Struzik odznaczyt Kampinoski Park Naro-
dowy.

Drugi dzien konferencji wypetnita sesja terenowa. W tzw. Matej Are-
nie, w Parku Rozrywki w Julinku uczestnicy konferencji wystuchali wykta-
doéw poswieconych zagrozeniom dla przyrody, otoczeniu spotecznemu
oraz dziedzictwu kulturowemu Kampinoskiego Parku Narodowego. Na-
stepnie udali sie na wycieczke odwiedzajagc miedzy innymi Osrodek Dy-
daktyczno-Muzealny KPN w Granicy, gdzie w Alei Trzeciego Tysiaclecia
posadzili dgb nazwany "Jubilatem”, dla upamietnienia 60 rocznicy utwo-
rzenia parku. Goscie zwiedzili skansen budownictwa ludowego oraz
Sciezke przyrodnicza Skrajem Puszczy. Odwiedzili tez obszar ochrony $ci-
stej Zamczysko. Ostatnim etapem wycieczki byta wies Gorki, gdzie uczest-
nicy wycieczki zapoznali sie z realizacjg programami wykupdéw i rena-
turyzacji siedlisk oraz ochrony mokradet Kampinoskiego Parku Narodowe-
go.

tekst ze strony internetowej KPN, fot. Maciej Szajowski
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REZON - DOM SENIORA W LASKAGH

05-080 Laski, ul. Zielona 32 |
tel, 538 814 351

tel. 668 606 512 §
e-mail: hiuro.rezon. laski@op.pl e
www.domopiekilaskipl |

n Seniora - REZON
——— OFERUIE ODPLATNA
Eﬂﬂtmi REHABILITACIE

DLA PACIENTOW SPOZA OSRODKA
tel. 500-476-117
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ZEBRANIE MIESZKANCOW LASEK

W piatek, 5 kwietnia 2019 roku odbyto sie pierwsze z 7 zaplanowanych
wiosennych zebran soteckich.

Zebranie, w ktérym uczestniczyli mieszkaricy sotectwa w liczbie 23 oséb
oraz Wéjt Gminy Izabelin Dorota Zmarzlak i Jej Zastepca Michat Postek roz-
poczeto sie 5 kwietnia 2019r. o godz. 18:30, tj. w drugim terminie i trwato
do godz. 20:40.

Na przewodniczacego zebrania wybrano Stanistawa Maciasa sottysa
wsi Laski, a na protokolanta Barttomieja Potomskiego. Przewodniczacy
przedstawit porzadek zebrania, ktdry zostat przyjety jednogtosnie. W zebra-
niu uczestniczyt takze radny Krzysztof Markiewicz.

Podczas spotkania oméwione zostaly zagadnienia dotyczace obec-
nych dziatan w sotectwie i planéw na przysztosc. Przedstawiono wiec pod-
sumowanie dziatan oraz spozytkowania pieniedzy z budzetu soteckiego na
rok 2018. Nastepnie przedstawiono na jakim etapie znajduje sie realizacja
funduszu na rok 2019. Ze wzgledu na przygotowywany przez urzad gminy
plan mobilnosci z funduszu soteckiego na rok 2019 wykreslone zostaty in-
westycje zwigzane z uspokojeniem ruchu na ul. takowej w wysokosci
14 tys. ztotych. W zwigzku z powyzszym zebrano propozycje od uczestni-
kéw zebrania na przeznaczenie zwolnionych srodkéw na inny cel. Pomy-
stéw byto wiele, dlatego po przeprowadzeniu gtosowania jedno ze
zgtoszonych pomystéw, to z najmniejsza liczbg poparcia zostato wykreslo-
ne. Ostatecznie kwote 14 tysiecy ztotych przeznaczono na: angielski
z psem, sprzet sportowy dla mieszkaricdw wsi Laski, odtworzenie rowu
przy ul. Stonecznej, Survival w Kampinosie, brame na boisko trawiaste Ry$
Laski, lustra na ul. Podlesnej oraz Cichowszczyzna i kosze na smieci.

Nastepnie przedstawiciel urzedu gminy Waldemar Szatanek omodwit
projekt nowego statutu sotectwa oraz przedstawit jak beda wygladac kon-
sultacje zmian wprowadzanych w statucie. Po prelekcji pana Waldemara

nastgpita burzliwa dyskusja na temat jak powinien wyglgdaé nowy statut
sotectwa, WsSrod mieszkancow wystepowaty gtosy zaréwno popierajgce
nowy projekt, jak rowniez gtosy przeciwne.

Kolejnym punktem zebrania byto poinformowanie o zblizajgcym sie wyda-
rzeniu tj. Pikniku Soteckim, ktory odbedzie sie¢ 25 maja 2019 r. Zaproszono
mieszkancéw do wziecia udziatu w pikniku oraz poinformowano o poszukiwa-
niu wolontariuszy, ktérzy mogliby pomdc w prowadzeniu pikniku.

Podczas zebrania poinformowano takze o kolejnym wydarzeniu - Sprza-
taniu Swiata w dniu 13 kwietnia 2019 r. oraz o mozliwosciach kastracji
psow oraz kotow refundowanej przez urzad gminy Izabelin.

W wolnych wnioskach mieszkaricy pytali Wéjta oraz Zastepce Wojta na
temat rozwigzan zniwelowania korkéw na drogach dojazdowych do gminy.

spisano na podstawie notatki Sotectwa Laski - zdjecia Michat Starnowski

MIESZKANCY IZABELINA B JUZ PO SPOTKANIU

We wtorek, 9 kwietnia 2019 roku w budynku Szkoty Podstawowej
w lzabelinie spotkali si¢ mieszkarncy Izabelina B.

Na zaproszenie Sottys Elzbiety Kowalczyk przybyli: Wéjt Dorota Zmarz-
lak, Jej Zastepca Michat Postek, Radni: Teresa Skowroriska i Piotr Dziewic-
ki oraz Waldemar Szatanek, ktory z ramienia urzedu w trakcie zebrania
przedstawit zebranym zaproponowane zmiany w omawianym statucie so-
tectwa.

Podczas dwugodzinnego zebrania zmieniono przeznaczenie czesci fun-
duszu soteckiego, a takze rozmawiano o wszelkich problemach sotectwa,
ktére chyba od zawsze artykutowane sg na zebraniach soteckich Izabelina B

i

(o przepraszam nie poruszono tematu lokalnego sklepu i panujgcego tam
nieopodal bataganu). Pytano wiec o planowang modernizacje i remonty
drég, w tym termin zakoniczenia remontu ul. Sienkiewicza (podobno ko-
niec maja) i budowy ronda na skrzyzowaniu Sienkiewicza i 3 Maja (podob-
no do korica roku), odwonieniu wsi i o mozliwosciach polepszenia dojazdu
do Warszawy. W tych tematach odpowiadata Pani wéjt, ktéra zapowiedzia-
ta, ze wszelkie inwestycje na drogach zostaty czasowo wstrzymane do mo-
mentu opracowania "planu mobilnosci", ktéry to wskaze priorytety w pla-
nowaniu i dziataniu. Rondo w Mosciskach jest w fazie uzgodnien (woje-
wodztwo, m. St. Warszawa i gm. Izabelin), ale jest wola wspotpracy wszyst-
kich trzech instytucji.

Zebranie zdominowaty jednak dwa zagadnienia, tj. temat gminnego

placyku z sitownia plenerowa przy ul. Podbipiety, ktéry ma zosta¢ w bie-
z3cym roku wyposazony w oswietlenie. Mieszkarncy, w szczegdlnosci ci
mieszkajgcych najblizej apelowali o zdemontowanie urzadzen i przeniesie-
nie placu gdzie indziej, argumentujac, ze wieczorami przebywajg tam nie-
trzezwi a sam fakt umiejscowienia placyku w tym miejscu ogranicza ich
swobode i obniza wartosci ich nieruchomosci. Wiekszos¢ zebrana na sali,
w tym réwniez osoby mieszkajgce dostownie kilkadziesigt metrow dalej
nie potwierdzity przytaczanego argumentu o osobach nietrzezwych,
a wrecz dziekowaty, ze zamiast wieloletniego wysypiska $mieci jakie byto
w tamtym miejscu, w konicu jest cos, co moze stuzy¢ wszystkim.

Drugim zagadnieniem z wielominutowym, niepotrzebnym biciem pia-
ny byto omdwienie projektu nowego statutu dla sotectwa. Wiele, moze
nawet zbyt wiele zostato powiedziane, a wrecz nawet zarzucone wtadzom
gminy, czy tez twércom tego dokumentu. Projekt bedzie jeszcze dopraco-
wywany, a wsrdd obecnych na sali mieszkancéw znalazt sie réwniez praw-
nik, ktéry zobowigzat sie poréwnac obowigzujgcy i zaprezentowany statut
i wypracowa¢ wersje zgodng z przepisami prawa. W nowej wersji doku-
mentu pojawit sie m. in. zapis, ze w niektérych sprawach decydowac¢ mo-
gliby mtodociani powyzej 16. roku zycia, co jest zdaniem czeSci niezgodne
z ustawg zasadnicza. Ponadto jeszcze w tym roku (na jesieni) odbed3 sie
wybory softysow. To wtasnie w statucie ma by¢ zawarte, czy beda to wy-
bory przeprowadzane na dotychczasowych zasadach, tj. w ramach zebra-
nia wiejskiego, czy moze beda to wybory podobne do tych, w ktérych wy-
bieramy radnych i wojtéw.

Michat Starnowski - www.izabelin24.pl
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PO ZEBRANIU MIESZKANCOW HORNOWKA

Czyli w kilku stowach o zebraniu, ktére odbyto sie 16 kwietnia 2019 r.

Na spotkanie, ktére poprowadzita sottys Beata Pilaszek przybyto okoto
30 mieszkancow oraz wojt Dorota Zmarzlak, Z-ca Wéjta Michat Postek, rad-
ni z tego terenu: Matgorzata Piekarska, Matgorzata Wisniewska i Bogdan
Szczesiak oraz Marta Merchel, ktéra odpowiedzialna jest z ramienia urzedu
za gospodarowanie i wywdéz odpadéw komunalnych i Waldemar Szatanek,
ktéry koordynuje sprawy zwigzane z wprowadzanymi zmianami w statutach
poszczegdlnych sotectw, a takze Gminy Izabelin. Warto dodac, ze na widow-
ni zasiedli takze: cztonkowie rady soteckiej, radni i sottysi z innych miejscowo-
$ci, w tym takze Jolanta Biatas - Przewodniczgca Rady Gminy Izabelin.

W pierwszej czesci zebrania poruszano sprawy zwigzane z realizacjg fun-
duszu soteckiego. Zagadnienie, ktore nastepnie poddano dyskusji referowa-
fa Beata Pilaszek. Pani Sottys omodwita stan realizacji poszczegdlnych
pomystéw oraz m. in. poddata dyskusji projekt realizacji jednego z zaplano-
wanych zamierzen, tj. zagadnienia (koncepcji, projektu) zwigzanego z zapew-
nieniem bezpieczeristwem na drogach, ktéry w zwigzku z opracowywaniem
planu mobilnosci, zdaje sie (pdki co) nie bytby realizowany. Zebrani po za-
czerpnieciu opinii wéjt postanowili jednak pozostawic to zadanie i zrealizo-
wac je jako jedno z pierwszych na jesieni, czyli tuz po zatwierdzeniu tego
planu. Podobnie zebrani zdecydowali, ze pomimo utrudnien, realizowana be-
dzie tablica upamietniajgca pomordowanych mieszkarncéw Hornéwka.

Generalnie podczas zebrania wiele rozmawiano o drogach, chodnikach
i bezpieczenstwu z tym zwigzanym i niewidocznej policji oraz smogu i eduka-
cji mieszkancow, a takze sgsiadach, ktérzy pomimo wielu apeli w dalszym cig-
gu palg byle czym. Poruszano réwniez temat wywozu $mieci, problemow
z tym zwigzanych, cen i ilosci wywozonych odpadéw oraz ewentualnym
wprowadzeniu taryfy od ilosci zuzytej wody.

Wartym zaznaczenia jest fakt, ze podczas spotkania nieodptatnie rozda-
wano materiaty (ksigzeczki), ktdre zrealizowane zostaty z funduszu soteckie-
go, a ktére w swej tresci przyblizajg mieszkancom na co moga zostac

wydatkowane fundusze soteckie i w jakiej formie. Ksigzeczka zawiera takze
stowo wstepne Pana Stanistawa Zawislinskiego (mieszkarica Horndwka),
ktéry opisat w skrécie historie miejscowosci. W informatorze umieszczono
takze QR Code, ktéry przekierowuje na strone UGl i baze niezbednych tele-
fonéw gminnych i alarmowych. Ksigzeczke nieodptatnie mozna otrzymac od
Pani Sottys - wystarczy zadzwonic i zapytac.

W sprawie zmiany statutu sotectwa generalnie mato rozmawiano. Pan
Waldemar Szatanek przekazat informacje, ze jest nowa wersja (nowy pro-
jekt), ktory w wersji papierowej przekazano mieszkaricom podczas zebrania.
Tym razem (inaczej niz na zebraniu Izabelina B) nie dyskutowano o szczegd-
tach, ale poproszono mieszkaricébw o zapoznanie sie z projektem i zgtaszanie
swoich uwag na maila lub do sottysa i radnych. Wartym zaznaczenia jest
fakt, ze i tu pojawita sie propozycja zapisu w statucie, aby podczas jesien-
nych wyboréw sottysa wybra¢ w wyborach bezposrednich (podobnie jak
wybierani sg radni). Zebrani nie powiedzieli nie, w szczegdlnosci, ze Pani Be-
ata Pilaszek zakomunikowata, ze nie bedzie ubiega¢ sie ponownie o te
funkcje. Warto nadmienié, ze w sgsiedniej gminie Stare Babice réwniez roz-

waza sie taka forme wyboru sottyséw. Michat Starnowski

7. ROZDZWIEKOWE SPIEWANIE

W niedziele, 14 kwietnia br. w Centrum Kultury Izabelin odbyt sie VIII
Mazowiecki Festiwal Piosenki.

W finalowym koncercie "Rozdzwigkéw", ktdre jak zawsze zorganizo-
wato: Centrum Kultury Izabelin oraz Europejska Fundacja Wspierania Talen-
tow Dzieci i Miodziezy "Mtodzi Artysci" z Zielonej Gory udziat wzigto 19
wokalistow i 2 grupy wokalne.

Po wczesniejszym przeprowadzeniu pierwszego etapu, ktéry wytonit fi-
natowy sktad i po udziale w warsztatach wokalnych na scenie w Izabelinie
staneli najlepsi z najlepszych. Mtodych artystéw $piewajgcych polskie pio-
senki w ojczystym jezyku oceniato jury w sktadzie: Krzysztof Mroziniski -
przewodniczacy jury, Andrzej Puczynski, Karolina Dubaniewicz i Agniesz-
ka Zajac cztonkowie jury.

Podobnie jak w poprzednich edycjach festiwalu nagrody dla zwyciez-
cow ufundowali: Starosta Warszawski Zachodni, Wéjt Gminy Izabelin, Dy-

rektor Centrum Kultury Izabelin, Studio Voice and More oraz Laborator-
ium Kosmetyczne Joanna.

Wyrdznienia otrzymali: Matgorzata Pilzak, Edyta Band Juniors, Marta
Lewandowska, Pola Radon i Studio Piosenki Edyty Kiesewetter.

Nagrode Dyrektora CKI otrzymata Alicja Stypik, nagrode Voice and Mo-
re Kamil Kierzkowski, nagrode Wéjta Gminy Izabelin Gabrysia Zalewska,
nagrode Starosty Warszawskiego Zachodniego Gabriela Kurzac. Gtéwna
nagrode, czyli czek na 1000 zt oraz udziat w Ogélnopolskim Festiwalu Pio-
senki Dzieciecej i Mtodziezowej FUMA w Zielonej Gdrze otrzymata Mary-
sia Stasiak.

W przerwie, w czasie, gdy jury byto na obradach wystapit gos¢ specjal-
ny Mateusz Krautwurst, ktéremu na gitarze akompaniowat tukasz Chylin-
ski, zas na zakonczenie wszyscy uczestnicy zaspiewali wspdlnie piosenke

Michat Starnowski (www.izabelin24.pl)

"Dobrego Dnia."




POLSKA I UKRAINA W CKI

W sobote, 6 kwietnia 2019 roku w CKI odbyto sie polsko-ukrainskie
spotkanie integracyjne.

Spotkanie zgromadzito wielu obywateli z Polski i Ukrainy, ktorzy prze-
bywaja na terenie Izabelina a wszyscy, ktdrzy zebrali sie w ten sobotni wie-
czor w CKI nie byli skazani na nude. Podczas spotkania, ktére otworzyta
Wajt Gminy Izabelin Dorota Zmarzlak wspdlnie gotowano, tariczono i Spie-
wano.

Na scenie kilkakrotnie wystgpita grupa taneczna z tomianek. Byty to
oczywiscie tradycyjne tance polskie i ukrainskie. Rowniez ochoczo do na-
uki tanica wstawali zebrani. W takt poloneza, czy tez krakowiaka, pod dyk-

Warto zaznaczy¢, ze zbierane byly tez srodki dla dzieci z rodzin po-
szkodowanych przez wojne na Ukrainie (pienigdze, artykuty i akcesoria
szkolne, nowa odziez i buty). Nalezy nadmienic, ze akcja ta jest wspierana
przez Urzad Gminy lIzabelin, Centrum Kultury lzabelin, Szkote Podstawo-
wa w lzabelinie i potrwa az do 6 maja br. Zapraszamy do wspétudziatu
(szczegoty w UG i CKI).

Michat Starnowski - facebook.com/izabelin24

tando Ewy Czartoryskiej-Stanistawskiej z usmiechem na twarzy tanczyli
niemalze wszyscy. W przerwach pomiedzy "ruchowymi" zajeciami wspol-
nie §piewano po polsku i ukrainsku. Te czes¢ spotkania poprowadzita Ma-
ria Holka (Spiew i akompaniament).

Zebrani z zaciekawieniem przygladali sie tez temu, co dziato sie w holu
CKIl.Do gotowania tradycyjnych potraw polskich i ukrainskich staneli tak-
2e samorzadowcy, w tym Z-ca Wéjta Gminy Izabelin Michat Postek i izabe-
linscy radni (Grazyna Fluder-Wasilewska, Bogdan Szczesiak i Stanistaw
Macias) oraz Zastepca Dyrektora Szkoty Podstawowej Ryszard Gérka. Sma-
kowite zapachy rozchodzity sie po catym budynku Centrum. Jak mozna sie
domysli¢, spotkanie zakoriczyto sie skosztowaniem wspdlnie przyrzadzo-
nych potraw. Byto naprawde smacznie.

REKLAMA

KWIATY, ARTYKULY OGRODNICZE,
AGD, SRODKI CZYSTOSCI,
CHEMIA NIEMIECKA I ANGIELSKA

GRAZYNA PRZYGODA

tel. 513 901 191
IZABELIN, UL. PROJEKTOWANA 1
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JAK POROZUMIEWAC SIE W RODZINIE

Za nami spotkania rodzinne przy swigtecznych stotach i przemyslenia, czy
na pewno lubimy ze soba byc¢... A moze jest cos, co nalezy poprawi¢ w kontak-
tach z dalsz3 i blizsza rodzing? O tym, co robic, by dobrze sie porozumiewac
i czu¢ sie komfortowo wsréd innych ludzi rozmawiamy z Anng Raczynska, me-
diatorka, trenerkqy biznesu i rozwoju osobistego z Izabelina, ktéra prowadzi
swoje warsztaty m.in. w Klubie Mam Gminy Stare Babice.

Czy w obliczu wyzwan dnia codziennego jest jaki$ sposdb, by sie nie de-
nerwowac i by¢ dla siebie wzajemnie wsparciem?

Trzeba zacza¢ od wsparcia dla samego sobie. Jak tylko bedziemy w stanie
zatroszczy(¢ sie o siebie, to w sytuacjach trudnych bedzie podobnie jak z maska
w samolocie - najpierw siegniemy po maseczke dla siebie, potem zajmiemy
sie dzieckiem. Maska tlenowg w zyciu rodzinnym jest danie sobie tych paru se-
kund na powstrzymanie wybuchu emocji.

Bo chyba denerwujemy sie wszyscy, prawda? Wszyscy jestesmy ludZmi
i wszyscy mamy w sobie emocje.

Absolutnie tak. Co wiecej wszystkie emocje sg pozadane. Nie dzielimy ich
na zte i dobre, bo one wszystkie wyrazajg nasze jestestwo. Dobrostan cztowie-
ka zalezy jednak od tego, czy jestesmy w dobrym kontakcie sami ze sobg, czy je-
steSmy w stanie da¢ ujScie naszym emocjom i w ogdle je dostrzec.
| w podejsciu do zycia zgodnym z filozofig porozumienia bez przemocy o to wia-
$nie chodzi - zeby by¢ w kontakcie z wtasnymi emocjami. Nasze emocje budza
sie albo z zaspokojonych albo z niezaspokojonych potrzeb. Wszyscy dazymy do
ich zaspokojenia, ale nie zawsze jest to proste... | wtedy pojawia sie ztos¢, albo
irytacja - rézne sygnaty, jakie odbieramy z ciata - napiecie, zdenerwowanie -
w tym momencie trzeba sie na chwilke zatrzymac i zastanowic, co to jest, cze-
go ja teraz potrzebuje, co mi méwi moje ciato.

1 tu sie na chwilke zatrzymajmy i powiedzmy, co to w ogdle jest to porozu-
mienie bez przemocy?

To jest metoda komunikacji stworzona przez Marshalla Rosenberga, amery-
kanskiego psychoterapeute majgca na celu dojscie do porozumienia. Dzieki tej
metodzie rozmawiamy zaréwno o swoich potrzebach i uczuciach, a takze uczy-
my sie wyrazac prosby do innych zamiast formutowania zadan i wydawania roz-
kazdw. Porozumienie bez przemocy jest stosowane w rozwigzywaniu konflik-
téw w kazdej sytuaciji, gdy ktos z kim$ wchodzi w jakas interakcje. Jest to wspa-
niaty sposéb na rozmowe, w ktérej obie strony sg traktowane po partnersku
i rownorzednie.

tatwo powiedzieé, trudniej wykonaé, szczegélnie, gdy jeste$my czyms/
kims$ rozczarowani - dzieémi, matzonkiem...

Pamietajmy, ze najwazniejsze jest zatroszczyC sie najpierw o siebie. Robigc
co$ dla siebie, madrze troszcze sie o swojg rodzine, bo potrzebuje sit, nowe;j
energii, tej mojej maski tlenowej. Ucze tez w ten sposéb moje dzieci, ze trzeba

troszczyc sie o siebie, dbac¢ o zwigzek i ze w tej na-

szej dorostosci jest cos, co jest atrakcyjne - badzmy it
przyktadem dla dzieci, ze warto dorastaé. Zacheca- L.
my - w pierwszej kolejnosci wiecej tagodnosci dla b

siebie - bierzemy gteboki wdech i robimy cos, by
zadbac o siebie. Potem rozmowa, co sie u mnie
dzieje, a co sie u ciebie dzieje. Ale nie ,wywleka-
my” wszystkich rzeczy na raz - tak jak w media-
cjach bierzemy pod lupe jeden konkretny temat
i tylko, i wytgcznie o nim rozmawiamy az do roz-
wigzania kwestii i osiggniecia konsensusu. No i pa-
mietajmy o unikaniu stéw "bo ty zawsze", "bo ty
nigdy" - dotyczy to zaréwno kontaktéw z dzie¢mi,
jak i relacji matzenskich.

3
A mozna sie tego jakos$ nauczy¢? Przeciez ktos moze powiedzie(, ze jeste-

$my juz tak przyzwyczajeni do naszego zwyktego sposobu komunikacji, ze

wszelkie préby zastosowania innych metod mogg nam sie nie udac...

Trzeba ¢wiczy¢ i jeszcze raz ¢wiczyd, | wiedziec, jaki cel nam przyswieca. Po-
maga trzymanie sie w rozmowie czterech fundamentéw — kiedy widze... (1), to
czuje... (2), bo potrzebuie... (3), dlatego prosze o... (4). Po prostu sprébujmy re-
agowac, dokariczajac te zdania. Na poczatku bedzie to dos¢ dziwne, ale szyb-
ko sie przyzwyczaimy, wejdzie nam to w krew. Caty sekret tkwi w tym, zeby
sobie uswiadomic, ze jedynymi osobami, na ktdrych zachowanie mamy jaki-
kolwiek wptyw, jestesmy tylko i wytgcznie my sami. Nie mozemy zmienic cate-
go $wiata, ale pamietajac o wtasnych potrzebach, mozemy zmieni¢ nasza
reakcje na rézne zachowania innych ludzi.

Moze czasem zamiast stawiac zarzuty, lepiej po prostu ugryz¢ sie w jezyk?

Oczywiscie podczas warsztatow ¢wiczymy tez naszg asertywnosé - to tez
madry sposdb reagowania, szczegdlnie w starciu z osobami, ktére chcg naru-
szy¢ nasza przestrzen. Uczymy sie, jak powiedzie¢ nie z szacunkiem do odbior-
cy tego "nie". Zamiast reagowac spontanicznie, obrazac sie, krzyczeé, dziatacé
w emocjach - dobrze jest wtgczy¢ w sobie tryb zaciekawienia i zadac¢ sobie py-
tanie - co sie tutaj dzieje. Sprébujmy popatrzeé na dane sytuacje z lotu ptaka -
to bardzo obniza poziom frustracji i sprzyja budowaniu dobrej atmosfery przy
rodzinnych stotach i w gronie ludzi, ktérzy niekoniecznie z naszego wyboru tra-
fili na liste zaproszonych gosci. Mozna sie tego nauczy¢ na warsztatach, ktére
juz wkrotce z przyjemnoscig poprowadze dzieki zaproszeniu Fundacji Nasze
Szczescia. Juz teraz serdecznie zapraszam!

Kontakt:
www.naszeszczescia.pl / Facebook Anna Raczyriska Trenerka i Mediatorka

tekst: Karina Grygielska, zdjecia: Anna Raczyriska, Fundacja Nasze Szczescia

REKLAMA

SPRAWDZ OFERTE
FIRST MINUTE
Zapraszamy!
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OEOZ SPORTOWO-TEMISOWY

: DLA DZIECH | MEODZIEEY

05.08 - 15.08.2019

Zadzwuﬁ do nas 606 122 322

KampinaSport ullzabelinska 79 Stare Babice wwe, kampinosport.pl

KURIER IZABELINSKI - MIESIECZNIK INFORMACYJNY




OGLEOSZENIA I REKLAMY

L TR i
UKELADANIE KOSTKI
CHGDHII{I FARH’.INGI TAHAS‘I"

RESTAURAE]A
HISZPANSKA
=~ EL PuNto
PAELLA STEKI LUNCH MENU

WARSFAWSKA 250, Bapce NowEe
(za kowcaesw)  TEL. S 757 457

DETALICENA SPRIEDAE STEKOW 1 JAGNIECINY

+ komunikacyjne PIU warth. HDI LUIHED-".
:: :ni:r::h.an'-:ue ERGD  Affang ) mes T T

ur !H::l' iy [N S
+ MMW Proser  LEHNBE ﬂ muuml::
« firm BOEG| W Aviva TUE
« O dziatainosci i 1 ‘i "
 BhOWIGEKOWE 8 WEoWE WAET A DLk CIDBIE | RODEWY
+ inine =

05007 Saane Babikee | ul. Pobiilanks 38
e-mzil: lomazdarga@aipl

SPA, fryzjer, kosmeivka twarzy, makijaz,

kosmetyka ciala, manicure, pedicure,

laznia parowa, sauna, masaz, silownia,
fitness (joga), solarium, trening personalny

u.'t.\.'t.\.'-l'.-:--'.I}'—In'.*-.ll 1ty .l

fl 22 722 93 13; 506 076 810
..-""n. ||rl|| i, uul. Warszawska 3'H)

UStUGI KOPARKO-LtADOWARKA

-Wykopy - Zasypy - Rozhjg ATM
-Wywaz - niwelacja terg e KOF
-Ustugi transportowe
Transpor igherzatie
-Piach - ZEPrat

=

=man: tomag@onet.eu

= 201 220 835

tapiLlUx>: 6039 712 095

www. tapilux.pl
- cZyszczenie, pranie, sprzatanie wnetrz aut
- pranie dywanow i wykladzin
- pranie lapicerki meblowej | samochodowe)
(irzesed kg, fotell, naratadkin, sof, maberacy, wersalek, podsufitek | innych)

DOLACZ DO GROMA ZADOWOLONYCH KLIENTOW | ZADZWON |
DOJAZD GRATIS prezent od firmy

INPost POSIUKUIEMY
MAGAZYNIEROW I

Mieisce pracy: ul. Ekologicona 4. Kiaudyn k. Warszawy
id nas;
umowa o prace, atrakeyine wynagradzenie, zgrany respél
| kolerenska atmasiera. ptatne polecenia pracownicre.
0d Cietie:
chet do pracy | dyspozycyinosc w gedzinach 15:00 -23:00.

Wapisz/ladowen: ksapinska@inpostpl / 885 883 904
lapraszamy de wspalpracyl

SMART GARDEN

Kompleksowe ustugi ogrodnicze

L www.smartgarden-waw,pl
of +48 576985015

Q0SS

DAM PRACE I

FIRMA ELEKTRYCZNA MIESZCZACA SIE W KLAUDYNIE ZATRUDNI:

1. Elektry ka/Elekireementera - de mantaku rondoelnic
26 enajomosciq schematdw elekiryorych,

2. Specialiste dy. Techmicanych @ branty elekiryozme] b elekirotechniame]
2@ Enajomsaiciq Auta Cad § MS Office do sparsgdzania kalkulaci
oraz doradziwa techniconego.

kontakt: tel. 22 733 90 50, e-mail: biuro@berk-elektryk.pl

* REKLAMA Z NAMI * 796-920-796 * REKLAMA Z NAMI * kurierizabelinski@gazeta.pl * REKLAMA Z NAMI *





