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WYWIADY, FELIETONY, OPINIE, ARTYKULY SPONSOROWANE, REKLAMY

HYMN PANSTWOWY
KIEDY JESZCZE WSTAJEMY ?

Uczestniczac w wielu uroczystosciach i koncertach, gdzie spiewane sg
piesni patriotyczne zauwazytem, ze s utwory przy ktérych publicznosé
staje na bacznosc. Jednakze w zaleznosci od miejsca i ludzi obecnych na
tych ceremoniach, pozycja stojaca przyjmowana jest nie zawsze przy tych
samych utworach.

Pytanie dotyczace tego tematu zadatem Panu Arkadiuszowi Mazurkie-
wicz-Kulka - strazakowi ochotnikowi, ktéry posiada wieloletnie doswiadcze-
nie w przygotowywaniu strazakéw ochotnikéw do udziatu w takich uroczy-
stosciach oraz wielokrotnie prowadzit uroczystosci religijno-patriotyczne
(byt dowddcg uroczystosci).

Panie Arkadiuszu - jak to jest, kiedy powinnismy przyjac "pozycje za-
sadnicza" ??

- Podczas uroczystosci wstajemy w trakcie Spiewania wszystkich piesni,
ktore kiedys$ byty Hymnem RP. Zaliczamy do nich: Bogurodzice, Gaude Ma-
ter Polonia (Raduj sie, matko Polsko), Rote oraz oczywiscie Mazurka Da-
browskiego. Ponadto $piewamy w postawie stojgcej Hymny koscielne: Cie-
bie Boga wystawiamy, Boze co$ Polske, Magnificat i PrzybadZ Duchu Stwo-
rzycielu. Oczywiscie wszelkie inne piesni mozna takze Spiewad na stojgco.

A jak nalezy zachowywac sie podczas sktadania wiencéow?

- Po ceremonii sktadania wiericéw przed jakimkolwiek pomnikiem powi-
nien by¢ odegrany sygnat "Cisza" - podczas grania przyjmujemy postawe za-

"."..'I.'I."I..‘.‘.".".‘..'.

sadniczg a sztandary muszg by¢ pochylone.

W kosciotach po zakonczonej liturgii zazwyczaj spiewany jest hymn
"Boze cos Polske", co wowczas?

Hymn ten powinien by¢ $piewany jeszcze podczas pobytu ksiedza przed
ottarzem. Celebrans wraz z asystg powinni zejs¢ z oftarza do zakrystii do-
piero po wyprowadzeniu pocztow sztandarowych.

Dziekuje za rozmowe.
Michat Starnowski, fot. pixbay.com
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NIECODZIENNY JUBILEUSZ W REZON

We wtorek 13 listopada 2018 roku w Domu Seniora REZON w Laskach
przy ul. Zielonej 32 odbyta sie wyjatkowa uroczystos¢ z okazji 102 uro-
dzin Pana Mateusza Fijatkowskiego.

W jubileuszu uczestniczyta rodzina jubilata, personel osrodka i pozosta-
li pensjonariusze. Przy diwigkach gitary uczestnicy spotkania zaspiewali
Jubilatowi 200 lat zycia. Byt tort, dmuchanie $wieczek i duzo pozytywnej
energii.

Sam zainteresowany byt usmiechniety, ale jednoczesnie bardzo wzru-
szony. Zapytany o recepte na dtugie zycie odpowiedziat krétko: "Sensem
zycia, jest samo zycie".

1

W SWIETO NIEPODLEGLOSCI

11 listopada 2018 roku o godz. 16.00 w Centrum Kultury lzabelin roz-
poczat sie koncert z okazji Narodowego Swigta Niepodlegtosci pt. "Tobie
moja Polsko".

fot. i relacja: lwona Mazurek

Gosci przywitali: Dyrektor CKI Janusz Marciniak oraz Jego Zastepca Da-
ria Kuzniecow-Dudko, a kilka stéw wprowadzenia wygtosit Wéjt Gminy Iza-
belin Witold Malarowski.

Na deskach CKI wystapit Zespot wokalny "Wokaliza" oraz Orkiestra ka-
meralna "La notte" Panstwowej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia w Suwat-
kach oraz Suwalski Chér Kameralny "Viva Musica" z swoim kapelmi-
strzem Cezarym Goéjskim. W drugiej czesci koncertu wspdlne Spiewanie po-
prowadzita Maria Holka.

Michat Starnowski - facebook.com/izabelin24
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JESIENNE KRWIODAWSTWO

13.05, to nie godzina, to litry krwi, jakie oddali krwiodawcy na jesien-
nej akcji zorganizowanej na terenie OSP Izabelin przy ul. Matejki 33.

W niedzielne przedpotudnie 30 wrzesnia 2018 roku na krwiodawcze ha-
sto MK HDK PCK FLORIAN odpowiedziato 35 osdb, z czego 29 po zakwalifi-
kowaniu oddato krew.

Wszystkich tych, ktérym nieobojetny jest los innych ludzi prosimy

o zgtoszenie sie na najblizszg Akcje Krwiodawstwa, ktéra odbedzie sie

2 grudnia 2018 roku (niedziela) w Domu Parafialnym "ARKA" w Starych
Babicach przy ul. Rynek 17 w godz. 9.00 - 12.30. (akcja stacjonarna).

Michat Starnowski

- Prezes Klubu MK HDK PCK FLORIAN

WYSTEPY DZIECI I NAUCZYCIELI

We wtorek, 20 listopada 2018 roku o godz. 18.00 na deskach CKI wy-
stgpity dzieci i mtodziez ze Szkoty Podstawowej im. ptka Stanistawa Krdlic-
kiego w Izabelinie oraz ze Szkoty Muzycznej | stopnia w Osrodku Szkol-
no-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej w Laskach.

WSrdd zaproszonych gosci nie zabrakto Dyrektor Osrodka w Laskach Elz-
biety Szczepkowskiej, Dyrektora Szkoty Muzycznej z Lasek Beaty Dgbrow-
skiej, Dyrektor Szkoty Podstawowej w lzabelinie Anity Fieducik, ktéra na
uroczystos$¢ przybyta wraz ze swoimi zastepcami oraz Dyrektora CKI Janu-
sza Marciniaka.

W obecnosci dziadkéw, rodzicéw, rodziny, mieszkancéw gm. lzabelin
oraz nauczycieli i wychowawcdéw, uczniowie wspélnie Swietowali 100.
Rocznice Odzyskania Niepodlegtosci.

Licznie zebrani mieli okazje wystuchaé wielu piesni patriotycznych, kté-
re przedstawity dzieci i mtodziez z klas: 2, 4, 6, 7 i 8 (SP lzabelin) oraz

uczniowie ze Szkoty Muzycznej w Laskach.

Koncert poprowadzita Z-ca Dyrektora CKI Daria Kuzniecow-Dudko.
Michat Starnowski - www.izabelin24.pl
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NASZE RELACJE

UROCZYSTA SESJA

RADY GMINY IZABELIN

Postanowieniem Komisarza Wyborczego w Warszawie, w dniu 21 listo-
pada 2018 roku o godz. 18.00 w Sali Koncertowej Centrum Kultury Izabe-
lin przy ul. Matejki 21 odbyta sie pierwsza sesja Rady Gminy lzabelin VIII
kadencji (2018-2023).

Podczas Sesji, ktorg rozpoczat Radny Senior J6zef Stanistaw Macias no-
wo wybrani radni i wéjt Dorota Zmarzlak ztozyli Slubowania. Pani Dorota
W swojej przemowie podziekowata Mieszkaricom gminy lzabelin (wybor-
com), swojej rodzinie i osobom, ktérzy przyczynili sie do sukcesu wyborcze-
go Komitetu Wyborczego Mieszkaricy Razem. Obiecata, ze bedzie z catych
sit pracowac dla dobra mieszkaricow i gminy Izabelin oraz zaprosita wszyst-
kich do wspéttworzenia gminnej wspdlnoty samorzgdowe;j.

Zgodnie z porzadkiem obrad wybrano tez w gtosowaniu tajnym Prze-
wodniczacego i dwdch Wiceprzewodniczacych Rady. Na Przewodniczace-
go zgtoszone zostaty kandydatury dwdch oséb: Joanna Katarzyna Biatas
i Jozef Stanistaw Macias. Przewodniczgca Komisji Skrutacyjnej Matgorzata
Zofia Piekarska po przeliczeniu gtoséw (w sktad komisji weszli takze Tere-

sa lwona Skowronska i Ryszard Tadeusz Szymczak) ogtosita, ze Przewod-
niczacym Rady Gminy lzabelin zostata wybrana Joanna Katarzyna Biatas.

Na stanowiska Wiceprzewodniczacych zgtoszono cztery osoby: Jézef
Stanistaw Macias, Piotr Pawet Dziewicki oraz Grazyna Fluder-Wasilew-
ska i Wojciech Kanarek, jednak Pani Grazyna i Pan Wojciech nie wyrazili
zgody na kandydowanie. W zwigzku z powyzszym gtosowano na dwie oso-
by i po przeliczeniu gtoséw ogtoszono, ze uzyskali Oni petne poparcie Rad-
nych Gminy lzabelin.

Sktad Rady Gminy lzabelin VIII kadencji: Karczmarek Michat, Macias
Jozef Stanistaw, Markiewicz Krzysztof, Dziewicki Piotr Pawet, Skowronska
Teresa lwona, Wisniewska Matgorzata Anna, Piekarska Matgorzata Zofia,
Szczesiak Bogdan Zbigniew, Szymczak Ryszard Tadeusz, Pietrak Justyna An-
na, Kowalska Jolanta Sabina, Biatas Joanna Katarzyna, Fluder-Wasilewska
Grazyna, Kanarek Wojciech, Stempkowski Tomasz.

Wjt Dorota Zmarzlak podczas obrad nie przedstawita, kto bedzie Jej
Zastepcg, jednak juz dzi§ wiadomo, ze petnienie tej funkcji powierzyta Pa-
nu Michatowi Postek.

Wydarzenie mozna byto $ledzi¢ na biezaco na gminnym kanale Youtu-
be (nowy wymaog prawny).
Michat Starnowski - www.izabelin24.pl
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NASZE SPRAWY, NASZE FIRMY, NASZE ZDROWIE

REZON - DOM SENIORA W LASKAGH

| =

05-080 Laski, ul. Zielona 32
tel. 538 814 351,

604 458 633, 666 606 212 )4

e-mail: biuro.rezon. laskiGop.pl eSS

www.domopiekilaskipl

OFERUIE ODPLATNA

REHABILITACIE

DLA PACIENTOW SPOZA OSRODKA
tel. 500-476-117




NASZE RELACJE

NOWE WLADZE W POWIECIE
WICESTAROSTA Z 1ZABELINA

W piatek, 23 listopada 2018 roku odbyto sie | posiedzenie Rady Powia-
tu Warszawskiego Zachodniego.

od lewej: Wicestarosta Warszawski Zachodni Wojciech Biatas,
W4jt Gminy lzabelin Dorota Zmarzlak,
Z-ca Wajta Gminy Izabelin Michat Postek

Podczas posiedzenia, ktére otworzyt Radny Senior Pan Andrzej Wot-
czynski (Kampinos) radni otrzymali zaswiadczenia o wyborze, ztozyli $lubo-
wanie, za$ w glosowaniach tajnych wybrali Przewodniczacego Rady
Powiatu i dwdch zastepcow, Staroste i Wicestaroste Powiatu oraz Czton-
kéw Zarzgdu Powiatu. Obradom przypatrywali sie licznie zebrani samorza-
dowcy, w tym burmistrzowie i wojtowie, radni ostatnich kadencji, a takze
lokalne media. Nie sposéb nie wymieni¢ obecnych na sali Postéw RP.

Nadmieni¢ nalezy, ze podczas obrad obecni byli i Gmine Izabelin repre-
zentowali: Wéjt Pani Dorota Zmarzlak i Z-ca Wéjta Pan Michat Postek, kto-
ry od prawie 10 lat zwigzany jest z pracg w samorzadzie terytorialnym. Od
2017 roku byt dyrektorem Zarzadu Drég Powiatowych w Wegrowie, gdzie
zarzgdzat siecig 500 km drdég powiatowych.

Wiele pracy miata do wykonania komisja skrutacyjna, ktéra pod prze-
wodnictwem Radnego Pan Leszka Tokarczyka (Ozarow Maz.) przeprowadzi-
ta kilka tajnych gtosowan.

Ostatecznie wybory przedstawiajg sie nastepujgco:

Nowym Przewodniczagcym Rady Powiatu Warszawskiego Zachodnie-
go w VI kadencji Rady Powiatu Warszawskiego Zachodniego zostat wybra-
ny Pan Krzysztof Turek (Stare Babice), ktory przez ostatnie 23 lata petnit
funkcje wajta gminy Stare Babice.

Wiceprzewodniczagcymi Rady Powiatu Warszawskiego Zachodniego zo-
stali Pan Tomasz Rusinek (tomianki) oraz Pan Robert Duda (Izabelin).

Na Staroste Warszawskiego Zachodniego w kadencji 2018-2023 zostat
wybrany Pan Jan Zychliriski (Stare Babice), ktéry z samorzagdem zwigzany
jest od chwili jego powstania w 1990 r. Funkcje Starosty petni od 2002 ro-
ku.

z lewej: Starosta Warszawski Zachodni Jan Zychliriski

Wicestarostg Warszawskim Zachodnim zostat Pan Wojciech Biatas
(Izabelin), ktory funkcje radnego sprawuje nieprzerwalnie od 1998 roku.
Doswiadczenia samorzadowe zdobywat najpierw w radzie gminy, a nastep-

nie w radzie powiatu.

L -

od lewej: Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Robert Duda,
Przewodniczacy Rady Powiatu Krzysztof Turek,
Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Tomasz Rusinek

Na Cztonkéw Zarzadu Powiatu Warszawskiego Zachodniego zostali wy-
brani: Pan Pawet Biatecki - rodowity mieszkaniec Btonia, samorzadowiec.
W ostatnich dwéch kadencjach wicestarosta Powiatu Warszawskiego Za-
chodniego; Pan Romuald Zenon Reszka - mieszkaniec Btonia, radny Rady
Powiatu Warszawskiego Zachodniego w kadencji 2010-2014 i Pani Stani-
stawa Milej-Misztal - lekarz rodzinny, mieszkanka Ozarowa Mazowieckie-
go, radna Powiatu Warszawskiego Zachodniego i Cztonek Zarzadu Powiatu
w kadencji 2014-2018.

Michat Starnowski - www.izabelin24.pl
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NASZE SPRAW

SWIATECZNE WINA
NA RODZINNE SPOTKANIA

PIWNICA Z WINAMI - IZABELIN C, UL. PONIATOWSKIEGO 7 (OBOK MIETY)

Swieta za pasem, czas spotkan z bliskimi,
wspolnego biesiadowania...

A przed tym okres wzmozonej pracy, przygo-
towan, zakupu prezentow.

Zatem warto juz teraz pomysle¢ o zakupie
Swigtecznych win?

Zdecydowanie. Wino jest tym, czym mozemy
spokojnie zajg¢ sie duzo wczesniej.

Nie tgczmy tylko ich wytrawnych wersji
z bardzo stodkimi deserami
- wtedy kazde takie wino
bedzie smakowato
jak woda z sokiem cytrynowym

Jakie wina poleca Pan do bozonarodzeniowych
potraw?

Niewatpliwie nalezy wybieraé wina "bezpiecz-
ne", czyli takie, ktdre trafig w gust catej rodziny.

Jakie to wina?

Proste w odbiorze. Wybierajmy takie etykie-
ty, ktérych sposdb tworzenia i proces winifikacji
sprawiajg, ze wina te spotkajg sie z uznaniem
wiekszosci.

Jak tego dokonac?

Menu swigteczne jest niezwykle réznorodne.
Z jednej strony miesa, pasztety czy satatki, z dru-
giej duza ilos¢ stodkosci. Wybierajmy wina o nie-
znacznej kwasowosci. Miekkie, soczyste, o wyraz-
nej owocowosci i delikatnych taninach.

Na poczatek Wigilia. W wielu domach panu-
je tradycja bezmigsnej wieczerzy...

Fakt, Wigilia to specyficzne, postne menu.
Do ryby zdecydowanie polecam wina biate.

Co pasuje najlepiej?

To juz zalezy od tego, jakie wina nam smaku-
ja. Ciekawym, a przy tym bardzo uniwersalnym
wyborem bedzie wino z odmiany Riesling. Swiet-
nie zgrywa sie z ttustawym karpiem, nie przestra-
szy sie tez $ledzia, o ile nie bedzie to $ledZ w occie.
Naturalna kwasowos¢ tej odmiany dobrze dopa-
suje sie tez do postnego bigosu. Delikatniejszg al-
ternatywa, rownie ciekawa, moze by¢ Gruner Velt-
liner.

Pdézniej nastepuja kolejne 2 dni swiat, z prze-
bogatym menu...

Jesli bedziemy jes¢ dréb badz ryby, to znéw
wspomne o Rieslingu. To bardzo wdzieczna, uni-
wersalna odmiana. Poradzi sobie z delikatng wie-
przowing, dobrze zagra tez z krélikiem. Zamien-
nikiem o petniejszej strukturze moze by¢ Pinot
Blanc badz Verdejo. Jesli zas ktos lubuje sie
w Swigtecznych pasztetach, to moze poszukac
do nich wina z odrobing cukru resztkowego - za-
pewniam, ze bedzie to niezwykle ciekawe zesta-
wienie.

Swieta to réwniez krélestwo pieczonych mies.

Dréb, pieczony na przyktad z morelami - pole-
cam owocowe Chardonnay. Pieczone gesi czy
kaczki dobrze skomponuja sie z nowoswiato-
wym Pinot Noir. Jesli lubimy wyraziste potgcze-
nia - mozemy podac je w towarzystwie win
z Doliny Rodanu. Jagniecina czy dobra wotowina
prosi sie o jakie$ wyszukane towarzystwo - podaj-
my je z dobrg Rioja, lub Bordeaux.

Po daniach gtéwnych pora przejs¢ do dese-
réw. Jednym z najpopularniejszych jest mako-
wiec w réznych postaciach - jakie wino by Pan
do niego polecit?

Jesli chcemy stodyczy naprawde wyjatkowej -
polecam TBA, czyli Trockenbeerenauslese - tru-
nek z péznych zbioréw, do ktérego produkcji uzy-
wane s wysuszone grona z mocng koncentracja
cukru. Wyrazisty aromat i uwodzicielska stodycz
w potaczeniu niskg zawartoscig alkoholu... Po-
ezja dla zmystéw!

Brzmi smakowicie.

Bardzo ciekawgq alternatywg moga by¢ stod-
kie wina z Francji. Zapewne kazdy styszat o wy-
$mienitych winach Sauternes. Warto réwniez
poszuka¢ stodyczy z potudniowego zachodu - tu
polecam chociazby $Swietne wina z apelacji Pa-
cherenc - sg delikatniejsze, a do ich produkgcji
nie uzywa sie gron ze szlachetng plesnig Botry-
tis.

ASZE PORADY, NASZE FIRMY

PIWNICA Z WINAMI

A gdy nie przepadamy za stodkimi winami?

Wtedy zdecydowanie polecam potaczy¢ sto-
dycz piernika z wytrawnym Gewurztraminerem.
Jest to wino o intrygujgcym aromacie, z delikat-
ng nutg wody rézanej lub konfitury z jej ptat-
kéw. W smaku miodowo-brzoskwiniowe, delikat-
ne, z lekkim akcentem stodyczy pomimo wyraz-
nej wytrawnosci.

Wino moze byc wspaniatym
swigtecznym upominkiem,

a przede wszystkim - pozytecznym.
Wszak przyda nam sie bardziej
niz kolejny krawat do kolekcji,

czy trzecie zelazko

Mamy juz wina biate, czerwone, stodkie - cos
pomineli$my?

Zaopatrzmy sie jeszcze w butelke dobrego
wina musujacego. Swieta to czas spotkan i ra-
dos¢, na pewno dobre babelki swietnie spraw-
dza sie w takich momentach. Poza tym - szam-
pan czy dobra cava badZ cremant sg bardzo uni-
wersalnymi winami jesli chodzi o tgczenie z je-
dzeniem - sprawdzg sie z duzg czescig dan ze Swia-
tecznego stotu.

Czy wszystkie te dobroci mozemy znalei¢ u Pa-
naw sklepie?

Oczywiscie. Zaréwno te, jak i wiele innych, od-
powiednich na okres Swigteczny.

kontakt: Marcin Frankowski - mf@adega.pl
- tel. 730-20-20-24

Godziny otwarcia:

Wt. - 12-19; Sr. - 12-20; Czw.-Piat. - 11-20;
Sobota - 10-17.
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"W ZYCIU NIE MA PRZYPADKOW"
- FUNDACJA "PRZYJACIELE ALEGO"

"...Wiara i mitos¢ nadaje sens stowom, kto-
re kierujemy do Boga. Dialog z Bogiem i ludZmi
w Kosciele odbywa sie na ptaszczyZnie nadprzy-
rodzonej, to wtasnie, na ptaszczyznie wiary i mi-
tosci...".

Fuadach

0= W Yskedm

= fekandn Fedorowio
[ ] P

Ln

Fundacja im. ks. Aleksandra Fedorowicza
"Przyjaciele Alego" dziata przy Parafii $w. Fran-
ciszka z Asyzu w lzabelinie od dwéch lat. Pierw-
szym prezesem byt §p. ks. Zbigniew Porzezinski,
ktory zmart w sierpniu 2016 r. - tak jak ks. Ali -
na nowotwdr weztdéw chtonnych. Kolejnym zo-
stat dwczesny rezydent parafii ks. dr Ludwik No-
wakowski. Po otrzymaniu nominacji na urzad
proboszcza w innym miejscu, prezesem zostata
osoba swiecka - szafarz nadzwyczajny Komunii
Swietej, mieszkaniec Izabelina - Piotr Kamiriski,
ktorego sylwetke przedstawiamy naszym Czytel-
nikom. Opiekunem duchowym fundacji jest ks. dr Je-
- rzy Jastrzebski, wikariusz izabelinskiej parafii.

- Szafarzem Komunii Swietej jestem od czte-
rech lat. To wyrdznienie, poniewaz moja droga
do Pana Boga to droga ciggtego nawracania, kté-
ra odbywata sie w kolejnych etapach. Dzisiaj du-
20 mowi sie o nawrdceniu. Jesli to gtebokie, szcze-
re i prawdziwe to chwata Panu, bo moze czyjes$
Swiadectwo pociggnie za sobg innych. Ja sam by-
tem daleko od Boga, kosciota. Zytem ot tak...
Mozna powiedzie¢ z dnia na dzie. Zadowolony
z siebie, bez refleksji, niekiedy zastanowienia
nad tym co wazne. W 1995 r. poznatem swojg zo-
ne. Zaprosita mnie na pielgrzymke do Czestocho-
wy. Nie mogtem i$¢, ale staratem sie dojezdzac.
Na Jasnej Gorze - po miesigcu znajomosci - pod-
jelismy wspdlng decyzje, ze bedziemy razem. To
byt pierwszy impuls. Po wielu latach przystapi-
tem do Sakramentu Pokuty. W 2013 r. odchodzi-
fa chora na nowotwdr trzydziestojednoletnia
kuzynka. Osierocita dwoje matych dzieci, zostat

maz. To byt dla nas wszystkich trudny czas. Z naj-
blizszymi pojechatem wtedy do tagiewnik, gdzie
Zona - wiedzac jak nie lubie czytac ksigzek - kupi-
ta mi dzienniczek sw. Siostry Faustyny. Rok podz-
niej po prymicji na szafarza otrzymatem od niej
audiobook - Pismo Swiete Starego i Nowego Te-
stamentu. To moje ulubione lektury. Wiara rodzi
sie ze stuchania. Stuchanie tych ksigzek ugrunto-
wato mojg wiare...

Gtéwnym celem Fundacji jest szerzenie kul-
tu zmartego w opinii Swietosci ks. Alego oraz
kontynuowanie zapoczatkowanych przez Niego
dziet, wsrdéd ktérych bardzo wazna jest pomoc
osobom uzaleznionym od alkoholu oraz rodzi-
nom.

- Kiedy w sierpniu tego roku otrzymatem pro-
pozycje, aby zosta¢ prezesem fundacji zrozumia-
tem, ze w zyciu nie ma przypadkow. Jako dzie-
cko zetkngtem sie z problemem alkoholizmu. Zda-
je sobie sprawe, jak wielki jest to dramat dla ro-
dzin. Szczegdlnie dzieci, ktdre pietno tego wyni-
szczajgcego uzaleznienia niosg w sobie niekiedy
przez cate zycie. Takim witasnie rodzinom, dzie-
ciom chciatbym pomagaé. Zyjemy w éwiecie, kt6-
ry pedzi. Ludzie skupieni sg na swoich sprawach,
nie zauwazajgc niekiedy nawet najblizszych, o s3-
siadach nie wspominajac. Tymczasem tych, kto-
rzy wotaja - czasami rozpaczliwie o pomoc - jest
bardzo duzo. Gdyby kazdy z nas pomdgt chocby
jednej osobie - Swiat bytby inny. Dton wyciggnie-
ta do kogos, kto czuje sie samotny, cierpi, nie ra-
dzi sobie - to szansa na lepsze zycie. Temu chciat-
bym sie poswieci¢. Bycie prezesem skromnej,
zdanej na pomoc innych fundacji "Przyjaciele Ale-
go" jest dla mnie duzym wyrdznieniem i jedno-
cze$nie odpowiedzialnoscia...

Prace w Fundacji podejmujg bezinteresow-
nie wolontariusze - ludzie réznych zawodéw i z ba-
gazem roznych doswiadczen - jest finansista,
prawnik, psychiatra, ekonomista, ksiegowa, pro-
jektantka, artystka...etc. Prace z uzaleznionymi
prowadzi doswiadczony terapeuta.

- To ludzie o wielkich sercach. Otwarci na
wspolng prace; dialog, ktéry podejmowat z kaz-
dym - bez wzgledu na poglady i wyznanie ks. Ali.
W nadchodzgcym roku Fundacja chciataby konty-
nuowac rozpoczete projekty. Jest takze kilka po-
mystéw o ktérych bedziemy informowac Czytel-
nikdw "Kuriera lzabelinskiego". Ich realizacja by-

taby tatwiejsza gdyby udato sie pozyska¢ chod
niewielkie $rodki finansowe. Sw. Jakub w swoim
liscie moéwi, ze wiara bez uczynkdéw jest mar-
twa. Mam wiec nadzieje, ze z ludzkg pomoca
i dzieki Bozej Opatrznosci niektére z wyznaczo-
nych celéw zostang zrealizowane, a mitos¢ owo-
cowac bedzie poprzez uczynki mitosierdzia.

Fundacja z radoscig przyjmie nowych wo-
lontariuszy i wszelkie wsparcie. Dziekujemy wszy-
stkim za okazang do tej pory pomoc i kazde pty-
nace z serca "Zdrowas Mario". O wszelkich dzia-
taniach fundacji - formacyjnych, terapeutycznych
i tworczych poczyta¢ mozna na stronie fundacji
www.przyjacielealego.pl . Zachecamy takze do
obserwowania strony na facebooku.

Wszystkim Czytelnikom juz dzisiaj zyczymy
pieknych, rodzinnych, a nade wszystko petnych
Mitosci swigt Bozego Narodzenia. Niech nad-
chodzacy czas na nowo rozpali w naszych ser-
cach braterska mitos¢ wobec drugiego cztowie-
ka!

rozmawiat: Michat Starnowski

KONCERT DLA NIEPODLEGLE]

10 listopada 2018 roku o godz. 16.00 w Centrum Kultury lzabelin od-
byt sie koncert z okazji "100. Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci”.

Dla licznie zebranych zaprezentowali sie uczniowie, nauczyciele i absol-
wenci Panstwowej Szkoty Muzycznej | st. im. Oskara Kolberga w Warsza-
wie. Nie obyto sie bez wystepéw solowych, jak réwniez wspdlnego wyko-

nywania i $piewania utwordw.

W koncercie zorganizowanym przez Centrum Kultury Izabelin i Funda-
cje Cultura Animi zagrat takze kwartet smyczkowy Uniwersytetu Muzycz-
nego Fryderyka Chopina w Warszawie. Muzycy (Emilia tapko, Sylwia
Gotebiowska, Agata Majchrzak i Bernadetta Wieczerzynska) zaprezentowa-
li prawykonanie swiatowe "Muzycznych kart z historii Polski".

Utwaor skomponowata Aleksandra Chmielewska, ktéra zadedykowata swo-

10

ja kompozycje niedawno zmartemu swojemu dziadkowi.

Michat Starnowski - facebook.com/izabelin24
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1ZABELIN Nowa
DENTAL CLINIC) Klinika Stomatologiczna

Doswiadczeni specjalisci z zakresu:
- ortodoncji - chirurgli stomatologiczne) 79 0 387 687
- protetyki - endodoncji

|zabelin C, ul. Krasinskiego 20 www.izabelindental.pl
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-Wywiz - niwelacja ter
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ChroeseL kana, teli narotadhim, sof maeracy, wetsalek. podsufited finnych)
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Masz pytania? 606 122 322

KampinaSport ullzabelinska 79 Stare Babice www kampinospart.pl

* REKLAMA Z NAMI * 796-920-796 * REKLAMA Z NAMI * kurierizabelinski@gazeta.pl * REKLAMA Z NAMI *





