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E‘ i wy konczenia wnetrz,
solidnie ! malowanie, tapetowanie,

tel. kom. 503 158 579 gipsy. glazury i inne

Haprawa telewizorow: LCD, plaskich, kineskopowych,
odbiornikaw radiowych | gramofonow

Izabelin, ul. Slenidewlcza 54; tel. 602-569-2T7

USLUGI
RACHUNKOWE

Stare Babice ul. Rynek 1172 (bud. poczty)
mina ul. Wilcza 5

Ceymna pen.-pE. w gednmach B-1&8
tel,J/inx.: XT T3 =0 1 Joom.s SO 110 3 tel.hkom.: SO0 OFR G314

BESSY POLSKA

- okna, rolety, parapety, plisy, moskitiery
- drzwi zewnetrzne | wewnetrzne
- deska kompozytowa - tarasy

i bramy garaiowe

A4

wwwi bessy.pl

KONKURENCYJNE CENY 11!
tel. 22-722-92-30; 503-995-725
05-082 Stare Babice, ul. Gen, T. Kutrzeby 86
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WYROBY HUTNICZE
MATERIALY BUDOWLANE

g-mail: norma@norma.ong.pl  www.noma,ong.pl

ul.Estrady 8 22 T22 97114
Klaudyn 601396 201
05-080 lzabelin 691 979 60

sklep czynny: 7.00-17.00 sobota: 8.00-14.00
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ZAPRASTIAMY NA:
ROINEGD RODZAN CIASTA, CIASTKA, DROZDIGOWY | INNE
PIECIYWO PSZENNE, IYTNIE, CIVSTOZIARNISTE

Stare Babice, ul. Rynek 20
tel. 22 722-90-24; e-mall: plekarnia.dabrowscy@gmaill.com
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KONKURS NASZEGO NIECODZIENNIKA

Uwaga, uwaga!!! Kolejna edycja naszego konkursu. Prosimy, aby witasciciel samocho-
du, ktorego numer rejestracyjny widnieje na zdjgciu obok, zgtosit sie telefonicznie do naszej
Redakcji w dniach 4-15 czerwca 2018 roku (tel. 796-920-796). Po okazaniu dowodu reje-
stracyjnego bedzie mogt skorzystaé z naszej oferty i zamowi¢ dowolng tablice posesyjna
w cenie do 70 zt. Zapraszamy do obejrzenia naszej oferty na www.tabliczka24.pl

Problem z komputerem?

Intarmetem’ Laptopam? Secig? Winuseam®

Informatyk z Bemowa dojedzie §
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Nowo otwarty Osrodek Szkolenia Kieroweow - chislrnt iy
AUTO RADEK w
Kwiryndw, ul. Pohulanka 64
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www.autoradek.com
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PROJEKTIWANIE g ey purmeraiinie Ll O
zapraszs kandydatiw na kierowedw na kars prawa jazdy kat. B | BUBOWE DOMOW Mﬁl'll‘.—q::r::: |
Zapisy | wezelkde informacje: E pap H}:fi e i
Kodka Radoslaw tel. 514 348 642 T - -]

ul. Sienkiewicza 100C
05-082 Stare Babice
telffax. 22 722 95 18

rafek@rafek.waw.pl -
www.rafek.waw.pl MEBLE NA ZAMOWIENIE -

UWAGA - ZMIANA MIEJSCA
SALON FRYZJERSKI "AGNIESZKA",
KTORY DOTYCHCZAS
SWIADCZYL USLUGI PRZY UL. RYNEK 13
OD 4 MAJA 2018 R. ZAPRASZA
NA UL. POCZTOWA 1 LOK. 8
(vis a vis Poczty przy sklepie Zabka)
tel. 22 722 95 74, 515 167 350
czynne: pon.-piat. 8.00-20.00; sob. 8.00-14.00

* przyjazny kacik dla dzieci
* dla emerytow znizka -20% we wszystkie wtorki




MIEJSCE AKTYWNYCH KOBIET

Body Beat to nowy adres na mapie Starych Babic dla aktywnych
pan, ktére chcg zadba¢ o swojg forme i relaksowaé sie w mitym towa-
rzystwie.

O potrzebie stworzenia w naszej okolicy takiego miejsca tylko dla
kobiet rozmawiamy z Edytg Rosa-Haftaniuk, wiascicielkg studia fit-
ness, mieszczacego sie przy ul. Kutrzeby 94 w Starych Babicach.

No to wyczarowata Pani u nas prawdzi-
wie kobiecg enklawe...

Taki whasnie cel mi przy$wiecal, gdy zakta-
datam Body Beat. Chciatam stworzy¢ miej-
sce, w ktorym wszystkie kobiety poczuja si¢
naprawdg "zaopiekowane". Podkre§lam - wszy-
stkie - te mlodsze i starsze, te, ktore maja dzie-
ci i do tej pory nie miaty czasu dla siebie, te,
ktore $wiadomie dbaja o swoja formeg i poszu-
kuja oferty dla zaawansowanych, a takze ta-
kie, ktore dopiero zaczynaja swoja przygode
7 aktywnoscia fizyczna. Body Beat to nasze
miejsce - miejsce wszystkich kobiet.

Kazda z pan znajdzie tu odpowiednie zajecia dla siebie?

Nasza oferta jest bogata. Kazdego dnia, od poniedziatku do soboty jest
duzy wybor roéznych zajeé, zardbwno rano, jak i po potudniu. Proponujemy
treningi o réznej intensywnosci, cho¢ nie dzielimy ich na takie tylko dla po-
czatkujacych i dla zaawansowanych. Dzigki kameralnej atmosferze nasze-
go studia, podczas zaje¢ zapewniamy uczestniczkom indywidualne po-
dejscie. Kazda dziewczyna moze wigc skorzysta¢ ze wszystkich naszych
propozycji. Mamy tez zajgcia, podczas ktorych mozna liczy¢ na opieke dla
dzieci oraz treningi dedykowane kobietom w ciazy. Muszg podkresli¢, ze
ogromna wagg przyktadamy do techniki ¢wiczen - bo tylko wtasciwa tech-
nika zapewnia bezpieczenstwo i daje efekty.

Jaka forma ¢wiczen jest teraz najbardziej popularna?

Bardzo duzo kobiet przychodzi na funkcjonalny trening obwodowy,
a ostatnio renesans przezywa tez TBC. Ten pierwszy trening nastawiony
jest na podniesienie ogolnej wydolnosci, sprawnosci organizmu, zwigksze-
nie sity, poprawe wygladu migéni i szybkie spalenie tkanki thuszczowej, co
wiadomo - w damskim krggu zawsze bedzie w modzie. Podczas treningu
wykorzystujemy sztangi, trx, pitki, kettle, worki oraz wiele innych akceso-
riow, ktore pomagaja osiagac nasze cele.

Z kolei TBC to ogdlny trening catego ciata, podstawowa forma fitnessu
0 nieco mniejszej intensywnos$ci i z mniejszym obciazeniem. Cwiczenia
wzmacniaja migénie i poprawiaja samopoczucie - sa idealne na co dzien

dla wszystkich. Bardzo popularna jest tez energetyczna zumba, podczas
ktorej az trzy razy w tygodniu dostarczamy sobie ogromnych ilosci endor-
fin i radosci zycia.

A czy sa zajecia wzmacniajace kregostup?

Oczywiscie, ze tak! Proponujemy gimnastyke kregostupa i to nie tylko
osobom, ktore maja klopoty ze zdrowiem. W dzisiejszych czasach niestety
wigkszo$¢ ludzi prowadzi siedzacy tryb zycia i wielu z nich skarzy sig na
boéle plecow. Cwiczenia maja temu zapobiegac. Jesli jednak juz sa jakie$
dolegliwosci, typu dyskopatie, przepukliny, wtedy rowniez warto do nas
przyj$¢. Oczywiscie w takich sytuacjach, przy réznych kontuzjach aktyw-
no$¢ fizyczna jest dostosowana do mozliwosci naszych uczestniczek. Chet-
nie tez doradzamy, jak radzi¢ sobie na co dzien, jakie ¢wiczenia wyko-
nywaé w domu, by szybciej doj$¢ do sprawnosci.

Dziatacie niczym trener personalny...

To jest whasnie indywidualne podejécie Body Beat. Zalezy mi osobi-
$cie na tym, by nasze klientki znalazly u nas to, czego nie ma w duzych
sieciowych klubach - nie tylko mozliwo$¢ skorzystania z ¢wiczen pod
okiem trenera, ale tez osobista porade, szanse¢ na zadbanie o siebie od A do Z.

Takie podejscie przycigga.

Jak najbardziej, bo kobiety szukaja miejsc stworzonych wiasnie dla
nich. Takich, gdzie si¢ je zauwaza, trochg rozpieszcza, gdzie moga poznaé
inne dziewczyny i w mitym gronie spedza¢ wolny czas. Dodatkowo, to, co
nas wyrdznia w okolicy, to fakt, ze mile widziane sa tez mamy z dzie¢mi.
Dla dzieci stworzytam kacik zabaw, dwa razy w tygodniu przychodzi tez
opiekunka, ktora zajmuje sie¢ maluchami, podczas gdy ich mamy ¢wicza.
Sama jestem mama i wiem, jak czasem trudno znalez¢ opieke dla dziecka,
gdy chciatoby sig pdjs¢ pocwiczy¢. Teraz juz jest rozwiazanie - nie ma wy-
mowek - bierzemy dziecko ze soba 1 konsekwentnie dbamy o forme.

Wyglada na to, ze Body Beat bedzie mie¢ coraz liczniejsze grono fa-
nek.

Na to liczg! Chciatabym, Zzeby Body Beat bylo miejscem, przyciagaja-
cym na dluzej. Poznajemy si¢ coraz lepiej, jesteSmy tez oczywiScie otwar-
te na nowe dziewczyny. Aby nasza grupa integrowala si¢ jeszcze bardziej,
jeste$my po pierwszym wspdlnym wyjezdzie weekendowym, a jesienig pla-
nujg organizacj¢ kolejnych dwoch babskich weekendow. Jest tam i SPA
i bieganie, nordic walking i spora dawka treningdw - dla kazdego co$ mite-
go. Zapraszamy serdecznie i ha wyjazdy, i ha codzienne treningi do stu-
dia na rogu ulic Sienkiewicza i Kutrzeby w Starych Babicach. Wigcej
informacji: www.bodybeat.pl

tekst: Karina Grygielska, foto: Body Beat

REKLAMA

“Nowa jakosc

w nieruchomosciach
ERUCHOMOSES]

KUPHO « SPRIEDAZ = WYNAJEM

FORUML/EZT

NIERUCHOMOSCI

www.forum-babicenieruchomosci.pl

Marta Pacocha 513-224-707
Robert Mazur  603-610-885

STARE BABICE
ul. RYNEK 18

LN .
numer licencji ropum./T

18611 MIERUCHONOSC]
— e




o ey
POMOZMY MARZENIE FOREMNIK

WROCIC DO SPRAWNOSCI!

Mieszkancy Starych Babic i okolic. Nasza
kolezanka Marzena Dabrowska (z domu Fo-
remnik) z ul. Wieruchowskiej ulegta powazne-
mu wypadkowi i potrzebuje naszej pomocy.
Liczy sie kazda ztotédwka, ktdra pomoze jej wro-
ci¢ do zdrowia. Bardzo prosimy o Waszg po-
moc finansowa.

Marzena Dabrowska (z domu Foremnik)
ma 41 lat, 16-letnia corke oraz kochajaca troskli-
wa rodzing. Jeszcze miesiac temu byla radosna,
tetniaca zyciem, wspaniata kobieta, z glowa pelna
pomystow, niezalezna, prowadzita swoja dziatal-
nos¢ gospodarcza. Odnajdywata si¢ w tej pracy
znakomicie i czerpata z niej wiele satysfakcji. Do-
tychczasowe zycie Marzeny zmienit wypadek.
3 marca 2018 roku jechata taksowka, gdy nagle
uderzyl w nig inny samochdd osobowy, ktorego
kierowca wymusit pierwszenstwo. Marzena w wy-
niku wypadku doznata urazu wielonarzadowe-
g0. Zostata przewieziona do szpitala z cigzkim ura-
zem czaszkowo-méozgowym, mnogimi ogniskami
sttuczen 1 obrzgkiem moézgu, krwiakami przymo-
zgowymi, zlamaniem kos$ci czolowej i S$ciany
oczodolu prawego, zlamaniem kosci potylicznej,
ztamaniem tylnej $ciany zatoki klinowe;j, liczny-

mi ztamaniami wyrostkow kolczystych i trzonow
krggostupa, stluczeniem migsni przykrggostupo-
wych, ztamaniem Zeber, sttuczeniem ptuc, zabu-
rzeniami $wiadomosci, bez kontaktu.

Stan zdrowia Marzeny ulega poprawie. Nie
chodzi, ma zaburzenia mowy, pamieci i koncen-
tracji, ale wida¢ poprawe w kontaktowaniu sie
z otoczeniem. Spehnia proste polecenia, czasem
odpowiada na pytania o imig czy miejsce zamiesz-
kania. Marzena dzielnie walczy o powrét do
zdrowia i sprawnosci, ale zeby to osiggna¢ ko-
nieczna jest intensywna, specjalistyczna rehabi-
litacja neurologiczna, ktéra jest bardzo koszto-
wna. Ogromnym wsparciem dla Marzeny jest jej
rodzina. Rodzice robia wszystko, by pomdc corce
wroci¢ do zdrowia. Specjalistyczne leczenie i reha-
bilitacja sa jednak bardzo drogie i przewyzszaja
ich mozliwosci finansowe.

Razem mozemy wiecej!!! Pomézmy Marze-
nie powrdci¢ do zdrowia!!! Mozesz poméc wpta-
cajagc dowolng kwote na subkonto w PLN
Fundacji Forani: 37 1750 0012 0000 0000 2886
8189 UWAGA! W tytule przelewu prosimy ko-
niecznie wpisa¢: "DAROWIZNA MARZENA

DABROWSKA (FOREMNIK)" Mozesz tez po-
moc Marzenie przekazujac 1% podatku. Wpisz
numer KRS Fundacji Forani: 0000420954 i cel
szczegotowy: Pomoc Marzena Dabrowska (Fo-
remnik). Z calego serca dziekujemy Wszystkim
Darczyrncom!
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NASZESPRAWY, ZAPROSZENIA
1l EDYCJAALIRUN I PIKNIK RODZINNY

"DZIEKUJAC ZA NIEPODLEGLOSC™ - 16.06.2018.

Zapisz sie na biegi dystanse dla kazdego! Wygraj pamigtkowy medal!
Odkryj Szaniec Kampinos!

Trzeci rok z rzedu w lzabelinie w czerwcu odbedzie si¢ AliRun - bieg,
ktéry zacheca do blizszego poznania osoby pierwszego Proboszcza Parafii
$w. Franciszka z Asyzu - ks. Aleksandra Fedorowicza. Promuje zdrowy, ak-
tywny styl zycia i jest impreza bezalkoholowa. W tym roku jedna z atrakcji
sportowych Pikniku Rodzinnego pod hastem *'Dziekujac za niepodlegtosc"
ktory 16 czerwca 2018 r. w Izabelinie organizuje Fundacja im. ks. Aleksandra
Fedorowicza ""Przyjaciele Alego™ jest bieg gtowny na symbolicznym dystan-

sie 1918 m. Zapraszamy do udziatu wszystkich, nie tylko wyczynowych biega-
czy na malownicza tras¢ po Puszczy Kampinoskiej, ktora kazdy moze poko-
na¢ wilasnym tempem, bez limitow czasu. Dzieci zapraszamy do udziatu
w biegach na krotszych dystansach wg. kategorii wiekowych. Wszyscy
uczestnicy otrzymaja koszulki oraz nagrody - pamigtkowe medale. Tego dnia
chetni beda mogli takze wzia¢ udzial w grze terenowej "*Szaniec Kampinos'.
Zapisy na biegi juz sig rozpoczgty. Regulamin oraz informacja o zapisach, kto-
re pozwolg na udziat w grze rowniez sa juz dostepne. Wszystkie szczegoly znaj-
duja sie na stronie Fundacji www.przyjacielealego.pl/alirun

Ks. Aleksander Fedorowicz (1914-1965) od 1951 r. budowat Parafig¢ $w.
Franciszka z Asyzu w Izabelinie oraz wspolnotg kosciota. Jako jeden z pierw-
szych ksigzy w Polsce odprawial Mszg przodem do wiernych. 10 stycznia
1962 r., wyglosit kazanie podczas pierwszego nabozenstwa ekumenicznego
w Polsce w kosciele §w. Marcina podczas Oktawy Modlitw o Jedno$¢. Poma-
gal uzaleznionym, wspieral opuszczonych, troszczyt si¢ o zagubionych, star-
szych i dzieci, ktore byly szczegdlnie bliskie jego sercu. Powotana do Zycia

dwa lata temu Fundacja ""Przyjaciele Alego™, ktora kieruje ks. dr. Ludwik
Nowakowski kontynuuje rozpoczgte dzieto. Pomoc potrzebujacym niosa psy-
cholodzy, prawnicy, terapeuci. Cztonkowie Fundacji objgci sa stata formacja
duchowa. Wszystko to sprzyja rozwojowi kultu ks. Aleksandra Fedorowi-
cza o ktdrego beatyfikacje modla sie wierni.

Pomystodawca odbywajacego si¢ od trzech lat w Izabelinie biegu byt
ks. dr Jerzy Jastrzebski. Program 16 czerwca 2018 r. (sobota) przedstawia
si¢ nastgpujaco: 10.00 Msza $w. w Parafii $w. Franciszka z Asyzu w Izabelinie
(po zakonczonej Eucharystii wspdlne przejscie na miejscowy cmentarz i mo-
dlitwa przy grobie ks. Aleksandra Fedorowicza); 12:00 Rozpoczgcie Pikniku
Rodzinnego - Polana Jakubow przy dyrekcji KPN; 12.15-14.00 Biegi dla dzie-
ci, mhodziezy i dorostych; Gra terenowa "Szaniec Kampinos"; 14.00-14.30
Program artystyczny dzieci z przedszkola im. ks. Aleksandra Fedorowicza
w Izabelinie; 16.00-17.30 Koncert zespotu "Arka Noego".

W trakcie Pikniku Rodzinnego zaplanowano wiele rodzinnych atrak-
cji m.n. jazdy na kucykach, dmuchane zjezdzalnie, gry i zabawy, prace
w drewnie i wiklinie, konkursy przyrodnicze na stoisku edukacyjnym KPN.
Niewatpliwg atrakcjg bedzie takze gra terenowa "‘Szaniec Kampinos'.
Jej tworca jest pasjonat historii - mieszkaniec Lipkowa pan Krzysztof Koryt-
ko, ktéry opracowat strategig zabawy i zaplanowat ja tak, by byla jednocze-
$nie ciekawa i pouczajaca. Od godz. 16.00 na skraju lasu gra¢ bedzie "Ar-
ka Noego™!

W przygotowania catego Pikniku zaangazowanych jest wiele osob i firm,
ktore ofiarowuja swoj czas oraz wsparcie. Piknik Rodzinny finansowany
jest min. ze $rodkow Fundacji PZU, Fundacji Energa oraz Starostwa Po-
wiatu Warszawskiego Zachodniego. Partnerami Pikniku sa rowniez m.in.
Urzad Gminy lIzabelin, Kampinoski Park Narodowy, Gminne przedszko-
le z Izabelina im. ks. Aleksandra Fedorowicza, Szkota podstawowa im.
ptk Stanistawa Krolickiego w 1zabelinie, GOSIR Izabelin oraz Parafia $w.
Franciszka z Asyzu w lzabelinie. Patronat honorowy nad impreza objat
ks. Kardynat Kazimierz Nycz, Metropolita Warszawski, dyrektor Kampino-
skiego Parku Narodowego dyr. Mirostaw Markowski, Starosta Powiatu War-
szawskiego Zachodniego Jan Zychlinski, Wojt Gminy Izabelin Witold Ma-
larowski. Patronat medialny udzielity m.in. redakcje *"Niedzieli'"; ""Goscia Nie-
dzielnego" i Radia Warszawa.

Zapisy na biegi i gre terenowa trwaja: www.przyjacielealego.pl/alirun
www.zapisyonline.pl Badzcie z nami! Do zobaczenia w sobote - 16 czerwca!
Magdalena Kamiriska
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HURTOWNIA GLAZURY | TERAKOTY

WYPOSAZENIE LAZIENEK

HURTOWHNLA PEYTEK CERAMICZNYCH

TUBADZIN

CERAMIKA PIEKNEGD WHNETRZA

CHRAMIELA

WYKONUJEMY WIZUALIZACIEI mm:ﬁv WNETRZ

NIE SZUKAI DALEKO, MY JESTESMY TUZ OBOK
Warszawa, ul. Szeligowska 18, tel./fax 22 664 24 24

www.cristopol.com.pl e-mail: cristopol@cristopol.com.pl




KONCERT CHARYTATYWNY

W RAMACH NARODOWYCH OBCHODOW
100-LECIA ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI PRZEZ POLSKE

Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza od wielu lat bierze aktywny udziat w akcjach
charytatywnych skierowanych na pomaganie dzieciom czy tez rodakom w potrzebie. Przy wiel-
kim zaangazowaniu dyrekcji, nauczycieli, rodzicow i dzieci efekty wszystkich tych akcji przerasta-
ty najsmielsze oczekiwania organizatorow.

Widzac wymierne korzysci wychowawcze powyzszych dziatan, ktorych jest przeciez wspottworca,
Rada Rodzicow dziatajaca przy Szkole Podstawowej w Starych Babicach, przy wsparciu wiadz
szkoty, organizuje wyzej wspomniany koncert charytatywny wpisujacy sie w kalendarz narodowych
obchoddw 100-lecia Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske.

Czytajac ten tytut, nikt nie ma watpliwosci, Ze z odzyskanej niepodleglosci nalezy sig cieszy¢. Zasta-
RADA nawia tylko dopisek "charytatywny". Co to oznacza? Ni mniej ni wigcej kontynuacje¢ wspanialej naszej
RDDE'E&W szkolnej tradycji pomagania potrzebujacym dzieciom. Tym razem sa to bliscy sasiedzi naszej gminy -
niewidome dzieci uczace sie¢ w Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Laskach prowadzonym przez To-
warzystwo Opieki nad Ociemniatymi w Laskach. Potrzeba jest, chg¢ pomocy réwniez.

Jest mi niezwykle mito potwierdzi¢, ze udziat w koncercie zapowiedziaty:

* Chor szkoly muzycznej I stopnia im. Edwina Kowalika w Laskach dziatajacej w Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Laskach pod dyrekcja Martyny
Sojka; Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi w Laskach;

* Chor szkoly muzycznej I stopnia oraz Szkoty Podstawowej w Starych Babicach po dyrekcja Ewy Smoniowskiej-Dzyga;

* Chor szkolny przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Borzgcinie Duzym pod dyrekcja Katarzyny Halickiej-Zawada;

* Chor przy Szkole Podstawowej z Oddziatami Gimnazjalnymi w Koczargach Starych pod dyrekcja Matgorzaty Barcikowskiej-Galazka;

* Chor "Amo La Musica" przy Szkole Podstawowej w Zielonkach Parcele pod dyrekcja Katarzyny Bonieckiej;

 Chor "Babiczanie" pod dyrekcja Zbigniewa Zatgskiego.

Zbiorka pieniedzy bedzie odbywata sie do oznaczonych puszek. Zbiérke poprowadza wolontariusze ze SP im. H. Sienkiewicza w Starych Babicach.
Rozliczenie zostanie dokonane w terminie ustawowym a caty dochdd ze zbiorki zostanie przekazany na konto TOnO w Laskach. Uczestnictwo w Kon-
cercie bedzie bezptatne dla widzow.

Zapraszamy serdecznie na rodzinne spgdzenie niedzielnego popotudnia. Spotkajmy sie wszyscy w niedziele 10 czerwca o godzinie 16.00 w naszym Do-
mu Kultury Stare Babice w Zielonkach-Parceli.

W imieniu Rady Rodzicéw, dyrekcji Szkoty Podstawowej w Starych Babicach oraz Domu Kultury Stare Babice - Iwona Postek-Turchonska
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NASZESPRAWY
NASZA MALABIBLIOTECZKA

WKkrétce minie dwa lata odkad w Stanistawowie obok tablicy sotec-
kiej zainstalowalismy wspdlnie z mezem matg szafke. Nazwatam jg Na-
sza Malg Biblioteczka, gdyz miata by¢ miejscem dla "wedrujacych™
ksigzek, ktére bedzie mozna wzig¢, przeczyta¢, przynies¢ dla nastep-
nych czytelnikéw lub pozostawi¢ u siebie w domu. MieliSmy w swojej
domowej bibliotece wiele przeczytanych ksigzek, ktdrymi chcieliSmy
podzieli¢ sig z innymi.

Biblioteczka spotkata sie z duzym zainteresowaniem. Ksiazki zaczg-
ty znika¢, niektore wracaly, ale takze pojawiaty si¢ nowe. Od tamtego cza-
su kolejne pozycje z potek w naszym domu wedruja do biblioteczki i dalej
w rece czytelnikow. Sukcesywnie podrzucam nowe tytulty takze dzigki na-
szym znajomym, ktorzy przekazuja ksiazki ze swoich zbioréw. Rotacja
w szafce jest duza, ale nigdy nie $wieci ona pustkami. My takze znajduje-
my tam ciekawe wydawnictwa, ktérych wczesniej nie czytaliSmy, jak np.
trzytomowa saga o podboju Panstwa Inkow przez Francisco Pizarro.

W biblioteczce jest takze miejsce na naszg gminng prase. "'Gornca
Babickiego™ regularnie przywozi nam Pan Michat Starnowski - Redak-
tor Naczelny tego wydawnictwa, a ""Gazete Babickg" podrzucam ja lub
Pani Ania Czajkowska, ktora z racji swoich obowiazkéw wynikajacych
z cztonkowstwa w Gminnej Radzie Seniorow jest czgstym gosciem w UG.

Warto dodaé, iz w dobie, kiedy w Mariewie zlikwidowany zostat
sklep spozywczy, nie tylko mieszkancy Stanistawowa lokalna prasg zdoby-
waja za posrednictwem naszej matej szafki. To cieszy.

Zachecam do korzystania z zasob6w biblioteczki.
Urszula Swiatek - Sottys Stanistawowa
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POLANA LIPKOW:

BEZPLATNIE POCWICZYSZ,
ZMIERZYSZ CISNIENIE | CUKIER

Wakacje coraz blizej. Na ten moment Fundacja "' Aktywni Diuzej"
we wspotpracy z firmg MEDI-system, najwigkszg siecig domoéw opieki
w Polsce, przygotowata szereg atrakcji dla wszystkich mieszkancow na-
szej gminy. Seniorzy i ich rodziny w kazda wakacyjna sobote bedg mo-
gli pocwiczy¢ na Swiezym powietrzu, a takze skorzysta¢ z bezptatnych
porad na temat zdrowego trybu zycia, zmierzy¢ poziom cukru i cisnie-
nia. Zapraszamy w sobote 23. czerwca na godz. 10.00. Ostatnie zajecia
odbeda sie 25 sierpnia.

Projekt rusza pod koniec czerwca na kampinoskiej Polanie Lip-
kéw. W czasie inauguracyjnych zajeé, uczestnicy beda mogli nie tylko
bezptatnie pocéwiczy¢ pod okiem do$wiadczonego instruktora, ale tak-
ze skorzysta¢ z darmowych porad w zakresie zdrowego trybu zycia i od-
zywania, udzielanych przez specjalistow z MEDI-system (m.in. fizjotera-
peutg).

Kazdy chetny zmierzy sobie ci$nienie i poziom cukru. Po treningu be-
dzie mozna réwniez otrzymac specjalne karty z zestawami C¢wiczen
w warunkach domowych wystgpujacych przy podstawowych schorze-
niach, takich jak rwa kulszowa, czy zesp6t bolowy odcinka L-S. Uczestni-
cy beda takze mogli zasiggna¢ informacji dotyczacych opieki nad osobami
starszymi.

Najzdrowsza forma ruchu

Zajecia gimnastyki na Polanie Lipkéw bedg prowadzone w oparciu
0 autorskg metode Fundacji Aktywni Diuzej. Punktem wyjscia jest tu
system hathajogi, ktory ktadzie duzy nacisk na precyzj¢ wykonania ¢wicze-
nia. Zostal on wzbogacony o podejscie jogi akademickiej, gdzie jest szer-
sze pole do poszukiwan i przystosowania pozycji do ograniczen i mozli-
wosci ¢wiczacego - a to jest szczegolnie istotne w pracy z Seniorami.

Warsztaty prowadzone przez Fundacje siegaja takze po ¢wiczenia
z zakresu gimnastyki korekcyjnej, Metody Ruchu Rozwijajacego, Metody
Feldenkraisa - adresowanej w duzej mierze do oséb starszych, a takze
mindfulness i relaksacji. Regularny trening wedtug potaczenia tych metod
w widoczny sposob wptywa na popraweg kondycji psychofizycznej uczest-
nikow.

Bezpieczenstwo i fachowa opieka

Instruktorzy Fundacji Aktywni Dtuzej maja wieloletnie do$wiadcze-
nie w pracy z réznymi osobami z problemami aparatu ruchu oraz z Senio-
rami. Swoja wiedzg zdobywali m.in. w Akademii Wychowania Fizycz- ne-
go - na Wydziale Rehabilitacji i Wydziale Wychowania Fizycznego.

MEDI-system to najwieksza w Polsce sie¢ doméw opieki, obecna w na-
szym kraju od ponad 15 lat. Firma posiada do§wiadczenie w obszarach
szczegblnie waznych dla Senioréw - opiece dtugoterminowej i rehabilita-
cji. Swoje ushugi (zaréwno w ramach kontraktu z NFZ, jak i w formie ko-
mercyjnej) $wiadczy w 9 nowoczesnych placowkach - domach opieki
i o$rodkach rehabilitacji na Mazowszu, w Chorzowie i we Wroctawiu. Sitg
MEDI-system jest zespot profesjonalistow - lekarzy, rehabilitantow, psy-
chologow, logopedow, terapeutow zajeciowych i pielggniarek, wspomaga-
nych przez grupg opiekunek i personel pomocniczy. Od stycznia 2016 r.
MEDI-system nalezy do miedzynarodowej Grupy ORPEA, ktora posia-
da sie¢ ponad 700 placowek w 10 krajach Europy, a takze w Chinach i Bra-
zylii.

Dane Fundacji:

Adres: ul. Hubala Dobrzanskiego 42/44 lok.9
05-082 Stare Babice, Latchorzew

e-mail: aktywnidluzej@halasana.edu.pl

tel. 504770809, 517631784
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PRAWNIK RADZI... RODO, CZYLI... @
WAZNE ZMIANY W OCHRONIE DANYCH OSOBOWYCH

25 maja 2018 r. w zycie wchodzi Rozporzadzenie Parlamentu Europej-
skiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w spra-
wie swobodnego przeptywu takich danych i uchylenia dyrektywy 95/41/WE.

Zmiany maja zapewni¢ osobom fizycznym wigksza ochrona i realny
wplyw na gromadzenie, przetwarzanie i posiadanie naszych danych osobo-
wych przez wszystkie podmioty, ktore prosza nas cho¢ by o podanie imienia
i nazwiska. Odrgbnie uregulowano jednak przetwarzanie danych w sektorach
takich jak banki czy szpitale. Dane osobowe to informacje o zidentyfikowa-
nej lub mozliwej do zidentyfikowanie osobie fizycznej. Beda to w szczegdl-
nosci takie dane, jak: imie i nazwisko, nr PESEL, adres zameldowania, ale
réwniez adres IP komputera, niekiedy adres e-mail. Danymi osobowymi be-
da rowniez, wszystkie inne informacje dotyczace danej osoby, ktore przetwarza-
ne sa razem z danymi pozwalajacymi na jej identyfikacje (np. miejsce i data
urodzenia, imiona rodzicow). Administratorem naszych danych moze by¢
osoba fizyczna, osoba prawna, organ publiczny albo inna jednostka lub pod-
miot, ktory samodzielnie lub wspolnie z innym podmiotem wyznacza cele
i sposob przetwarzania danych oraz sprawuje nadzor nad ich przetwarzaniem.
Podmioty przetwarzajgce dane osobowe to osoby fizyczne, prawne lub orga-
ny publiczne lub inne jednostki, ktore dokonuja operacji na danych osobo-
wych w imieniu administratora danych osobowych. Obowigzkiem stoso-
wania Rozporzadzenia bedg wszyscy polscy oraz europejscy przedsigbiorcy.

Dane osobowe przetwarza¢ mozna bedzie jedynie na podstawie udzielo-
nej zgody. Zgoda na przetwarzanie musi zosta¢ udzielona zanim dane zostana
poddane przetwarzaniu (zgoda uprzednia). Zgoda musi by¢ wyrazna. Nowe
przepisy nie narzucaja formy udzielenia tej zgody: moze wiec by¢ ustna, pisem-
na, ale administrator na kazdym etapie przetwarzania musi wykazac, iz zgodg
taka posiada. W jego interesie wiec bedzie zgode takowa mie¢ jednak na pi-
$mie. Klauzula wyrazenia zgody musi by¢ sformutowana jezykiem jasnym,
prostym i zrozumialym, a w tresci powinny znalez¢ sie informacje:

1. Jakie dane osobowe bgda przetwarzane,

2. W jakich konkretnie celach beda przetwarzane,

3. Jakie operacje beda na nich wykonywane: kazdy bedzie miat mozliwo$¢

wyrazenia zgody badz nie na kazda operacj¢ osobno, oraz

4. Kto bedzie administratorem danych osobowych ( nazwa i dane kontakto

we),

Zakazane bedzie automatyczne zaznaczenie na stronach internetowych
pot ""'wyrazam zgode'* bez mozliwosci wyboru. Zakazane rowniez bedzie nakta-
nianie czy naciskanie na wyrazenie zgody. Zgoda moze zosta¢ w kazdym cza-
sie cofnigta. Prawo do jej cofnigcia musi by¢ rownie fatwe i proste jak

wyrazenie zgody (dlatego rowniez administrator musi wskaza¢ dane kontakto-
we - punkt 4 powyzej).

Osobom, ktérych dane beda przetwarzane przystugiwaé¢ bedg m.in.
nastgpujace prawa:

1. Prawo do dostgpu do swoich danych: zada¢ mozna, aby przekazane

nam zostaly np. w formie PDF kopie naszych danych,

2. Prawo do sprostowania lub/i uzupehienia danych,

3. Prawo zadania do usunigcia danych,

4. Prawo do przeniesienia danych do wskazanego podmiotu,

5. Prawo do bycia zapomnianym: polega ono na zadaniu usunigcia danych
osobowych, ze wszystkich rejestrow podmiotu, ktory dane te gromadzit. Jest
to o tyle istotne dane, ze jezeli administrator przekazat nasze dane innym pod-
miotom, to usunigcie nastapi¢ musi rowniez u tych podmiotow (np. admini-
strator przekazal nasze dane swojej ksiggowej, informatykom, firmom ku-
rierskim itp.), a odpowiedzialno$¢ za to ponosi administrator. Usunigcie tych
danych nie ma wplywu jednak na legalno$¢ dziatan podjetych przed ztoze-
niem zadania,

6. Prawo do sadu i odszkodowania: nowe przepisy wprowadzaja prawo do
whniesienia skargi na administratora. Osoba pokrzywdzona bgdzie miala row-
niez prawo do odszkodowania za szkode¢ majatkowa lub niemajatkowa po-
wstata w wyniku naruszenia przepisow o ochronie danych osobowych.

Administrator musi réwniez poinformowac: jak dlugo dane beda prze-
chowywane, komu beda one udostgpniane przez administratora (np. admini-
strator przekazuje je dalej kurierom, swojej ksiggowej, prawnikowi czy
swojemu podwykonawcy), podstawe przetwarzania, podstawe prawna wyra-
zenia zgody, prawienie wniesienia skargi (punkt 6 powyzej). Osoba udzielaja-
ca zgody musi zosta¢ poinformowana o prawie do niewyrazenia zgody
i konsekwencjach niepodania danych. Osoba, ktorej dane dotycza, ma prawo
do tego, by nie podlegac¢ decyzji, ktora opiera si¢ wylacznie na zautomatyzo-
wanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu - dotyczy to gtéwnie ustug §wiad-
czonych przez portale www., poprzez np. udzial w klubach zakupowych, kt6-
re na podstawie naszych dziatan w Internecie dopasowuje informacje jakie
nam przesyla.

Przed przedsiebiorcami trudny czas zbierania zgdd, ktore musza ze-
bra¢ badz zaktualizowa¢ mimo, iz wczesniej pozyskali je na gruncie uprzed-
nich przepisow. Powyzszy tekst przygotowatam pod katem praw osob,
ktorych dane bgda zbierana i przetwarzane. W nastgpnym numerze, postaram
si¢ przyblizy¢ temat od strony przedsigbiorcow.

Anna Mioduszewska - Biuro Prawne ""Vis Legis" - tel. 535 581 976
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KAZDY JEST INNY..

NOWE MIEJSCE, NOWE MOZLIWOSCI

Jaka szkota podstawowa bedzie najlepsza dla naszych dzieci? To py-
tanie spedza sen z powiek wielu rodzicom nie tylko pierwszoklasistow.
Teraz mamy wybor - poza placéwkami publicznymi sg jeszcze szkoty
niepubliczne, ktérych oferta znacznie wykracza poza standardowy pro-
gram nauczania.

O tym jak i czego uczy taka niestandardowa szkota, rozmawiamy
z Jolantg Buczynska, wiascicielka polsko-brytyjskiej szkoty BIG BEN
z Lubiczowa w Starych Babicach.

Skad pomyst o zatozeniu szkoty prywatnej?

Ta mysl dojrzewata we mnie od pewnego czasu, a wlasciwie rosta wraz
z moimi dzie¢mi. Poniewaz wczesniej prowadzitam przedszkole, widzia-
tam duze zapotrzebowanie na kameralna szkotg, gdzie edukacja spotka sig
z bezpieczenstwem, a szkolne wychowanie bedzie spdjne z domowym. Za-
czynali$my trzy lata temu w matej salce w przedszkolu Zaczarowany Oto-
wek w Starych Babicach z grupa 13 dzieci. Po dwoéch latach mielismy juz
70 ucznidéw i przeniesliSmy si¢ do specjalnie w tym celu wybudowanego
budynku.

Jest kilka szkét prywatnych w okolicy. Jak przekonuje Pani rodzi-
cow, by zdecydowali sie wtasnie na BIG BEN?

Przede wszystkim mowig im, Ze stworzytam t¢ szkole z mysla o wia-
snych dzieciach. Podkre$lam, zZe jest to miejsce bezpieczne, w ktorym po-
trzeby dzieci sa zauwazane na co dzien, gdzie ksztattujemy mtodych ludzi
w oparciu o tradycje potaczona z nowoczesnos$cia. Zdaje sobie sprawe, ze
decyzja o wyborze szkoty, za ktora trzeba ptaci¢ czesne, musi by¢ podjgta
w oparciu o zaufanie i pewnos¢, ze dzieciom bedzie tu po prostu dobrze.

Big Ben spetnia wszelkie warunki, by nasi uczniowie mogli tu rozwijaé
wszelkie swoje pasje. Poza salami lekcyjnymi, mamy przestrzen do odpo-
czynku, $wietnie wyposazone pracownie, ogrod, plac zabaw, duze boisko,
salg gimnastyczng i jadalni¢ z kuchnia, w ktorej przygotowujemy $wieze
positki.

Ajaki jest program nauczania?

Szkota jest dwujezyczna i juz od zerowki podstawa programowa dzieli
si¢ na wzajemnie uzupehniajace si¢ czgsci: polsko i anglojgzyczna. Do tego
obowigzkowym punktem programu jest lektorat, obejmujacy co najmniej
siedem godzin jezyka tygodniowo. Uczniowie zdaja uznawane na catym
$wiecie egzaminy Cambrige. Proponujemy tez interdyscyplinarny przed-
miot z kultury brytyjskiej, prowadzony po angielsku i dajacy uczniom pod-
stawy wiedzy o historii, kulturze i spoteczenstwie Wielkiej Brytanii. Teorig
przektadamy na praktyke - w naszej szkole zyjemy w dwoch kalendarzach
- obchodzimy nie tylko polskie, ale i brytyjskie $wigta, np. Easter Fair -
kiermasz $wigteczny, podczas ktorego dzieci tworza rézne produkty i na-
stepnie zajmuja si¢ ich sprzedaza (po angielsku) w najblizszej okolicy. Srod-
ki uzyskane ze sprzedazy przeznaczamy na wybrany cel spoteczny, np.
wspar- cie domu dziecka lub pomoc chorym dzieciom. Raz do roku, jako
zwienczenie nauki jezdzimy tez do Wielkiej Brytanii, gdzie naocznie spraw-
dzamy to, czego si¢ nauczylis$my, gdzie dotykamy brytyjskiej kultury.

Ale realizujecie tez podstawe programowg?

Jak najbardziej. BIG BEN to szkota niepubliczna na prawach szkoty pu-
blicznej, czyli musimy spelnié¢ wszystkie obowiazki, ktore MEN wyznacza
dla szkot. Traktujemy to jaka bazg, na ktorej mozna wiele ciekawych rze-
czy nadbudowaé. Wiasnie dlatego wprowadzamy tez nowe propozycje, np.
przedmioty ekonomiczne, czy filozofig.

Nadprogramowe zajecia wigza sie jednak z dodatkowym czasem
spedzonym w szkole.

Owszem, nasze dzieci ucza si¢ troche wigcej, ale spedzanie czasu w ka-
meralnych grupach jest tez mniej mgczace. Cechuje nas stata organizacja
zajeé, lekcje sa typowo 45-minutowe, poza tym zapewniamy wiasciwie
wszystko, w czym dzieci dodatkowo chciatyby si¢ rozwijac. Zwalnia to
pracujacych rodzicéw od zorganizowania tych zaje¢ we wlasnym zakresie.
W czasie nauki sa tez przerwy z pelnym zestawem positkow - jest wigc
chwila na oddech i regeneracj¢. Zalezy nam przede wszystkim na tym, by
nasi uczniowie mogli rozwija¢ si¢ w kluczowych dziedzinach zaré6wno $ci-
stych, humanistycznych czy przyrodniczych. W ramach czesnego dziecia-
ki maja tez basen, pitkg nozna i balet dla chetnych. Mamy tez oczywiscie
swietliceg, otwarta od 7:00 do 18:00, w ramach ktorej dzieci odrabiaja pra-
ce domowe i korzystaja z calego wachlarza zaje¢ dodatkowych.

Zapraszacie do siebie ciekawych ludzi?

Zapraszamy ludzi, ktorzy moga dzieciom da¢ od siebie co$ dobrego.
Zalezy nam, by nasi goScie zarazali mtodych ludzi sita ducha i optymi-
zmem, odwaga i wiara w siebie. Odwiedza nas tez czgsto matka chrzestna
naszej szkoly - niezwykta osobowo$¢ Anna Maria Anders, corka Genera-
ta Andresa, poprzez watek historyczny taczaca dwie kultury — Polske i Wiel-
ka Brytanig.

A jak radzicie sobie z trudno$ciami wychowawczymi?

Zatrudniamy psychologa, ktory wspiera nas w rozwiazywaniu codzien-
nych problemoéw. Wychodzimy z zatozenia, ze do kazdego dziecka jest
klucz, do kazdego mozna trafi¢. Aby to si¢ udato, duzy nacisk ktadziemy
na wspoélpracg z rodzicami, dlatego organizujemy roéwniez dla nich cy-
kliczne warsztaty wspierajace w trudnej sztuce, jaka jest wychowanie dzie-
ci. Nasi uczniowie i nauczyciele rowniez co tydzien uczestnicza w war-
sztatach z komunikacji. To dla nas bardzo wazne, bo przeciez kazdy jest
inny a ta inno$¢ jest nasza zaleta. Powinnismy cieszy¢ si¢ ta nasza rozno-
rodno$cia, czerpac z niej, bo ona tylko nas wzbogaca.

Znajdujecie w ludziach ich mocne strony.

Tak, robimy to na okraglo. Poprzez roézne ¢wiczenia pokazujemy, jak
bardzo si¢ uzupetniamy, jak wiele mozemy zdziata¢ jako grupa. I okazuje
sig, ze jeden z nas ma zdolnosci przywodcze, a drugi komunikacyjne, je-
den jest §wietnie zorganizowany, a drugi spontaniczny. Grupa ma cale bo-
gactwo zalet, wladnie dzigki temu, ze kazdy jest inny.

R6znorodnosc¢ jest jednak ujeta w jakies ramy?

Tak, bo tylko wtedy wszyscy wiedza, jak ja wykorzysta¢ w najlepszy
mozliwy sposob. W tej chwili mozna zaobserwowa¢ mode na miejsca,
gdzie whasciwie wszystko wolno, gdzie panuje taka nieograniczona wol-
no$¢. U nas tak nie jest. W naszej szkole mamy jasno okre$lone zasady.
Wyraza si¢ to zarowno przez klasyczne mundurki, ktére nosza nasi ucznio-
wie, jak i przez wyraznie wyznaczone granice tego, co wolno, a czego nie
wolno. Szkola jest $wiatynig wiedzy, a nauczyciele sa mistrzami. Jestem
przekonana, Ze taki porzadek daje naszym uczniom poczucie bezpieczen-
stwa i1 ksztattuje wlasciwe postawy spoteczne.

Rodzice szukajg takich miejsc.

Takie mam wrazenie. W naszej szkole wazne jest poszanowanie podsta-
wowych wartosci i wiara w dobro czlowieka. My po prostu z catych sit wie-
rzymy w ludzi.

Serdecznie zapraszam wszystkich, aby przekonali si¢ na wlasne oczy!
Je$li zastanawiacie si¢ nad wyborem szkoly niepublicznej dla swojego
dziecka, najlepiej przyjs¢ osobiscie i porozmawiaé. Taka rozmowa nie zo-
bowiazuje do podjgcia decyzji o zapisie, ale na pewno rozwiewa wszelkie
watpliwos$ci. Zapraszam Panstwa na ul Warszawska 57 w Lubiczowie. Po-
kaze szkote i opowiem o naszej filozofii dziatania!

Dziekuje za rozmowe i z catego serca zycze powodzenia!
tekst: Karina Grygielska, foto: Jolanta Buczynska



NASZESPRAWY
RUSZYt PROGRAM DOFINANSOWANIA

WYMIANY PIECOW WEGLOWYCH

Komunikat skierowany do Mieszkaricéw gminy Stare Babice.

W trosce o §rodowisko naturalne oraz ograniczenie ilo$ci szkodliwych py-
low w powietrzu informujemy, ze w Gminie Stare Babice ruszyt program
dofinansowania do wymiany piecow weglowych. Program wprowadzony
zostal Uchwata Rady Gminy Stare Babice z dnia 28 marca 2018 1.

Program ma na celu wymiane przez Mieszkancoéw Gminy Stare Babi-
ce starych urzadzen grzewczych opalanych weglem na instalacje o mniej-
szej emisji zanieczyszczen do powietrza.

Planowana wysokos¢ dotacji celowej wynosi maksymalnie 70% kosz-
téw kwalifikowanych realizacji inwestycji, ale nie wigcej niz 5000 zt.

Whioski i o$wiadczenia, ktére mozna pobra¢ m. in. ze strony interneto-
wej Urzedu Gminy lub w siedzibie urzedu nalezy sktada¢ w kancelarii Urzg-
du Gminy Stare Babice, ul Rynek 32, w godzinach pracy urzedu.

Zachecamy Panstwa do zapoznania sig¢ z programem i skorzystania
z dofinansowania.

na podstawie informacji UG Stare Babice, fot. pixbay.com

PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI ODPADOW

Przypominamy, ze od 1 sierpnia 2013 czynny jest Gminny Punkt Se-
lektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych (GPSZOK) przy ul. Mizi-
kowskiego (wjazd od ul. Kutrzeby).

Do gminnego punktu przyjmowane sa w godzinach otwarcia rézne
odpady gabarytowe, pobudowlane, drobny gruz, ztom, makulatura, kartony,
plastiki, zuzyty sprzgt RTV, baterie i §$wietlowki oraz odpady biodegradowal-
ne. Warunek: odpady muszg by¢ posegregowane.

Oddajac odpady do punkt konieczne jest podanie numeru identyfika-
cyjnego (ID), ktory zostat nadany przez Urzad Gminy Stare Babice. Numer
ten ma od szesciu do siedmiu cyfr i jest indywidualny dla kazdego gospodar-

stwa domowego na terenie gminy Stare Babice. Znalez¢ go mozna w pismie
wysylanym do kazdego mieszkanca ktory zlozyt deklaracjg¢ o wysokosci
oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi. Jest on réwniez konco-
wym elementem indywidualnego numeru konta do wnoszenia optat za go-
spodarowanie odpadami.

GPSZOK czynny jest: w okresie letnim (od 1 kwietnia do 30 listopa-
da): wtorek, $roda, czwartek, pigtek w godzinach 14.00-18.00 oraz sobo-
ta w godzinach 10.00-16.00., w okresie zimowym (od 1 grudnia do 31
marca): wtorek, czwartek i sobota w godzinach 12.00-16.00.

na podstawie informacji UG Stare Babice

REKLAMA
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. NASZERELACE
RODZINNY RAJD ROWEROWY

W sobote, 5 maja 2018 roku odbyt sie Rodzinny Rajd Rowerowy.
Cyklistom nie przeszkodzit nawet dtugi weekend, poniewaz na inicjaty-
we Borzeciriskiego Stowarzyszenia Kulturalno - Sportowego i GOSiRu
Stare Babice odpowiedziato rekordowo - ponad 260 os6b.

Przy odpowiedniej pogodzie, dystans okoto 25 km., drogami gminy
Stare Babice i Sciezkami Kampinoskiego Parku Narodowego przejecha-
li wszyscy, w tym takze ci najmtodsi. Catymi rodzinami, w wy$mienitych

nastrojach wszyscy zjechali do Borzecina, gdzie przy ognisku mozna by-
o posili¢ sig 1 porozmawia¢. Rozlosowano takze rowery, ktore ufundowa-
ne zostaly przez Gmine Stare Babice, GOSIR Stare Babice i Powiat
Warszawski Zachodni.

Michat Starnowski

TRErRY R

PRZY KRZYZU W STANISLAWOWIE

Tradycja lipkowskiej wspolnoty parafialnej jest, ze w maju przy
krzyzach i kapliczkach odprawiane sg wspélnie z kaptanem Nabozen-
stwa Majowe i Msze Swiete.

Jedna z miejscowosci w Parafii Lipkow jest Stanistawow. Tam tez w so-
bote 12 maja 2018 r. o godz. 19.00 Wikary ks. t.ukasz Wawro w obecno-
$ci Soltys Urszuli Swigtek i ok. 20 Mieszkancow, przy krzyzu zloka-
lizowanym niemalze posrodku wsi, odprawit polowa Mszg¢ Swigta. Po litur-
gii wspolnie od$piewano Litanie do Matki Bozej (Nabozenstwo Majowe).

Po zakoficzeniu czg$ci modlitewnej byt oczywiscie czas majowego $wig-
towania i rozmow przy wspdlnym stole.

Michat Starnowski

badz na biezaco - www.babice24.pl

REKLAMA

w INVERTER

Invarer Sg. z .o
Blizne Laszczyfskiego
ul. Warsrawska 37
N5-0E2 Stare Babica

tel. +48 22 721 08 71
tel. +48 609 097 079
tel. +48 533 737 385




NASZE SPRAWY

BABICKI DZIEN STRAZAKA 2018 R.

Msza Swieta w Kosciele pw. Wniebowziecia NMP w Babicach rozpo-
czety babickie uroczystosci w okazji Dnia Strazaka 2018 r. Mszy Swigtej
przewodniczyt i homilie wygtosit Proboszcz ks. Grzegorz Kozicki.

Po zakonczonej Eucharystii, juz na placu OSP przy ul. Wieruchow-
skiej 5 odbyta sie Uroczysta Zbidrka, podczas ktorej odczytano list Preze-
sa Zarzadu Oddzialu Glownego ZOSP RP dh Waldemara Pawlaka, jak
réwniez minuta ciszy i tgsknym wyciem strazackiej syreny uczczono pa-
migé zmartych i polegltych strazakéw. Ponadto Prezes OSP dh Gracjan Kli-
mek ztozyt wszystkim podzigkowania za wktadany trud i po$wigcany czas
W imig niesienia pomocy innym ludziom.

Michat Starnowski, fot. M.S., Adam Klimek i Radostaw Szkiela

wszystko dia
Ciebie i Twoiego domu

Laprascamy do noeepo sklepu, w Kbdrym snajdeies:z

reecey dla Ciebie i

Miescimy sie na tyl i i shklepu Boetnik,

W T e ol Bibieo

JUZ OTWARTE

STARE BABICE UL. RYNEK 2

CHEMIA GOSPODARCZA / PRASA / MALE AGD / DDZIEZ / ZAROWKI
BATERIE / ART. SZKOLND BIURDWE / UPOMINK] / PASMANTERIA

pow.-PigT. 7.30-18.00  s0eoma 8.00-14.00

GONIEC BABICKI - NIECODZIENNIK INFORMACYJNY




Z CYKLU... RODZICEM JESTEM
| NIC CO LUDZKIE NIE JEST MI OBCE...
EDUKACJA KLASYCZNA

Wigekszoé¢ rodzicéw sprowadza dzieci na ten Swiat w blogiej nieswia-
domosci i przekonaniu, ze wystarczy je kochac i karmié, zeby wyrosty
na wspaniatych ludzi, a co najmniej tak wspaniatych jak my sami. Dopie-
ro po jakims czasie orientujemy sie, ze wychowywanie nie jest tak pro-
ste, a na przestrzeni lat powstato tysigce teorii i ksigzek na temat
wychowania dzieci i mtodziezy. Oczywiscie dla ""utatwienia' okazuje sie,
ze teorie te sg sprzeczne ze soba, a wiele "'dobrych rad" wyklucza si¢ na-
wzajem. Czujac, ze sama rodzicielska intuicja nie wystarcza zaczynamy
szuka¢ poradnikéw i btadzi¢ w meandrach tradycyjnej lub nowocze-
snej, niekonwencjonalnej lub gtéwnego nurtu, zachodniej lub wschod-
niej i kazdej innej reklamowanej **pedagogiki'’.

W moim przekonaniu, najmadrzej postgpuja rodzice, ktorzy wybieraja tyl-
ko jedna droge - wychowanie klasyczne, ktorego korzenie siggaja starozyt-
nej Grecji i chrzescijanskiej formacji cztowieka. Tylko takie podejscie gwa-
rantuje wychowanie cztowieka szczesliwego. Nie bez przyczyny dobre szko-
ly katolickie ciesza si¢ zainteresowaniem réwniez osob niewierzacych lub
niepraktykujacych. Oczywiste jest, ze szczgscie tak naprawde nie zalezy od
zasobow finansowych czy intelektualnych jednostki. Tak wige gdzie go szu-
kac¢? Odpowiedz na to pytanie znalazt Dariusz Zalewski w swoich ksiaz-
kach o wychowaniu klasycznym.

Dariusz Zalewski - jak sam o sobie pisze na stronie internetowej eduka-
cja-klasyczna.pl - od wielu lat upowszechnia klasyczna (katolicka) etyke wy-
chowawcza. Jest to sprawdzony przez wieki sposob formowania ludzkich
charakterow oparty na cnotach moralnych. Ma wieloletnie do$wiadczenie
w pracy z mlodzieza na roznych poziomach szkolnictwa, a takze przy wycho-
wywaniu wiasnych dzieci. To co proponuje, to nie tylko teoretyczne rozwaza-
nia, ale wiedza oparta na praktyce. Dariusz Zalewski napisat kilka ksiazek,
ktorych niestety jeszcze nie znajdziemy w gminnej bibliotece, ale mozna je
naby¢ przez internet https://www.kursy-zalewski.info/ksiazki/

Wychowac cztowieka szlachetnego - podrgcznik dla rodzicow i wycho-
wawcow, opisujacy szczegdtowo, jak formowac u dzieci poszczegdlne cno-
ty. Cnoty przez wieki byly podstawowym celem wychowawczym. Dzisiaj
niestusznie zrezygnowano z ich wychowywania. O tej ksiazce wybitny pol-
ski filozof $p. 0. prof. Mieczystaw A. Krapiec napisal: Czytelnik otrzymuje
sprawdzone przez wieki przepisy dotyczgce wychowania. Zero fantazjowa-
nia, zero nowinek. Same konkrety. Jesli masz do$¢ bezstresowego wychowa-
nia (w roznych wspotczesnych wersjach), to zajrzyj do tej ksigzki. Zoba-
czysz W niej inny $wiat, juz zapomniany i otrzymasz niepowtarzalng szanse
wskrzeszenia go na nowo! Struktura ksigzki zostata oparta na nastepuja-
cym schemacie: 1) opis danej cnoty, a nastepnie 2) praktyczne rady w jaki
sposob dang cnote ksztattowad.

Decyduj i walcz! - to ksiazka dla tych, ktorzy
chca budowac silny charakter w oparciu o spraw-
dzone "narzedzia", dzigki ktorym przezwycigza
swoje problemy i stabosci. Nie chodzi o zadne
"migkkie kompetencje" czy "rozwoj osobisty" -
celem jest silny charakter, rozumiany tradycyjnie,
mozna rzec po rycersku. Ksiazka przybliza trady-
cyjne, przetestowane przez wieki metody. Opiera
si¢ na pismach katolickich myslicieli. ""Decyduj
i walcz!" zainteresuje mtodszych, jak i star-
szych czytelnikéw. Jej tres¢ nie jest trudna dla
uczniéw szkot srednich. Oczywiscie rodzice 1 wy-
chowawcy réwniez znajda tu wiele inspiracji. Je-
$li bowiem co$ mozemy zastosowa¢ w pracy samowychowawczej w sto-
sunku do siebie, to mozemy to takze zastosowa¢ w wychowaniu dzieci.
Ksiazka nie jest napisana w "amerykanskim stylu", ale czyta si¢ ja lekko.
Doskonata na prezent. Ksigzka sktada sie z 25 artykutéw. Poznasz w nich:
8 wskazowek, dzigki ktorym podejmiesz trafna decyzjg, 4 rzeczy, ktorych
najbardziej pragna ludzie, niezawodny sposob tlumienia smutku, 4 strategie
w walce z lenistwem, 2 sposoby na osiagnigcie pokoju wewngtrznego, 6 po-
wodow dla ktorych nie nalezy lekcewazy¢ cnoty punktualnosei, 9 rad dla na-
rzeczonych, 3 przyczyny bataganiarstwa i wiele innych.

Niepostuszne dzieci, postuszni rodzice - ksiazka jest o tym, dlaczego
tzw. bezstresowe wychowanie nie sprawdza si¢ w praktyce i jak to si¢ stato,
ze cala edukacjg postawiono na glowie oraz co zrobi¢, aby to zmienic...

Czytajac te ksigzke:

* uswiadomisz sobie, co decyduje o tym, ze dziecko zachowuje sig niera-
cjonalnie, tzn. inaczej, niz je wychowujesz? Ta wiedza bedzie miata decydu-
jacy wplyw na strategie podejmowanych dziatan wychowawczych,

* dowiesz sig, gdzie znajduje si¢ granica, ktorej nie mozesz przekroczyc,
aby by¢ wiarygodnym wychowawca dla swoich pociech,

¢ poznasz genialny w swej prostocie, a zarazem latwy do zastosowania
sposob na poprawienie Twojego autorytetu w oczach dziecka,

¢ zrozumiesz, dlaczego tzw. wigz emocjonalna (lansowana przez "poste-
powa" pedagogike) ma niewiele wspdlnego z chrzescijanska mitoscia,

* nauczysz si¢ rozroznia¢ dziecigce potrzeby od zachcianek,

* otrzymasz mnostwo wskazowek i gotowych recept na rozwiazanie wie-
lu problemoéw zwiazanych z wychowaniem dzieci.

Wiecej informacji na https://www.edukacja-klasyczna.pl/ oraz https:/
www.kursy-zalewski.info/ksiazki/ - Polecam.
Marzena Pawlowicz - fot. zrédto: edukacja-klasyczna.pl

Uariusz Zalewski

s7lachetnego



NASZERELAGE
HIMALAISCI W BABICKIEJ PODSTAWOWCE

W dniu 27 kwietnia 2018 r. do Szkoty Podstawowej im. H. Sienkiewi-
cza w Starych Babicach przyjechali uczestnicy Narodowej Zimowej Wy-
prawy na K2, Rafat Fronia i Piotr Tomala.

Przypomnijmy, ze Rafat Fronia podczas Zimowej Wyprawy na K2 przeka-
zywal obserwatorom informacje w postaci Dziennikow Wyprawowych,
a Piotr Tomala brat udziat w akcji ratunkowej Elizabeth Revol na Nanga
Parbat.

Podczas trzech spotkan jakie si¢ odbyly tego dnia w szkole, himalaisci po-
kazywali zdjecia i filmy z Wyprawy oraz opowiadali jak wygladato ich zycie
przez te 3 miesiace w gorach. Dzieci mogly przymierzy¢ kombinezon, w kto-
rym Piotr Tomala wspinat si¢ do obozu II oraz $piwor czy buty. Wszyscy zebra-
ni mogli przekona¢ si¢ jak wygladal kask Piotra po przejsciu po chtopakach
drugiej lawiny. Narodowa Zimowa Wyprawa na K2 zostata zorganizowa-
na przez Polski Zwigzek Alpinizmu. Udziat w niej wziglo 13 uczestnikow:
Krzysztof Wielicki - kierownik wyprawy, Janusz Golgb - kierownik sporto-
wy, Piotr Snopczyniski - kierownik bazy, Maciej Bedrejczuk, Adam Bielec-
ki, Marek Chmielarski, Rafat Fronia, Marcin Kaczkan, Artur Mafek,
Piotr Tomala, Dariusz Zatuski, Denis Urubko, Jarostaw Botor - ratownik
medyczny (opuscit wyprawe pod koniec stycznia) oraz Przemystaw Gula - le-
karz (dotaczyt do wyprawy w potowie lutego).

29 grudnia 2017 r. uczestnicy wylecieli do Pakistanu. Ich droga pod K2 wio-
dia samolotem do Islamabadu a nastgpnie Skardu, samochodami terenowymi
do Askole. Nastgpnie na uczestnikow czekat 8-dniowy trekking na wysokosé
5050 m.n.p.m. Tu zostata rozbita tzw. baza. W trakcie trwania Wyprawy mia-
ty miejsce dwa wypadki: Adama Bieleckiego (ztamany nos i dziura w czole)
oraz Rafata Froni (silnie sttuczone lewe przedramie, co spowodowato jego po-
wrot do Polski w dn. 14 lutego). Po nieudanej samotnej probie ataku szczytowe-
go przez Denisa Urubko oraz pogorszeniu si¢ warunkow atmosferycznych,
w dn. 5 marca kierownik wyprawy Krzysztof Wielicki podjat decyzje o zakon-
czeniu akcji gorskie;. Marzena Szydtowska

W czasie wizyty w naszej szkole, Rafat Fronia znalazt chwile, by odpo-
wiedzie¢ na kilka pytari:

- Kiedy rozpoczeta sie Pana przygoda ze wspinaniem?

W 1997 roku, doktadnie w czasie kiedy urodzita si¢ moja corka. Ale to go-
ry wysokie, skatki, i Karkonosze, czy Tatry byly ze mna zawsze, odkad pamig-
tam.

- Czy jako dziecko miat Pan doSwiadczenia zwigzane z gérami, wedrowka-
mi, wspinaczkg?

Absolutnie nie, w mtodosci biegatem, gory nadeszly pdznie;j.

- Co najbardziej podoba sie Panu, pocigga Pana w gérach?

Gory to oaza spokoju, tak silna, ze przelewa sig na tego co w tych gorach jest...

- Czy ostatnia wyprawa na K2 nauczyta Pana czego$ nowego?

Tak, nauczyta mnie tego, ze nawet najwigksza porazka i dramat moze za
chwilg okazaé si¢ wielka wygrana. Najpierw obrywam kamieniem, ktory ta-
mie mi rgkeg. I to jest dramat, a potem okazuje sig, ze schodzac po wypadku
przysypuje nas lawina. Gdyby nie rgka, zabitaby nas.

- Czy spotkanie z dzie¢mi w szkole byto dla Pana wyzwaniem? Ktére pyta-
nia dzieci byty najtrudniejsze?

Dzieci nie maja Zzadnych oporéw, sa szczere i zadaja najtrudniejsze pytania
na $wiecie. Sa ciekawe, chtona wszystko i sa cigzkie do opanowania. Jesli ich
nie interesuje to co mowig, po prostu zaczynaja olewac... i trzeba sig starac,
i by¢ czujnym. To wielkie wyzwanie.

- Czy ma Pan idola wérod wspinaczy? Kto Panu imponuje?

Moim idolem niezmiennie jest Krzysztof Wielicki, moj Mistrz i Przyjaciel.

- Czym Kkieruje sie Pan przy wybieraniu celu wyprawy (trudnosciami
technicznymi, wysokoscia, itp)?

Kieruj¢ sie impulsem. Dla mnie wazne jest wspinanie, to jak nazywa si¢
cel i1 jak wyglada i gdzie jest - to sa rzeczy nieistotne. Licza si¢ ludzie, moi
partnerzy i liczy si¢ wyprawa. Cel... jest wisienka na torcie tylko.

- Czym najchetniej zajmuje sie Pan podczas oczekiwania na okna pogo-
dowe?

Pisze. Zapisuj¢ mysli, marzenia, wspomnienia. To rodzaj rozmowy z sa-
mym soba. I duzo mysleg. Po prostu.

- Czym byto dla Pana pisanie dziennikdw podczas wyprawy na K2?

Niczym innym jak tylko tym, co robi¢ zawsze na wyprawie. Piszg. A teraz
po prostu dzielitem si¢ tym z innymi.

- Jakie ma Pan marzenia i plany zawodowe?

Zawodowe? Przejs$¢ na emeryture. Natychmiast :), ale ja pisze przewodni-
ki, i moim marzeniem jest pisanie, bycie tam gdzie jest pigknie i przekazanie
tego pigkna innym. Rapa Nui. Tam, tam, chcg...

P.S. Na rok 2019 planowana jest kolejna zimowa wyprawa na K2. Ma-
my nadzieje, ze bedziemy wtedy gosci¢ w naszej szkole zdobyweow tej gory:)
Trzymamy kciuki! Rozmawiata: Marta Barikowska
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CZAS | KOMUNII SWIETYCH

Pierwsza komunia $wieta - uroczysto$¢ katolicka, w ktérej podczas
mszy wierni po raz pierwszy przyjmujg Eucharystie, czyli zgodnie z wy-
znawanag przez siebie wiarg prawdziwe ciato i krew Chrystusa pod posta-
cig chleba. Pierwsza komunia $wieta jest waznym wydarzeniem nie
tylko dla przyjmujacych i ich rodzin, lecz réwniez dla catej wspolnoty pa-
rafialnej.

kosciele przystapita do Sakramentu Komunii $w. Byla to okazala, bo az 120

osobowa grupa ucznidéw z III klas. Rowniez w Borzecinie Duzym I Komu-
nig¢ $wigta po raz pierwszy przyjela pokazna grupa, bo liczaca az 80 0sdb.

Michat Starnowski

wiecej zdje¢ na www.babice24.pl i na facebook.com/babice24

12 maja 2018 roku 58 dzieci z lipkowskiej wspélnoty parafialnej przy-
stapito do Pierwszej Komunii §wigtej (nasza okladka). Mszy koncelebrowa-
nej przewodniczyt Proboszcz ks. Tomasz Sobiecki. Tego samego dnia w so-
botnie przedpotludnie w Babicach dzieci uczgszczajace do prywatnych szkot
Edu-lab i Big-ben po raz pierwszy przyjely Eucharystig.

Tak bylo w sobote, za§ w Niedziele Wniebowstgpienia Panskiego, tj.
13 maja 2018 roku prawdziwe cialo i krew Chrystusa pod postacia chleba
przyjety dzieci w Parafii pw. Objawienia Panskiego w Bliznem. Uroczy-
stej Mszy §wigtej podczas ktorej 20 dzieci przyjeto Komunig Swieta prze-
wodniczyt Proboszcz ks. Marian Rowicki.

Tydzien pozniej, czyli w weekend 19 i 20 maja 2018 roku grupa dzieci
ze szkot podstawowych w Zielonkach i w Starych Babicach w babickim

BIERZMOWANIE W LIPKOWIE

We wtorek, tj. 22 maja 2018 roku podczas Mszy Swietej o godz. 18:00
ks. Bp. Michat Janocha - biskup pomocniczy warszawski udzieli mtodzie-
zy z lipkowskiej wspolnoty sakramentu bierzmowania.

Po uroczystosci nowo bierzmowani i Ich rodzice wraz ze wszystkimi du-
chownymi uczestniczyli w agapie w przykoscielnym parku.

Michat Starnowski
zdjecie grupowe oraz zdjecia wszystkich bierzmowanych
dostepne na stronie www.babice24.pl lub na facebook.com/babice24

RENSEI - GRAND PRIX SOPOT

12 maja 2018 roku, 13-osobowa grupa naszych karatekéw wzieta udziat w Grand Prix Karate Sopot -
Arawaza Cup. W zawodach tych uczestniczyto ok. 400 zawodnikow z 24 klubdw z Polski, Ukrainy oraz Ro-
sji. Liczna grupa zawodnikéw naszego klubu dzielnie stawita czota swoim przeciwnikom.

Wszyscy nasi zawodnicy plasowali sie dos¢ wysoko, a najwiekszym sukcesem poszczyci¢ sie moze sensei
Ewa Gasiewska.

W walce potfinalowej Ewa pokonata reprezentantke Polski z Mistrzostw Europy w Sochi 2018 - po to, zeby na-
stgpnie siggnac po ztoto w najtrudniejszej kategorii kumite seniorek OPEN. Brawo!!!! Sensei Ewa jest ponadto
aktualng Akademicka Mistrzynig Polski w tej konkurencji i to juz drugi raz z rzedu!

W sobotnich zawodach, oprocz ztotego medalu sensei Ewy, nasi zawodnicy zdobyli jeszcze 4 srebrne medale
oraz 9 brazowych. Klub uplasowat si¢ w Klasyfikacji Medalowej na wysokim 14. miejscu!!!

Wszystkim tym, co wzieli udziat w zawodach bardzo dzigkujemy i serdecznie gratulujemy osiggnietych
wynikow. Oss!




PO ZEBRANIU MIESZKANCOW

BLIZNE JASINSKIEGO, BLIZNE LASZCZYNSKIEGO I LUBICZOWA

O sprawach waznych i bardzo waznych, czyli o inwestycjach drogo-
wych, bezpieczenstwie i oSwiacie a w szczegolnosci o planach miejsco-
wych i zagospodarowania przestrzennego terenu w okolicach trasy S8
w okolicach ulic: Goscinnej i Sw. Mikotaja rozmawiali Mieszkaricy Bli-
zne Jasinskiego, Blizne taszczyriskiego i Lubiczowa na zebraniu, Ktore
odbyto sie w budynku przedszkola w poniedziatek 21 maja 2018 roku.

Na zebraniu zorganizowanym przez sottyséw i radnych tych miejscowo-
sci (Ewe Kawczynska, Leszka Poborczyka, Krzysztofa Wasikowskiego
i Jacka Dawidowskiego) obecny byt Zastepca Wojta Gminy Stare Babice
Marcin Zajac oraz przedstawiciele Urzedu Gminy Stare Babice i Strazy
Gminnej.

Zachecamy do przeczytania artykulu Tomasza Szuby zamieszczonego po-
nizej, a odnoszacego sie do tematyki zwigzanej z planowaniem prze-
strzennym gminy.

Michat Starnowski, fot. Karolina Bielinska

PLANOWANE ZMIANY
W ZAGOSPODAROWANIU
PRZESTRZENNYM GMINY

Urzad Gminy Stare Babice przygotowuje sie do wdrozenia niezwykle
waznego dokumentu - nowego **Studium Uwarunkowan i Kierunkéw Za-
gospodarowania Przestrzennego Gminy Stare Babice". Jak piszg auto-
rzy tego opracowania: biorgc pod uwage walory ekonomiczne prze-
strzeni gminy, presje urbanizacyjng od strony Warszawy, potozenie
w otulinie Kampinoskiego Parku Narodowego, ochronge waloréw $rodo-
wiska przyrodniczego i kulturowego, poprawe warunkow zycia ludno-
sci, jak rowniez wymagania tadu przestrzennego Studium okresla naj-
korzystniejsze kierunki przeobrazen i rozwoju przestrzennego gminy ze
wskazaniem obszaréw dla ktérych potrzeby realizacji w/w celéw uzasad-
niaja sporzadzenie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzenne-
go.

Jest rzeczywiscie nowe Studium odpowiedzig na zmieniajacy sie rze-
czywisto$¢ urbanistyczng wynikajaca z bliskosci stolicy jako centrum go-
spodarczego 1 administracyjnego kraju oraz otwiera furtg¢ dla przysztych
inwestorow, ktorzy na naszym terenie ulokuja swe inwestycje, w tym przede
wszystkim te zwiazane z budownictwem mieszkaniowym - takze tym wielo-
rodzinnym. Wskazuje na to znaczne ograniczenie terenow okreslanych do-
tychczas jako rolne, nie tylko na glebach piaszczystych na potnoc od ulicy
Warszawskiej, ale rowniez na potudnie od tej drogi, na ziemiach lepszych rol-
niczo. Rozwdj mieszkaniowy naszej gminy jest procesem wiasciwym i po-
stgpujacym od dawna, zwlaszcza zwigzanym z budownictwem jednorodzin-
nym - takie sa prawidta przynaleznosci do Obszaru Metropolitalnego Warsza-
wy.

Nie wiem na ile obecnie wdrazane Studium konsultowane bylo z miesz-
kancami poszczeg6lnych miejscowosci. Warto na pewno, by kazdy zapoznat
sig z tym dokumentem i sam ocenit, czy wprowadzane zmiany satysfakcjonu-
ja go jako mieszkanca danego konkretnego fragmentu gminy. Przyjecie Stu-
dium przez Rade Gminy spowoduje konieczno$¢ sporzadzenia dla wie-
kszosci naszego obszaru zaktualizowanych planéw miejscowych - bedzie
to z pewnoscia proces wieloletni. Chociaz generalnie omawiany tu doku-
ment to krok wlasciwy w kierunku progresu rozwojowego gminy, to pojawi-
ty sie w nim ustalenia, ktérych zasadnos$¢ nalezy podda¢ w watpliwosé
i ktdre przecza zatozeniom Studium przedstawionym na poczatku niniejsze-
go artykutu.

Rzecz dotyczy Blizne taszczynskiego, a konkretnie obszaru miedzy
trasg S8 a granicg z Jelonkami (Dzielnica Bemowo). Swoje niezadowole-
nie wyrazajg mieszkancy tego rejonu mieszkajacy przy ulicach Goscin-
nej i Sw. Mikotaja. Teren ten w przewazajacej cze$ci w nowym Studium
uzyskat przeznaczenie pod rozlegte centrum handlowe (oznaczenie sym-
bolem U3a) oraz pod budownictwo wielorodzinne, ale z dopuszczeniem
zabudowy bardzo wysokiej (symbol MWU). U3a oznacza obszar z dopusz-
czeniem obiektow handlowych o powierzchni sprzedazy powyzej 2000m?.

Planuje sie budowe duzego centrum handlowego. W mojej opinii inwe-
stycja taka, mimo ze przyniostaby w przysziosci korzysci budzetowe dla
gminy zwiazane z wptywami podatkowymi, to jednak w obecnej sytuacji
negatywny koszt spoteczny takiego przedsiewziecia jest zbyt wysoki.
Przede wszystkim juz dzi$ nasycenie obszaru gminy obiektami handlowy-
mi jest bardziej niz wystarczajace - buduje si¢ poza tym centrum handlo-
we przy ulicy Ogrodniczej/Warszawskiej w Babicach Nowych. Mieszkancy
naszego rejonu moga poza tym korzysta¢ z centr handlowych potozonych
catkiem blisko, ale juz na terenie Warszawy. Najbardziej niepokoi jednak
fakt, ze nowe obiekty handlowe w Bliznem obstugiwane beda komunika-
cyjnie przez ulice Warszawska, co bez watpienia pogorszy jeszcze bar-
dziej i tak ztg juz sytuacje dojazdowg do stolicy. Moze wytworzy¢ sie
swoisty czop zatykajacy ruch drogowy na styku naszej gminy i Dzielnicy
Bemowo. Sami autorzy Studium napisali, ze najbardziej obciazonym ru-
chem samochodowym fragmentem sieci drogowej gminy jest droga Warsza-
wa - Leszno - Sochaczew. Na ww. drodze obciazenie wedtug pomiaréw ruchu
wynosi 4840-5970 pojazdéw rzeczywistych na dobge w obu kierunkach.
Udzial pojazdow cigzarowych stanowi 10% catkowitego obciazenia ru-
chem(...). Poprawa stanu mozliwa jedynie poprzez budowg nowej drogi re-
gionalnej w potudniowej czg$ci gminy. Problem w tym, Ze takiej nowej
drogi nikt budowac nie zamierza.

Obszar MNU oznacza z kolei zabudowe wielofunkcyjng mieszkanio-
wo - ustugowg z maksymalng wysokoscig zabudowy 26m (1), ale z do-
puszczeniem realizacji dominant o maksymalnej wysokosci 29m (1),
przy powierzchni biologicznie czynnej 25% terenu dziatki. Uznajac fakt, ze
obszar naszej gminy na styku ze stolica moze nabra¢ charakteru miejskiego,
podobnie jak sasiednie ulice Coopera, Batalionow Chtopskich albo Szeli-
gowska i zosta¢ przeznaczony pod zabudowe wielorodzinna, to dopuszcze-
nie na nim budowy obiektéw 10 czy nawet 11 pietrowych to juz niedo-
rzecznos$¢. Zostanie zachwiany catkowicie tad przestrzenny z wszelkimi wa-
lorami krajobrazowymi (a jest to juz przeciez obszar Réwniny Lowicko-
Blonskiej). Poza tym inwestycja taka utrudni naplyw powietrza na sasiedni
obszar Bemowa, a przeciez wiadomo od dawna, Ze teren naszej gminy trak-
towany jest przez urbanistow warszawskich jako korytarz napowietrzajacy
stolicy. Aktualnie, w czasach walki z miejskim smogiem ma to wigc duze
znaczenie.

Reasumujac, chociaz nowe Studium Uwarunkowan i Kierunkéw Za-
gospodarowania Przestrzennego Gminy Stare Babice jest w swej zasad-
niczej czesci opracowaniem dobrym i dla gminy prorozwojowym, to
przynajmniej w czeéci dotyczacej opisanego powyzej terenu, pojawity
sie zapisy, ktére powinny sktoni¢ radnych gminnych do ich glebszego
przeanalizowania, zanim podejmie sie decyzje o zatwierdzeniu doku-
mentu.

Tomasz Szuba



NASZERELAQE NASZAHISTORIA
W KACIKU STAREJ FOTOGRAFILI...

BOZE CIALO DAWNIEJ

Mato kto wie, mato kto pamieta, ze procesje Bozego Ciata w Parafii
Babice przechodzity takze przez Kwirynow.

Zdjecie, ktore udostgpnita naszej redakcji Pani Marianna Kosiriska
przedstawia jedna z takich procesji. Na fotografii widoczna jest brama cmen-
tarza wojennego (terazniejsza ul. Sikorskiego).

Maj to réwniez czas T Komunii Swigtych. Przy okazji opublikowania prze-
ze mnie w internecie zdjecia z 1981 roku wyszla na jaw nasza dziejowa
utomnos¢. Nie do konca znana jest nam bowiem historia pobytu w Babi-
cach dwoch siostr zakonnych, ktore dawniej uczyly tu religii. Mowa oczy-
wiscie o Siostrach: Melanii i Prudencji.

Zapraszamy naszych Czytelnikow do kontaktu z nasza Redakcja: tel. 796
920 796. Jezeli wiecie co$ wigcej na temat tych dwoch powyzej opisanych
watkow, zadzwoncie.

Michat Starnowski

SREDNIOWIECZNE SWIETO SZKOLY

26 maja 2018 roku w Szkole Podstawowej w Starych Babicach odby-
fa sie coroczna impreza, czyli obchodzone byto Swieto Szkoty. Hastem
przewodnim tego wydarzenia byto "Polska w sredniowieczu™'.

W sobotnie przedpotudnie babicka podstawowka zamienita sie w **Sre-
dniowieczne miasto™, a o atmosfere, klimat i nastroj tamtej epoki zadbali na-
uczyciele, rodzice, jak rowniez szkolne dzieci i mtodziez.

Byly wigc $redniowieczne tafice, pokazy strojow, zbroi i walk rycerskich
oraz warsztaty wikliniarskie i ceramiczne. Zadbano tez o karczmowe jedze-
nie i stodkie dodatki. Nie zabrakto tez pokazow multimedialnych opisuja-
cych tamte czasy, tematycznych plakatow, czy loterii fantowej z atrakcyj-
nymi nagrodami.

By#a to niezapomniana $redniowieczna uczta dla ciata i ducha. Dyrek-
¢ji, nauczycielom, rodzicom, cztonkom Rady Rodzicow, a w szczegdlnosci
uczniom GRATULUJEMY.

Michat Starnowski
zdjecia réwniez na www.babice24.pl
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NASZE SPRAWY

SPELNIONA MAMA TO SZCZESLIWA MAMA

Klub Mam w Starych Babicach znany jest przede wszystkim z te-
go, ze odbywajg sie tu ciekawe zajecia dla maluszkéw do trzeciego ro-
ku zycia i mozna tu mito spedzi¢ czas kilka razy w tygodniu. Dla wie-
lu mam miejsce to jednak ma duzo gtebszy sens: mogg one bowiem tu-
taj rozwija¢ swoje kompetencje wychowawcze, swoje pasje i umiejet-
nosci.

Fundacja Nasze Szczescia, ktora organizuje w Klubie Mam zajecia,
nie zapomina tez o rozwoju rodzicow. Mamy, ojcowie i opiekunowie za-
praszani sa na spotkania ze specjalistami, ktorzy wspieraja ich w trudnej
sztuce wychowywania dzieci. Sa tez warsztaty, dzigki ktérym rodzice co-
raz lepiej rozumieja swoje dzieci.

Mamy Trenerki

Zaczynaty$émy od organizacji warsztatow, ktore prowadzili trenerzy
z zewnatrz - mowi Ania Warzycha-Druzd, prezes Fundacji Nasze Szcze-
$cia. Szybko jednak okazalo sie, ze w niektorych naszych klubowiczkach
rowniez drzemie ogromny potencjal. Ta mysl dojrzewata w nas, wraz z roz-
wojem klubu. W naturalny wigc sposob zaczgty$my bazowaé na witasnych
zasobach. W tej chwili coraz wiecej cykli warsztatowych, prowadzg klu-
bowe mamy Trenerki. Nasze mamy uczestnicza w roznych szkoleniach,
poswigcaja swoj czas weekendowy na kursy doszkalajace, studia podyplo-
mowe i kolejne studia magisterskie, a potem dziela si¢ zdobyta wiedza w ra-
mach proponowanych warsztatow - podkresla Ania Warzycha-Druzd. Dzig-
ki temu nie tylko dajemy co$ innym, ale tez rozwijamy wlasne umiejgtno-
sci i pasje. Czgsto po latach pracy w korporacji udaje nam si¢ wyrwac i zna-
lez¢ przestrzen rozwoju siebie samej z dzieckiem u boku.

| tak oto powstaty dwa cykle klubowych warsztatéw - wtorkowe
""By¢ mama, by¢ sobg" prowadzone przez Karinge Grygielskg i srodowa
""Pozytywna Dyscyplina™, w roli gtdéwnej z Olg Zakrzewska, certyfikowa-
na edukatorka tej metody w Polsce. Fundacja planuje rowniez niebawem
uruchomi¢ spotkania dla mam niemowlat pt. ""Urodzitam zycie" - prowa-
dzone przez Anig Warzychg-Druzd, pod superwizja zaprzyjaznionej Funda-
cji Sto Pociech. Beda to spotkania dodajace skrzydet mamom w poczat-
kach macierzynstwa, integrujace i wspierajace kobiety w nowej roli Zycio-
wej.

Poza warsztatami odbywaja si¢ tez spotkania na wybrany temat, pod-
czas ktérych dziewczyny dziela si¢ swoja wiedza i doswiadczeniem. Jedna
z klubowiczek jest profesjonalng doula, wspiera wigc inne mamy w pierw-
szych chwilach macierzynstwa, pomaga rozwiaé watpliwosci zwiazane
z laktacjq i opieka nad noworodkiem.

Ania Niewiarowska, bo o niej mowa to skarbnica wiedzy o tym, jak zaj-
mowaé si¢ maluszkami - moéwi Ania Warzycha-Druzd. Dzigki temu, Ze
chetnie dzieli sie swoimi umiejetnosciami rodzicielskimi, wszystkie klu-
bowiczki moga skorzystac z jej porad i poczuc si¢ bezpieczniej w nowej ro-
li, a Ania bedac na urlopie macierzynskim ma mozliwos¢ realizowania swo-
jej pasji.

I tak to wlasnie dziata - mamy ucza si¢ od siebie nawzajem, daja sobie
nawzajem silt¢ i moc, ktorej czgsto nie znajda nigdzie indziej. Klub Mam
stanowi swojego rodzaju networking, czyli miejsce wymiany informacji,
zasobow, wzajemnego wsparcia i mozliwosci, prowadzony dzigki korzyst-
nej sieci wzajemnych kontaktow.
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Mamy Kreatywne
Nie jest tajemnica, ze aby mie¢ chgci i pozytywna energi¢ w wychowa-
niu dzieci, warto tez zadba¢ o swoje dobre samopoczucie, dlatego klubo-
wiczki chetnie uczestnicza w spotkaniach, podczas ktérych co$ razem
tworza, czasem razem z dzie¢mi, czasem tylko w gronie kobiecym.

Warsztaty kreatywne prowadzi u nas niezastapiona Kasia Buczyn-
ska - moéwi Ania Warzycha-Druzd. Dzigki Kasi nasz Klub czgsto zmienia
si¢ w warsztat pracy tworczej, gdzie powstaja wlasnej roboty unikatowe
cudenka: pluszaki, bizuteria, kosze z kwiatami, bombki, itp. Kasia jest
prawdziwg czarodziejka, ma zawsze jaki§ pomyst na stworzenie czego$
z niczego - dzigki niej cho¢ na chwilg wszystkie stajemy sig artystkami.

Ostatnio ruszyla tez kolejna juz edycja kursu szycia dla mam, autor-
ski pomyst lwony Janasz, na co dzien prowadzacej wilasna pracownig kra-
wiecka Gabodres w Zielonkach. Kursantki spotykaja sie w Klubie Mie-
szkanca Domu Kultury we wtorki po potludniu i ucza si¢ podstaw szycia
pod czujnym okiem instruktorki. Maszyny, tkaniny oraz dobry humor za-
pewnia pracownia.

Takie zajecia odbywaja si¢ dlatego, ze nasze mamy tego potrzebuja -
mowi Ania Warzycha-Druzd. Przez wiele wiekow kobiety spotykaty si¢ na
darcie pierza. Dzisiaj nasze "darcie pierza" przybiera inne formy. Podczas
spotkann w Klubie rozmawiamy o tym co nas interesuje, co chciatybysmy
dla siebie i dla innych robi¢, dzielimy sie pomystami. I stad kurs szycia
Iwony czy tworzenia cudow z Kasia - kobiet, ktore sa lokalnymi mamami
i czerpia rado$¢ z dzielenia sig¢ swoimi talentami.

Mamy Spetnione

Codziennie mam poczucie, ze Klub Mam Gminy Stare Babice to klub
aktywnych i zdolnych kobiet, ktore wlasnie tutaj znajduja dla siebie co$
wigcej, niz tylko chwilg oddechu od monotonnej codziennosci - cieszy si¢
Ania. Sama zreszta, pracujac w Fundacji i prowadzac Klub Mam, realizu-
j¢ si¢ zawodowo 1 spelniam swoje marzenia. I czujg, ze to wielka sprawa,
bo dajac przestrzen innym kobietom na rozwdj i samorealizacjg z dziec-
kiem u boku, pokazuj¢ $wiatu, Ze mozna by¢ szczgsliwa i spelniona ma-
ma. Zapraszamy tez i Ciebie, przyjdz i powiedz, co mozemy jeszcze
robi¢ i co mozesz da¢ od siebie innym.

Zapraszamy na naszg nowa strone internetowa: www.naszeszczescia.pl
tekst: Karina Grygielska, zdjecie: Klub Mam Stare Babice
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NASZERELACE
XX| TEATR RODZICOW

W zachwycajacych dekoracjach, z bombowymi kreacjami aktorski-
mi, z wy$mienitymi humorami, z whasciwie dobrang muzyka - w taki
to sposob odbyty sie przedstawienia w ramach przedszkolnego XXI Te-
atru Rodzicow. Tym razem widzowie obejrzeli inscenizacje wystawio-
ne w ramach ""Kabaretu na jednej nodze™.

10 maja 2018 roku w Przedszkolu w Starych Babicach wystawiono
teatralng sztuke, w ktorej zagrali rodzice najstarszych dzieci. Kabaretowo,
z humorystycznymi moratami zebrani zobaczyli historie z bajek o: Czerwo-
nym Kapturku, Jasiu i Matgosi, Spigcej Krélewnie i Kopciuszku.

Obsada XXI Teatru Rodzicéw: Czerwony Kapturek (Marta Janow-
ska), Babcia (Matgorzata Ktudkiewicz), Wilk (Dominik Marchlinski),
Gajowy (Pawet Zurawski), Konferansjer (Wojciech Skarbek), Matgosia
(Emilia Skotnicka), Jas (Michat Kos), Baba Jaga (Paulina Drzewinska),
Konferansjer (Magda Marchlinska), Spiaca Krolewna (Paulina Kos),
Dworzanin I (Ewa Olchowska), Dworzanin II (Daniel Olchowski), Ksia-
7¢ (Piotr Domaradzki), Konferansjer (Aneta Zurawska), Kopciuszek (Ur-
szula Ceranska), Wrozka (Joanna Konopacka), Siostry Kopciuszka
(Karolina Nawrocka, Anna Koztowska, Monika Cytryna), Ksiaze¢ (Ma-

ciej Wojtkowski), Konferansjer (Monika Jedrzejczak). Sztuke wyrezyse-
rowaly: Barbara Szala i Aleksandra Perzanowska, za§ muzyka zajela sig:
Kamila Lewandowska.

Tradycyjnie juz Pani Dyrektor Bozenna Py¢ podziekowata wszystkim
rodzicom za zaangazowanie. Nie obylo si¢ tez bez dyplomow, podzigkowan
i pamiatkowych zdjec.

zebrat: Michat Starnowski - Dziadek Leon z X1V Teatru Rodzicow.

Serdecznie zapraszamy wszystkich chetnych na XXI Teatr Rodzi-
coéw Przedszkola w Starych Babicach pt. ""Kabaret na jednej nodze™.
Sztuka zostanie wystawiona na scenie Gminnego Domu Kultury w Zie-
lonkach dn. 13 czerwca 2018 roku o godz. 18.00. Aktorzy zapraszajg
wszystkich: matych i duzych widzéw - wstep wolny, ilos¢ miejsc ogra-
niczona.

W DESZCZU USIEKE BOHUNA...

Po raz drugi na "'Lipkowskiej Polanie' odbyt sie piknik w klimacie
"Trylogii" Henryka Sienkiewicza. Wydarzenie, ktére zapowiadato sie
bardzo ciekawie, ze wzgledow bezpieczenstwa zostato delikatnie okrojo-
ne. Otéz ze wzgledu na padajacy deszcz i przechodzace burze, odwota-
no pokazy konne Chorggwi Husarskiej Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego.

Pomimo niesprzyjajacej aury szereg historycznych atrakcji i ciekawo-
stek zostalo zrealizowanych. Ci, ktorzy zdecydowali sie przyjecha¢ do
Lipkowa mogli obejrze¢ m. in. inscenizacje pojedynku Wotodyjowskie-
go z Bohunem (nasze zdjecia) oraz postucha¢ melodii granych przez ze-
spot muzyki renesansowej "'Fleurdelis™. Byly tez warsztaty prezentujace
dawne rzemiosta (garncarstwo i tkactwo) oraz mozna byto osobiscie wybié
historyczng monete.

Organizatorem pikniku byto Towarzystwo Przyjaciot Kampinoskiego
Parku Narodowego wraz z partnerami. Michat Starnowski
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MIESZALNIA LAKIEROW
SAMOCHODOWYCH I PRZEMYSLOWYCH
LAKIERY SPRAY - WSZYSTKIE KOLORY
KOSMETYKI SAMOCHODOWE

tel./fax. 22 721 07 70
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PRZYLACZA
WODNO-KANALIZACY.JNE

509 983 928

WWW. POZIom.org

KOMPUTERY

naprawy
ustugi
sprzedaz

602 799 668
kontakt@komputerybabice.pl

www. komputerybabice.pl
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techinika zamacowan, naresedxia, £ro h].'. mity, Elekl'm-d}'

malerialy spawalnicze, arl, Scherne, majsterkowanie i inne

Habice Mowe, ul. Oprodnicea 55 bel fax, 0-22.722.08.7
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PRZYLACZA WODNE
| KAHALIZACYJ NE

SOBTRANS

UUshugi kaparke-radowarka

wykapy, niwelacje, razhiork
Kompleksowe ushugi brukarskie
Uishagi transportowe
piach, wir, ziemia ogrodowa
male i duze samochady

Stare Babics, ul. gen, T. Kutrzsby 3
tel. 536-B4-84-84

UKLADANIE
KOSTKI BRUKOWEJ

KOMPLEKSOWA
OBSLUGA INWESTYCJI

tel. 518-518-321

CUKIERNIA

MARKIZA
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OFERUJE SZEROKI ASORTYMENT:
TORTOW WESELNYCH, TORTOW DLA DIZIECI
CIAST, CIASTEK, ROLAD
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