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NASZE SPRAWY

SAMORZADNOSC

W DZISIEJSZYCH CZASACH

Jeszcze kilka lat temu wptyw mieszkaricéw na codzienne decyzje Wéj-
ta, Radnych byt jeden - karta wyborcza raz na cztery lata. Pdzniej to nasi wy-
brancy podejmowali decyzje, zazwyczaj w zaciszu swoich gabinetow, za-
twierdzajac je na komisjach lub sesjach. Uczestnictwo w nich mieszkan-
cow od zawsze byto znikome. Po pierwsze ze wzgledu na czas ich odbywa-
nia sie, po drugie przeswiadczenie, ze i tak nie mamy wiekszego wptywu
na ich decyzje.

Przyszedt 2018 rok i dzieki styczniowej nowelizacji ustawy o Samorza-
dzie - Gminy majg obowiazek transmisji oraz nagrywania wszystkich sesji
Rady Gminy. Na pierwszy rzut oka nic sie nie zmienia. W4jt, Radni dziatajg
w ten sam sposob i takie same decyzje podejmuja. Jednak zmienito sie bar-

dzo wiele. Juz nie tylko protokét z sesji jest dowodem, jakie podejscie do da-
nej sprawy ma Wojt i Radni, dzi§ w bardzo tatwy sposéb mozemy odstu-
cha¢ kazda opinieg, kazde stowo, kazda dyskusje. Dotézmy do tego popular-
nos¢ medidw spotecznosciowych i samorzadnosé od 2018 roku nabrata inne-
£0 wymiaru.

Pewnie wiele o0séb teraz pomysli, gorszego, populistycznego. To bardzo
zte podejscie. Wedle powiedzenia "nic o nas bez nas", obecnie ma to praw-
dziwe znaczenie. Mieszkaricy majg peten dostep do kazdego stowa wypowie-
dzianego na sesji. Mogg sprawdzi¢ jak wybrany przez nich Radny, Wojt
w praktyce realizuje swoje obietnice. Oceni¢ jego zaangazowanie, meryto-
ryczne przygotowanie. Czy jest to patrzenie wladzy na rece? Oczywiscie, ze
tak i bardzo dobrze, ze mamy takg mozliwosc¢. Korzystajmy z niej. Nie bdjmy

g0 0aROE D@

sie wyrazi¢ swojej opinii na ten temat. To juz nie tylko przywilej, to nasz
obowigzek. Musimy wiedzie¢ co dzieje sie w naszym domu zwanym Gming.

Nie powinno nikogo dziwi¢ zaangaZzowanie nowych stowarzyszen np.
"Stowarzyszenie Babice dla przyrody" oraz grup mieszkaricow, ktérym lezg
na sercu sprawy Gminy. Walka o dziatke 180, czy wptyw odrolniert na przy-
sztos$¢ Starych Babic. Nie krytykujmy zaangazowania mieszkarnicow. Stwier-
dzenie "wtragcajg sie w sprawy ich niedotyczace" obraza samorzadnosé.
Wszystko to, co dzieje sie tuz obok, dotyczy wszystkich mieszkancow -
wszystkich razem i kazdego z osobna. Kazdy z nas ma takie same prawa.
Mieszkajacy tu od pokoleri i ten, ktéry osiedlit sie¢ miesigc temu.

Zainteresujmy sie ich opinig, jak wielki wptyw na zycie Borzecina, maja
decyzje dotyczace Bliznego, Latchorzewa i na odwrdét. Wspierajmy te osoby,
postuchajmy ich zdania. Angazujg sie, poswiecajg prywatny czas, dajg przy-
ktad, ze mozna, ze trzeba dziata¢ tu i teraz w kazdej sprawie. Tym wiasnie
jest nowa samorzadnosc.

Goraco polecam kanat UG Stare Babice na YouTube. Tam znajdziemy wszy-
stkie transmisje.

Warto poswieci¢ troche czasu, obejrze¢ i zobaczy¢ co doktadnie dzieje
sie w Naszej Gminie i przede wszystkim mie¢ wiasne zdanie na ten temat.

Jerzy Prorok
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BYLA SOBIE HALA SPORTOWA

W Zielonkach Parcela, przy ul. Biatej Gory 2 byt teren na ktérym swoje bo-
je toczyli zawodnicy Ludowego Klubu Sportowego Naprzod Zielonki, a wcze-
$niej pitkarze zrzeszeni w tzw. LZS-ach. Preznie dziatata tez sekcja badmin-
tona.

Oprocz boiska i budynku gospodarczego na terenie stata takze hala sporto-
wa. Ponad dekade temu 6wczesne wtadze Gminy Stare Babice zdecydowaty,
aby teren ten sprzeda¢. Decyzje uzasadniano pozyskaniem nowych terenéw
przy ul. Potudniowej - takze w Zielonkach-Parcela - tam, gdzie obecnie faktycz-
nie stoi kompleks szkolno-kulturalno-sportowy i boiska do gry zespotowych.

Historie pozyskania terenu i budowy hali sportowej odnaleziono na archi-
walnej stronie Urzedu Gminy Stare Babice, cyt.: "5 maja 1981 r. Stacja Hodow-
li Roslin Ogrodniczych decyzjg Naczelnika Gminy Stare Babice nr 154/81
z dnia 10 kwietnia 1981 r. przekazata klubowi teren o powierzchni 0,9 ha., co
dato poczqtek staraniom o stworzenie prawdziwej bazy sportowo-rekreacyj-
nej, ktére zaowocowaly pozyskaniem funduszy z Urzedu Kultury Fizycznej
i rozpoczeciem, w potowie 1982 r. budowy hali sportowej wraz z zapleczem
socjalnym. Uroczyste otwarcie nowo powstafego osrodka nastqpito 17 stycz-
nia 1984 r."

Warto dodac¢, ze wiasnie tu odbywaty sie festyny gminne, sala wykorzysty-
wana byta takze do organizacji imprez gminnych i rodzinnych. To takze tutaj
urzadzone zostato gminne lgdowisko dla Lotniczego Pogotowia Ratunkowego.

W ogtoszeniu napisano: "Urzqd Gminy Stare Babice informuje, ze w -
dniu 3 grudnia 2010 r. zakoriczyly sie rokowania na sprzedaz nieruchomosci
zabudowanej pofozonej we wsi Zielonki Parcele stanowiqcej dziatke nr ew.

201 o pow. 0,9098 ha opisanej w kW nr WA1P/00095228/3. Rokowania za-
mbknieto wybierajgc oferte za kwote 4 300 000;00 zt." Informacije tej tresci za-
mieszczono w miesieczniku Goniec Babicki Nr 12/2010 - grudzieri 2010 r.
z dopiskiem "Jednym stowem mdwiqc dziatka juz gminna nie jest, a lada
chwila zostanie podpisany stosowny w tej sprawie akt notarialny."

W rekach nowego wtasciciela budynek i otoczenie z kazdym rokiem nisz-
czat coraz bardziej. Dodatkowo w marcu 2015 r. w budynku hali sportowej od-
naleziono zwtoki mezczyzny. W niezabezpieczonym przed dostepem osob
postronnych budynku powiesit sie jeden z mieszkaricéw naszej gminy. Dodac
nalezy, ze w zaniedbanej ruderze czesto odbywaty sie takze libacje alkoholo-
we. W potowie 2017 roku teren ponownie wystawiono na sprzedaz. Dzi$ bu-
duja sie tam bloki w zatrwazajacej ilosci i wielkosci.

Michat Starnowski — oldbabice.blogspot.com
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ISTOTA SLUZEBNOSCI DROGI KONIECZNEJ

Jezeli nieruchomos¢ nie ma odpowiedniego dostepu do drogi publicznej
lub do nalezacych do tej nieruchomosci budynkéw gospodarskich, wiasciciel
moze zgdac od wiascicieli gruntéw sasiednich ustanowienia za wynagrodze-
niem potrzebnej stuzebnosci drogowej. Istota stuzebnosci drogi koniecznej zo-
stata okreslona w art. 145 Ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. kodeks cywilny
(Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93, z p6zn. zm.).

Stuzebnos¢ drogi koniecznej polega na tym, ze na rzecz kazdoczesnego wia-
Sciciela nieruchomosci wtadngcej ustanawia sie, jak wynika z wielowiekowej tra-
dycji wielu systeméw prawnych — prawo przechodu, przejazdu lub przegonu
bydta przez nieruchomos¢ stuzebng, niezaleznie od tego, czyj3 staje sie wtasno-
$cig (Wyrok Sadu Najwyzszego z 17 czerwca 2020 roku (sygn. akt: | NSNc 44/19).

Do ustanowienia stuzebnosci gruntowej moze dojs¢ w drodze:
* umowy zawieranej miedzy wtascicielami nieruchomosci,

e orzeczenia sadu,

e zasiedzenia.

Dlatego tez w pierwszej kolejnosci warto skorzystaé z najszybszej mozliwosci
ustanowienia stuzebnosci gruntowej na drodze umowy zawartej w formie aktu
notarialnego, przy czym wymagana jest w tym przypadku zgoda wtasciciela grun-
tu, ktéry ma by¢ obcigzony. Taksa notarialna ustalana jest zawsze przez notariu-
sza indywidualnie.

W przypadku braku porozumienia co do zawarcia ww. umowy, przystuguje
prawo wystgpienia na droge sadowg o rozstrzygniecie sprawy przez sad.

Warunki, ktére sg konieczne do ustanowienia stuzebnosci drogi koniecz-
nej, to:

 brak prawnie zagwarantowanego trwatego dostep do drogi publicznej,

* wytyczenie drogi koniecznej w sposdb umozliwiajgcy uprawnionemu do od-
powiedniego korzystania z niej, z jednoczesnym ograniczeniem szkdd, ktére mo-
g9 powstac przez jej obecnos¢ na dziatce obcigzonej,

¢ uwzglednienie interesu spoteczno-gospodarczego.

Co do zasady jej przebieg powinien by¢ jak najmniej ucigzliwy dla wtascicie-
la gruntu stuzebnego, ktéry musi zaakceptowac, ze po jego gruncie bedzie ktos
przechodzit/ przejezdzat. Z kolei wtasciciel gruntu wtadngcego powinien korzy-
stac ze swojego prawa w sposéb powsciggliwy, tak aby nie zaktécaé zbytnio pra-
wa wtasnosci wiasciciela gruntu.

Zgoda wtasciciela gruntu na ustanowienie drogi koniecznej moze by¢ udzie-
lona pod warunkiem otrzymania wynagrodzenia. Wynagrodzenie moze stano-
wi¢ kwote jednorazowg lub ratalng. Moze mie¢ postac pieniezng lub Swiadczen
w naturze, np. w produktach rolnych. Ustawodawca nie okreslit metody nalicze-

||,|GRUPA
| PRAWNICZA

nia wysokosci wynagrodzenia, ale uznaje sie, ze jest ono ustalane zgodnie z ce-
nami rynkowymi dostepu do drogi publicznej. Wiasciciel nieruchomosci stu-
zebnej moze tez, na zasadach darowizny, zrzec sie prawa do wynagrodzenia.

Ostatnig mozliwoscig jest nabycie stuzebnosci drogi koniecznej przez zasie-
dzenie, gdy z danej drogi korzysta sie nieprzerwanie w dobrej wierze od 20 lat,
a w ztej wierze przez 30 lat. Zgodnie z art. 292 kodeksu cywilnego do zasiedze-
nia drogi dojazdowej, a dokfadniej, stuzebnosci drogi, wymaga tylko korzystania
z trwatego i widocznego urzadzenia przez czas okreslony przez przepisy o naby-
ciu zasiedzenia.

Do powstania stuzebnosci drogi koniecznej nie jest niezbedne ujawnienie jej
w dziale Il ksiegi wieczystej nieruchomosci obcigzonej oraz w dziale I-Sp nieru-
chomosci wiadnacej (Wyrok Sadu Najwyzszego z 17 czerwca 2020 roku (sygn.
akt: | NSNc 44/19). Warto réwniez zaznaczy¢, ze wygasniecie stuzebnosci drogi
koniecznej nastepuje po 10 latach jej niewykonywania (art. 293 § 1 kodeksu cy-
wilnego).

Obowigzek podatkowy zwigzany z ustanowieniem stuzebnosci drogi ko-
niecznej moze obja¢ podatek od czynnosci cywilnoprawnych - gdy ustanawia-
my odptatng stuzebnos¢ lub podatek od spadkéw i darowizn - gdy mamy do
czynienia ze stuzebnoscig nieodptatna. Konieczno$¢ zaptaty podatku pojawia sie
z chwilg powstania prawa stuzebnosci, czyli z datg zawarcia stosownej umowy
lub uprawomocnienia sie wtasciwego orzeczenia sadu. Zobowigzanym w swie-
tle prawa podatkowego jest osoba, ktdra bedzie korzystata ze stuzebnosci.

adw. Monika Stemplewska

r.pr. Michat Rytel

Grupa Prawnicza Stemplewska, Rytel Adwokaci i Radcowie Prawni sp.p.
z siedzibg w Starych Babicach

ul. Pocztowa 2 lok. 11, | pietro

05-082 Stare Babice

Stan prawny na dzien 13 kwietnia 2021 r.

Niniejszy artykut nie stanowi porady prawnej, a jest jedynie informacjq przy-

blizajgcq wskazang w nim problematyke. Udzielenie porady prawnej wyma-

ga poznania stanu faktycznego w indywidualnej sprawie.
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| TAK BEDZIE "WYBORNIE" - CZ. VI
HISTORIA BABICKIEGO SAMORZADU

Jest rok 2010. Po uptywie 4 letniej kadencji samorzadowej 2006-2010,
cata Polska ponownie poszta do urn, by wybra¢ swoich przedstawicieli do
wtadz samorzagdowych na kolejne 4 lata.

Zarejestrowano ogdtem 39 list kandydatéw na radnych w liczbie 46 kandy-
datow ze wszystkich list. W Gminie Stare Babice zarejestrowano 10 komite-
téw wyborczych. Byto 8 obwodéw do gtosowania, w tym 3 dwumandatowe
(Stare Babice, Lubiczow-Latchorzew-Babice Nowe i Borzecin Duzy-Borzecin Ma-
ty-Topolin). Uprawnionych do gtosowania byto 12 533 osob (o 1229 wiecej
niz 4 lata wczesniej). Oto one, z liczbg wystawionych kandydatéw: Komitet
Wyborczy Wyborcéw Wspdlnota (12), Komitet Wyborczy Wyborcéw Nasza

Gmina (11), Komitet Wyborczy Platforma Obywatelska RP (8), Komitet Wybor-
czy Porozumienie Samorzgdowe Szczerbiec (7), Komitet Wyborczy Wyborcéw
"Jedna Gmina"(2), Komitet Wyborczy Wyborcéw "Oswiata" (2), Komitet Wy-
borczy Wyborcéw Babice 2010 (1), Komitet Wyborczy Wyborcéw Renaty Ja-
strzebskiej (1), Komitet Wyborczy Wyborcéw Blizne Za Ekranem (1), Komitet
Wyborczy Wyborcéw Alternatywa (1).

Do walki o lokalny tron, czyli stanowisko Wajta Gminy Stare Babice stane-
li: Adam Antoni Moraczewski ze Starych Babic zgtoszony przez Komitet Wybor-
czy Platforma Obywatelska RP, Marek Pawet Pilaszek z Lipkowa zgtoszony przez
Komitet Wyborczy Porozumienie Samorzadowe Szczerbiec i Krzysztof Franci-
szek Turek z Koczarg Nowych zgtoszony przez Komitet Wyborczy Wyborcéw
Nasza Gmina.

Rade Gminy wybrano 21 listopada 2010 roku. Sposrdd, jak wspomniano
powyzej, 46 kandydatéw, wybrano 15 oséb. W okregu wyborczym Blizne Jasin-
skiego wygrat Adam Kotwicki zdobywajgc 206 gtoséw, w Bliznem taszczyriskie-
go Leszek Poborczyk, ktérego poparty 204 osoby. Dwaj kandydaci z okregu

Lubiczéw, Latchorzew i Babice Nowe to: Waldemar Szelenbaum 347 gtosow
i Julianna Maj-Kowalska - 269 gtoséw. Miejscowosci Kwiryndw i Jandw popar-
ty Dariusza Sobczaka (178 gtosow), zas Klaudyn wybrat Barbare Pruszkowska-
Kubel (174 gtosy). Stare Babice, czyli okreg wyborczy nr 6 popart Tomasza Szu-
be - 292 glosy i Katarzyne Gasowska - 241 gloséw. W Lipkowie i Zielonkach
Wsi mieszkancy oddali 276 gtoséw na Agnieszke Kaczurbe, a w Zielonkach
Parceli zwyciezyt Stanistaw Lesisz, ktéry zdobyt poparcie 164 oséb. Koczargi
Stare i Koczargi Nowe postawity na Henryka Kuncewicza (221 gtoséw), a Woj-
cieszyn na Stawomira Sumke (176 gtoséw). Mieszkaricy okregu wyborczego
wsi Wierzbin, Mariew, Buda, Stanistawdw i Zalesie wybrali Beate Skroriska,
na ktérg oddato gtosy 101 osdb. Reprezentantami Borzecina Duzego, Borzeci-
na Matego i Topolina zostali: Krzysztof Szuba - 287 gtoséw i Tadeusz Wisniew-
ski - 276 gtoséw. Frekwencja wyborcza wyniosta 46,39%.

Nie zabrakto tez emocji podczas wyboréw na Waéjta Gminy. Jak pisatem
wczesniej byto trzech kandydatéw, a wyboru dokonano juz w | turze. Wéjtem
Gminy Stare Babice zostat ostatecznie Krzysztof Turek uzyskujgc poparcie
61,31% gtosujacych (3469 gtosow). Adam Moraczewski otrzymat poparcie
25,59% wyborcoéw (1448 gtoséw), a Marka Pilaszka poparto 13,10% miesz-
kancow, czyli 741 oséb (wyborcow).

W VI kadencji Z-ca Wéjta byt Marcin Zajac, zas Rada Gminy Stare Babice
odbyta 43 sesje i 140 komisji. Przewodniczagcym Rady Gminy wybrany zostat
Henryk Kuncewicz, Wiceprzewodniczagcymi: Adam Kotwicki i Tadeusz Wi-
$niewski. Wyodrebniono tez 4 komisje: Rewizyjng (Przewodniczacy Walde-
mar Szelenbaum), Rozwoju Gospodarczego i Budzetu (Przewodniczaca Agnie-
szka Kaczurba); Oswiaty, Spraw Spotecznych, Kultury i Kultury Fizycznej (Prze-
wodniczaca Julianna Maj-Kowalska) oraz Ochrony Srodowiska, Rolnictwa
i Bezpieczenstwa (Przewodniczacy Leszek Poborczyk)... cdn.

Michat Starnowski, fot. Dariusz Smolinski
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UROCZYSTOSCI
RELIGIJNO-PATRIOTYCZNE

W niedziele, 11 kwietnia 2021 r. na Mszy $w. o godz. 9.30 modlilismy e |
sie wspominajac 81 - rocznice zbrodni Katynskiej oraz pomordowanych '
w Kozielsku, Starobielsku, Charkowie i innych miejscach na wschodzie
a takze upamietniliSmy 11 rocznice tragedii pod Smolenskiem, w ktérej zgi-
neto 96 Polakéw, w tym Prezydent Polski Lech Kaczynski.

e

o
-

s

Po Mszy sw. Wtadze naszej Gminy przy pomniku w Alei Debow Katyn-
skich upamietniajac te tragiczne wydarzenia, ztozyly kwiaty i zapality zni-
cze. Ze wzgledu na obostrzenia sanitarne nie byto w tym roku wspdlnego
przemarszu, a uroczystosci przybraty forme kameralna.

Wiazanki ztozyli i znicze zapalili: przedstawiciele (dzieci i mtodziez) ze
Szkoty Podstawowej w Starych Babicach, Jan Waligéra Przewodniczagcy Mto-
dziezowej Rady Gminy Stare Babice, Tadeusz Wisniewski Przewodniczgcy Ra-
dy Seniorow Gminy Stare Babice, Lucyna Skrzeczkowska Sottys Starych
Babic, Stawomir Sumka Wajt Gminy Stare Babice oraz Stawomir Fratczak
Kierownik Muzeum Katyriskiego Oddziatu Martyrologicznego Muzeum Woj-
ska Polskiego, Marcin tada Wiceprezes Kota ZOR RP i ks. Grzegorz Kozicki
Proboszcz Parafii Babice.

Kierownik Muzeum Stawomir Fratczak wreczyt Wéjtowi Gminy Stawomi-
rowi Sumce, Dyrektor Szkoty Podstawowej Dorocie Smolinskiej, Wicepreze-
sowi ZOR RP Marcinowi tadzie oraz Panu Romanowi Balcerowiakowi
pamiagtkowe orzetki o charakterystycznej symbolice (bez jednego skrzydta).

Michat Starnowski - www.babice24.pl
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WSI SPOKOJNA, WSI WESOLA

Wsi spokojna, wsi wesota!, Ktory gtos twej chwale zdota?, Kto twe wcza-
sy, kto pozytki, Moze wspomnieé zaraz wszytki? (Jan Kochanowski)

Wsi spokojna, wsi wesota, a tu deweloper wota, postawie wam we wsi
bloki, to nie pierwsze moje kroki, wybuduje tez blizniaki i zamienie na czwo-
raki, W zgodzie z prawem, domy zmnoze, Eldorado tutaj stworze. Dodam tyl-
ko - las zrujnuje, ale domy pobuduje, zas aleja historyczna, juz nie bedzie
taka $liczna. Prawie kazdy wymieniony, liczy gtosno swe miliony, przyznaé
przy tym musze szczerze, w dobre intencje ja nie wierze.

Deweloper domy zbywa, a tu drég nam nie przybywa, dzieci w szkole
na dwie zmiany, nie pomieszczg szkolne $ciany. Sarna, ktéra mieszka w lesie,
juz niebawem sie wyniesie. Kogut milczy porankami, no bo zginat pod kota-

mi. Ptak tez zamilkt zrozpaczony, gtos nie niesie przez betony. Optymizmem
tu nie wieje, bedg domy, byly knieje, Beda korki do Stolicy i na rondzie na
Babicy. Kto odpowie - damy rade, mieszkac tutaj za dekade? Czy za kilkadzie-
sigt rokow, zatesknimy do widokéw, tych z obrazkdéw i pocztéwek, historycz-
nych widokéwek?

| pomimo wiersza tego, powitajmy dzi$ nowego, sgsiada i towarzysza,
czyli z réznych stron przybysza, Bo my na babickiej ziemi, goscinnoscig na-
uczeni, chlebem, solg was witamy i niziutko sie ktaniamy. Zyjcie z nami, spo-
tem, razem, petnym sercem, a nie gtazem. Budowniczych za$ prosimy,
wszak jesteSmy z jednej gliny. Zastandwcie sie kochani, zredukuijcie swoje
plany. Wznoscie gmachy swe i mury, ale w zgodzie do natury. By pomniki
wam stawiali, a nie kiedys$ wygwizdali. autor znany redakcji??

IDE SOBIE, PATRZE... ALEJA ZASLUZONYCH

Ide sobie, patrze, a lejg zastuzonych - to fragment skeczu z Kabaretu
"Pod Spodem". Stynny tekst w programie "Na chorobowym", ale jakze ak-
tualny w dzisiejszych czasach, wypowiedziat sp. Bohdan Smoler w latach
80-tych XX wieku.

Aleja Debéw Katynskich i Smolenskich powstata z 2010 r. 25 kwietnia
2010 w Starych Babicach zostaty posadzone deby upamietniajace ofiary
Zbrodni Katyniskiej - zotnierzy zwigzanych z okolicami gminy oraz ofiary ka-
tastrofy lotniczej w Smolensku 10 kwietnia 2010 r. To byto wielkie wydarze-
nie, w ktérym wzieto udziat wielu znamienitych gosci. Przypomnimy, ze
wowczas posadzono 28 debdw. Obecnie, kazdego roku odbywajg sie tu uro-
czystosci religijno-patriotyczne (réwniez w tym roku). Mieszkancy stawiajg
tu znicze, kwiaty, zas przy postumencie sktadane sg wience i wigzanki.

Majac na uwadze powyzsze Mieszkancy Starych Babic w ramach Fundu-
szu Soteckiego (przy wspoétudziale Urzedu Gminy Stare Babice) postanowili
doswietli¢ to miejsce i urzadzi¢ je w ten sposéb, aby nie byt to tylko typo-
wy dojazd do szkoty, ale w szczegdlnosci teren przyjazny mieszkancom,
urzadzony w taweczki, zachecajacy do zadumy i wspomnien.

Nic wiec dziwnego, ze sam fakt, ze Parafia Stare Babice zbyta grunty za-
niepokoit "lokalnych patriotéw". Na nic zdaty sie wczesniejsze odezwy kilku
radnych do ogdlnego gremium, aby cho¢ czes¢ gruntéw parafialnych weszta
w zaséb gminny. Pisalismy o tym w jednym z numerdw Gorica Babickiego pt.
"Zdradzieckie podpisy".

Obecnie dziatki po obydwu stronach Alei Deb6éw Katynskich znajduja

sie w rekach prywatnego dewelopera, ktéry planuje tu intensywng zabu-
dowe domoéw jednorodzinnych. Wizualizacja terenu, ktérej nie moge
w chwili obecnej opublikowaé zaktada budowe szeregowcéw, do ktorej
miatoby prowadzi¢ 12 zjazdow w Aleje Debdéw Katyniskich. Liczy¢ sie za-
tem trzeba z przeniesieniem drzew lub ich czesciowa likwidacja. Obecnie
deweloper niechetny jest do kompromiséw, co mozna byto wywnioskowac
podczas spotkania, ktére odbyto sie 22 kwietnia br. w Urzedzie Gminy.
W spotkaniu uczestniczyt nowy wiasciciel, Z-ca Wéjta, gminni urzednicy, rad-
ni i sottys oraz kilku mieszkaricow.

Co dalej? Bierzemy sprawy w swoje rece, piszemy wnioski do Urzedu
Gminy. Nie zgadzamy sie na to, aby miejsce pamieci, ktére juz wczesniej zo-
stato zgtoszone do IPN, zostato na trwale zniszczone, badZ przeksztatcone
w miejski deptak. To nie to miejsce, nie ten czas. Rozumiemy zamiary dewe-
lopera, ale chcemy, aby uszanowat to miejsce i zmienit intensywnos¢ zabu-
dowy. Nie zgadzamy sie, aby zmienit to miejsce, w typowe blokowisko
(czytaj szeregowce). Wszak kupujac te tereny wiedziat, jakie sgsiedztwo ma
przy dojazdowej drodze, ktéra de facto (w mysl prawa) nie na statusu drogi
gminne;j.

Maszyna deweloperska juz ruszyta, wiec by¢ moze tres¢ niniejszego ar-
tykutu zostanie zgtoszona do sadu. Ja nie pekam, juz jeden deweloper
mnie skarzyt - jak pamietacie nieskutecznie, co potwierdzit nawet Sad wyz-
szej instancji. Tymczasem trzymaijcie kciuki - Dziatajmy Razem - jesteSmy po
prawie, a sita w narodzie. Na szczescie kilkoro z nas méwi jednym gtosem
i mam nadzieje, ze wrécimy z tarcza.

Michat Starnowski - Radny Gminy Stare Babice
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BOLE KREGOSEUPA
EPIDEMIA, CZY JUZ KOLEJNA PANDEMIA XXI WIEKU

Pozycja siedzaca nie jest naturalng pozycja cztowieka. ZostaliSmy stworze-
niu do ruchu, ale cyfrowa rewolucja XX wieku zapedzita nas do biurek, a pande-
mia i praca zdalna nie daje nam od nich odejsc.

0Od czasu pojawienia sie kolejnych lockdown'éw wielu pracownikéw "po-
rzucito" swoje miejsca pracy, swoje biurka w firmach i przeniosto si¢ do zakat-
kéw swojego wiasnego domu przed telewizor lub komputer. Bardzo czesto
miejscem gdzie pracujemy sg kanapy i nogi, na ktorych opieramy laptopy badz ni-
skie tawy. Spedzamy siedzac nieraz po kilkanascie godzin dziennie. Nieprawidto-
wa postawa, niewygodne krzesto, brak aktywnosci - stad juz prosta droga do
problemu, jakim sg bdle kregostupa. Zwrdé uwage, ze dzi$ nie tylko pracujemy
W pozycji siedzacej. Przemieszczamy sie, jemy i odpoczywamy siedzac. Tak, jak
juz pisatam - siedzenie to dla cztowieka pozycja wymuszona, ktéra bardzo moc-
no moze obcigza¢ nasz kregostup. Niestety zapominamy o nim, czego konse-
kwencjg s3 - silne bdle plecow, ktére dokuczajg coraz wiekszej liczbie oséb i stajg
sie plagg wspdtczesnych spoteczeristw, w tym rodwniez dzieci.

Chcac zmniejszy¢ dolegliwosci wynikajace z pozycji siedzacej w pracy nale-
2y zaczac od kilku podstawowych rzeczy:

1. Zmiany miejsca z kanapy na krzesto i stét.

Na szczescie producenci mebli wychodzg tym potrzebom naprzeciw, konstru-
ujac krzesta, fotele wtasciwie wyprofilowane i skutecznie tagodzace napiecia mie-
$niowe i eliminujgce nieprawidtowg postawe. Czestymi btedami w czasie pracy
przy biurku s3: siedzenie bez podparcia, garbienie sie, zbytnie wysuwanie poslad-
kéw i glowy w przad.

2. Przerwy w pracy.

Wiem, ze kiedy wpadniemy w wir pracy minuty, godziny uciekajg nam niepo-
strzezenie i nie myslimy wtedy o bolu plecéw lub innych przyziemnych spra-
wach. A jednak chciatabym zacheci¢ was do robienia sobie regularnych przerw.
Producenci gadzetow przescigajg sie w pomystach, zeby nam pomadc w oderwa-
niu sie od biurek: aplikacje, zegarki a nawet alarm w komdrce mogg nam w tym
pomadc. Wstan, przejdz sie, rozciggnij, przeciagnij, jezeli masz taka mozliwos¢
przejdz sie po schodach. Twdj kregostup na pewno Ci za to podziekuje.

3. Nawyki.

Drogie Panie unikajmy garbienia sie - piers do przodu. Wysokie szpilki okazjo-
nalnie, nie na co dzien - zmieniajg one nasz srodek ciezkosci przez co nasz krego-
stup bardzo cierpi. Kto z nas nie myt glowy nad wanng? Wiem, ze szybko ale

kiedy$ mozemy z tej pozycji sie nie wyprostowac. Musimy réowniez pamietaé, by
nadmiernie nie obcigza¢ kregostupa. Jesli dzwigamy ciezkie zakupy, roztézmy je
réwnomiernie na obie rece, kiedy podnosimy co$ z podtogi, zegnijmy kolana za-
miast plecow, tak by nie nadwyrezy¢ kregostupa.

4. Dieta.

Zadbajmy o diete - nadwaga to najwiekszy wrég kregostupa. Wapn to pod-
stawowy budulec kosci, dlatego do codziennej diety nalezy wprowadzi¢ nabiat.
Natomiast witamina D przyspiesza wchtanianie wapnia, staraj sie przebywac jak
najwiecej na dworze, storice jest jej doskonatym zrodtem.

5. Sen.

Spij na $rednio twardym materacu ze sprezynami lub z pianki, wazne jest by
dostosowywat sie do ksztattu naszego ciata. Pozycja embrionalna jest najlepsza
dla kregostupa. Réwnie wazna jak materac jest poduszka. Zadbaj o odpowied-
nie podparcie gtowy.

6. Relaks.

Wiem, ze trudno jest w dzisiejszych czasach moéwic o relaksie, zycie do ktére-
go byliSmy przyzwyczajeni zmienito sie. Wywotuje to sporo streséw przy co-
dziennym funkcjonowaniu. Utrudniony, badz brak dostepu do wielu miejsc,
gdzie chodzilismy odreagowac miniony tydzier, poteguje to wszystko. Jednak
w zaciszu domowym tez mozemy odpoczaé. Goraca kapiel doskonale zrelaksuje
nasze miesnie po catym dniu. Masaz plecéw pomoze rozluzni¢ miesnie przykre-
gostupowe oraz grzbiet.

7. Zacznijmy regularnie ¢wiczyc.

Cwiczenia na kregostup pozwolg wzmocnié mieénie grzbietu i zachowa¢ od-
powiednig postawe. Kazdy, kto zmaga sie z bdlami przecigzeniowymi kregostu-
pa, powinien zastanowi¢ sie nad regularnymi wizytami na basenie. Mam
nadzieje, ze juz wkrotce baseny zostang otwarte. Jednak przedtem nalezy do-
braé styl ptywania odpowiedni do dolegliwosci. Z pewnoscig pomoze w tym fi-
zjoterapeuta. Powszechnie przyjmuje sie, ze style grzbietowe pomagajg nam
rozluzni¢ kark i s najbezpieczniejsze. Z kolei style kryte majg rozluznia¢ odcinek
ledzwiowy kregostupa.

Jak wczesniej pisatam istotnym jest dbanie o kregostup za pomoca rozcia-
gania miesni przykregostupowych i odcinka ledzwiowego. Cwiczenia mozna
wykonywaé w domowym zaciszu na dywanie, ale nalezy je robi¢ przynajmniej
dwa razy dziennie przez 5 minut. Odpowiednie rozciggniecie miesni gwarantuje
dobre ich rozluznienie, a to sprawia, iz s3 mniej podatne na kontuzje i urazy.

cd. na stronie obok...
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cd. ze strony 10. Cwiczenia rozciagajgce miesnie przykregostupowe.

Ponizej przedstawiam najbardziej popularne ¢wiczenia na rozcig-
ganie kregostupa.

Nalezy stang¢ na wyprostowanych nogach, zachowujac proste plecy. Re-
ce sples¢ na wysokosci podbrzusza. Nastepnie unies¢ je nad gtowg. W tym
czasie odcinek ledZzwiowy kregostupa powinien by¢ lekko wygiety do tytu.
Istotne jest odpowiednie oddychanie podczas ¢wiczenia. Podnoszenie rak
wykonuje sie przy wdechu.

Kolejne ¢wiczenie polega na skrecaniu tutowia. Nalezy stang¢ z wypro-
stowanymi plecami, nastepnie wykonac jak najsilniejszy skret tutowia. W ta-
kiej pozycji mozna pozosta¢ przez krotkg chwile, wykonujgc w tym czasie
kilka swobodnych oddechéw.

Powrdét do pozycji wyjsciowej powinien by¢ wykonany przy wdechu. Na-
stepnie nalezy wykonac takie samo ¢wiczenie w drugg strone.

L
-
Trzecie proponowane ¢wiczenie wykonuje sie podobnie do poprzednie-
go. Jednak przy wykonaniu skretu tutowia nalezy przechylic sie do przodu. Ta-

ka czynnos¢ wykonywana jest na wydechu. Po kilku sekundach, przy
wdechu, nalezy wréci¢ do wyjsciowej pozycji pionowej.

Cwiczenia na kregostup w odcinku ledzwiowym.

Przy stabych mies$niach plecéw lekkie zmeczenie lub niewielkie przecigze-
nie powoduja skurcze miesni i ich naprezanie sie. Do napietych migsni go-
rzej naptywa krew i zawarte w niej sktadniki odzywcze oraz tlen.

Nieprawidtowe krazenie krwi powoduje, ze produkty przemiany materii
nie sg wyptukiwane z organizmu. To wtasnie sprawia, ze dokuczaja nam bdle
w okolicy ledZzwiowej kregostupa.

Cwiczenie jest wykonywane w pozycji stojgcej. Nalezy ustawi¢ sie prosto
ze stopami rozstawionymi na szerokos$¢ barkéw, a rece oprze¢ w okolicy
krzyzowej. Palce s3 skierowane ku przodowi, kciuki do przodu, w takiej pozy-
cji wykonuje sie kilka spokojnych wdechéw. Nastepnie wygina sie tutéw do
tytu jak najdalej, podpierajac odcinek kregostupa rekami i utrzymujac pro-
ste kolana. W takiej pozycji nalezy wytrzymac 5 sekund, po czym wréci¢ do
pozycji wyjéciowej. Cwiczenie powtarza sie 5 razy.

Cwiczenia na wzmocnienie kregostupa wykonuje sie w pozycji kleczacej
i z prostymi rekami opartymi o podtoge. Nastepnie wygina sie plecy w tzw.
"koci grzbiet", opuszczajgc réwnoczesnie glowe. W takiej pozycji nalezy wy-
trzymac 5 sekund, po czym wygina sie plecy w przeciwng strone w ksztatt li-
tery U (unoszac jednoczesnie gtowe). Takie wygiecie ciata powtarza sie kilka-
krotnie w obie strony.

Cwiczenie wykonuje sie w pozycji lezacej na plecach. Zgina sie jedna no-
ge i chwyta ponizej kolana. Nastepnie zgina sie gtowe, starajac sie dotkngc
czotem do kolana. W takiej pozycji nalezy wytrzymac okoto 5 sekund. W ten
sam sposOb powtarza sie ¢wiczenie z uzyciem drugiej nogi.

Nie ma niestety magicznego sposobu, ktéry sprawi, ze siedzacy tryb zy-
cia nie bedzie dotkliwy dla naszych plecéw. Stosujac, jednak wspomniane
przeze mnie sposoby mozesz znacznie poprawi¢ komfort swojej pracy przy
biurku. Mam nadziejg, ze powyisze ¢wiczenia pomoga Ci odzyskac¢ rados¢
i pozbyc¢ sie bélu.

Agnieszka Markiewicz TRENER PERSONALNY (tel. 604-552-551)
przy wspéipracy z Katarzyng Zmuda - manager zdrowia,
absolwentka AWF, kierunek Wychowanie Fizyczne, instruktor ptywania.

REKLAMA
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s INVERTER

tel: +48 22 721 08 71

www.inverter.com.pl

Warszawska 37
Stare Babice
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INSTALACJE FOTOWOLTAICZNE

5 000 zt z programu ,Ma6j Prad”

T T

7 lat na rynku
fotowoltaiki

iadczone ekipy
montazowe

wszystkie urzadzenia
certyfikowane w Europie
z wieloletnig gwaranc)a



NASZE SPRAWY

LOKALNI KRWIODAWCY

16 kwietnia 2011 roku w straznicy OSP Stare Babice spotkata sie grupa
0s0b, ktora zatozyta Migdzygminny Klub Honorowych Dawcéw Krwi.

W spotkaniu uczestniczyli m.in. strazacy z OSP Stare Babice, OSP Borze-
cin Duzy i OSP lzabelin, zas wsréd przybytych na spotkanie znalazt sie nawet
jeden przedstawiciel mieszkancow.

Krwiodawstwa, ktéra odbyta sie w niedziele 18 kwietnia br. na parkingu
przy OSP Borzecin Duzy. Tym razem na klubowe hasto "Ruszaj z nami rato-
wac ludzie zycie" odpowiedziato 51 0sdb, z czego 42 z nich po przejsciu "le-
karskiego sita" oddaty facznie niemalze 19 litréow tego drogocennego ptynu.

Zatozycielskie spotkanie zaszczycit swojg obecnoscig Starosta Powiatu Kolejna Akcja Krwiodawstwa juz w niedzielg, 20 czerwca - Izabelin (OSP)
Warszawskiego Zachodniego - Pan Jan Zychlifiski oraz Prezes Rejonowy HDK- - 05-080 Izabelin, ul. Matejki 33.
PCK Pan Wiodzimierz Zabka. Michat Starnowski - Prezes Klubu, fot. wtasne i Kamil Malinowski

Podczas spotkania wybrano wtadze i nazwe nowej organizacji, zrobio-
no réwniez zarys dziatalnosci i wstepnie zaplanowano pierwszg akcje krwio-
dawstwa.

Satysfakcja, ogromna radosc i zarazem niedosyt, tak w trzech stowach
skomentowano pierwszg, zorganizowang przez MK HDK PCK "FLORIAN" Ak-
cje Krwiodawstwa, ktora odbyta sie przy kosciele w Lipkowie w dniu 21
sierpnia 2011 r. Byto wielu chetnych, ponad 10 oséb nie przeszto lekarskiej
weryfikacji, a krew wéwczas oddaty 32 osoby. Od tamtej pory corocznie
Klub organizuje od 4 do 5 Akcji Krwiodawstwa. Nie sposéb nie nadmienic,
ze w tym czasie krew oddato 1559 oséb, co daje ponad 700 litréow krwi.

Dzi$, po uptywie dekady uroczystego, wspominkowego spotkania nie
byto z racji COVID-19, ale dziesieciolecie dziatalnosci uczczono kolejng Akcja

REKLAMA

- -
- Ty =
" - L
> il ..f". 3 % I
- -
=
fHMNN ~ EALATE FAEIRE V0 Wb
» [T —— -
i Rl il - s e ra—— el
- W ey pPe————— LT I ey W e A
R e B byl . o . . : ki = b i —— L Hia N Ewbee 5]
= ———r b W B e e e Hd
Y LT ey T e bz o]
L e = A ::" R = - =
e | -~ =y - e e oy N T
s =E == A T S =
= = rm [T — -
T e i e e e PIERDEI == WESERY
[ - e e nim i ms  WEN] DTTECIECE Pt by s A
P e — el e T A Ll A T | - =]
[ =g - — A ™ R T — B - EE
laa LTI —— i ™ S [dd TIMNE
mEpE Sanm ER] - e —— “
NI MITSNE gl st T [ — [ mam wid
D i il o R S T g e e A R
:.....-_... - : - ::::.:Fh -= = = e A L L s B L [E] i
e e w - - e e = -
[E——— g A ——— mn . TR il e e =
] = : B e e L. [~ E—— -4 = =
[T S,
P e b HALEENE] o e L] ]
a1, S -
re— - B s e ey ]
W i _"-.ill = H.—.t-h;-.-:-u.- Vs = _““ -
[e—— e ————— -
e TR R A — = TAMINRNT| = i
B ] B s e s, T -
EYEE et ey e pr— :'H" ==
o~
HIEAFORY - n
ey g e e e (]
el e P e - e “im
S — == = =}
LRl ey
s r o - = ey s ]
.
05-082 STARE BABICE, RYMEK 14 LOK. 5  www.ukrokodyla.pl

12 GONIEC BABICKI - NIECODZIENNIK INFORMACYJNY




OGEOSZENIA | REKLAMY

BIURO POSREDNICTWA W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI

IRENA GMOCHOWSKA 05-082 Stare Babice, ul. Pocztowa 1, lokal 1 (I pigtro)
tel. 501-725-330; 502-072-440

szukaj naszych ofert takze na:
www.morizon.pl i www.ranczo.gratka.pl

-,
Wrybrane oferty domow:
Kwirymiw - dom wolnostojicy pow. catk 240 m kw,, pow, uzytkowa 180 m kw , dzialka 840 m kw, 2003 ¢,
naiedle, WEZ} glkie media, Wi a0k slandard w !.'.-.lll'.r.'.-l'l. salnme _-'.r.{,_.:i_ paraz P ma awla, cema: 1.90% (i =

Blizniak Elaudyn = 150 m kw./ de, 435 m kw,, stan deweloperski,
privjekt Searotlka IT, wsevstkie media, cena; 839,000 =1,

' Blizniak I.jpkuw = 1ol m kowe. /350 m kowe, stan dewelopersk, wszvsikie media,
budowa mareec 2021 r., oddanie jesiencima 2021 r., cena; ':":.llr (WM =1,

Blizniak Lipkdw - 257 m kw, / 560 m kw,, stan deweloperski, wszvatkic media,
budowa marzec 2021 r,, oddanie jesien,/zima 2021 r., cena: 990.000z1.
Laboriw - dom wi ||'||:-1.I-li.'|-.':._ aow, cafk 200 m kw .|,..-:.'_|-. ey 1ol m kw, dziabla 1700m kw,
dom z lat 7-tyeh, ocieplony, otynkowany, media woda, gaz, prad, odnowiony do zamieszkania, cena: Te0L000 z|

Dzialki pod budownictwo:

Warszawa, ul. Szelizowska/Kopalniana - 6000 m kw. teren HeMN, zabudo Wa SEErefnwa do & sepmenlow,

h||||.|'|'.'|u|:'.'.|:- jednorodzinne, blizniacee, wymiary 83msTim, media, cena; TO000.000 z1.

Maciersysz, ul. Sochaczewska - 1975 m2, bud.-uslugowe - 7700008, lub 6800 m2 bud.-ustugowo-rolne

T\-clm'.;-:!:r'l.' trzema ulicami, wszystkie media, szer, 17,2 m cena; 1.5%,000 =1,

Stare Habice = 1741 m ko, budowlana, szec 200 m x 85 m,
okolice ul. Kmicica, cema: 250 21 /m kw.
B Stare Babice - 1500 m kw. dzialka usiugowa U2, pow. zabudowy do 80%,,

wymiary 30 x 50 m, wszystkie media, cena: 699.000 zl.
Wierzbin = @11 m kw., dziatka budowlana, nowa § r111|i111'|:| |_!I'|:'|j_|.|'l
szer. 21 mx 43 m, prad i gaz, kanalizacja ok. 50 m, nowe domy, cena 317000 z1.
Wojcieszyn = TO0D mm Kw, 1 1400 m kw., dzialki rolne, bhisko puszczy,
wiymiary 57 m wedlud drogi x 24,5 m, cena: 79.000 z1.
Borzecin Duzy - 1200 m kw., szer. 20082x57 .63 m,

druga linia od ul, Kosmowskie), w trakoie podsialu, cena: 240,000 =1,

Boregcin Duey - 2000 m kw,, nslugowo (B0%% pow, zabudowy) - mieszkaniowa,

szer. 37 m, woda, |'||".!.|.|1 k'.l.ll.llj:.l:n-'.'l.l, ok il m CaE, Cema: Silbik ..-:|.,.-"||:'| kowy.

Wygledy = 905 m kw., budowlana, prey nowe| gminne) drodze,

riejon ul f'r.||1i|,.-'|||_"i SZET, Prey drodze 44 my x 2.5 m, 1\.”':_'”!.\_:'”_' |_'-r|.d o 205 000 21

{ﬂ Labordw - 1000 m kw. w rejonie ul. Srodkowe], deiatka budowlana, seer. 22 5% m x 44,26 m,

pl._'u,:l-'l"m l.'-l_'||.|l_'||,_l|1|_||'\-- m, stoczenie zabudowa ) ||.:|11|_'||rn_1.r||1|141 cena: 235000 =1

Laborowek = 1015 m kw., srerokosc 32 m x 31, nowe domy,
skrzynka z pradem, skreynka z gazem, cena: 1585.000 =1,

Kampinos/Strojec - 1241 m kw,, dzialka budowlana, wymiary 30mxdim,

|"-r.-'_l. aatalbow |'i Lill:h.ir'l‘. l.-.|||_||||'i.'!;_ F1:r.=|-:|. '|.'|1._ Ceihal; 70 zh m kw
Ponadto atrakeyine oferty dzialek:

Podkampinos - 1080 m kw. - 30.000 zl., Kwiatkowek - 1232 m kw. - 99,000 z1.,
Kampinos 1000 m kw, = 100,000 =1, Wola Pasikonska = 3000 m kw = 85,000 =§, 1 130,000 =1.,
Gawartowa Waola - 3000 m ke, - 157000 =I.

PILNIE POSZUKUJEMY DZIALEK

Z GMINY STARE BABICE DLA NASZYCH KLIENTOW !!!
PROSIMY O KONTAKT POD NR. TEL. 501 725 330 i 600 035 168 LUB MAILOWO !!!
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NOWE POJAZDY W St.UZBACH
POSTERUNEK W IZABELINIE JUZ DZIALA

W grudniu 2020 roku flota transportowa Komendy Powiatowej Policji
dla Powiatu Warszawskiego Zachodniego z siedzibg w Starych Babicach zo-
stata powiekszona o radiowdz zakupiony ze srodkéw policyjnych przy dofi-
nansowaniu przez wtadze gminy Stare Babice.

Pojazd wykorzystywany jest w codziennej stuzbie przez policjantéw pio-
nu prewencji ze starobabickiej komendy. Jest to radiowdz oznakowany zgod-
nie z najnowszymi wzorcami i jest utrzymany w kolorystyce srebrno- nie-
bieskiej. Kia Cee'd jest w petni zaopatrzona w indywidualne wyposazenie
sprzetu transportowego.

é
¥
|
b

Adres policyjnej placowki, to Hornéwek, ul. 3 Maja 45, telefon: 47 724
38 05 i fax: 47 724 38 00. Z uwagi, e jest to miejsce, z ktérego policjanci
w kazdej chwili gotowi s3 podjac interwencje w terenie, w przypadku nie-
obecnosci funkcjonariuszy w Posterunku, np. w sytuacjach nagtych - wszel-
kie interwencje nalezy zgtasza¢ telefonicznie pod policyjnymi numerami
alarmowymi 997 lub 112 lub bezposrednio do dyzurnego Komendy Powia-
towej Policji dla Powiatu Warszawskiego Zachodniego z siedzibg w Starych
Babicach pod numer telefonu 22 752 80 00.

Zakupiony zostat takze nowy samochod operacyjny - Toyota Corolla SD 1,8
Hibrid 122 KM dla Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Powiecie Warszawskim Zachodnim z siedzibg w Btoniu, ktory zastgpi star-
szy, wystuzony juz pojazd.

Jednoczesnie informujemy, ze Posterunek Policji w Izabelinie z siedzibg
w Hornéwku otwarty zostat 1 marca br. Z uwagi na pandemie COVID-19 uro-
czyste otwarcie nastgpi w pdzniejszym terminie.

W tym przypadku zakup mégt udac sie dzieki pomocy samorzadu gmin-
nego. Po 30 tysiecy ztotych zostato wyasygnowane z gminy lzabelin, Stare
Babice i Ozaré6w Maz. Pozostate Srodki w kwocie 40 tys. zt., to Srodki wiasne

Kierownikiem Posterunku jest asp. Mariusz Kumiega, ktéry petni dyzur Panistwowej Strazy Pozarnej.

w kazdy poniedziatek w godz. 10.00 - 14.00. fot. KPP Stare Babice i UG Stare Babice

STRAZACKI AKCENT PRZY GROBIE PANSKIM
WIERZBIN ZYCZYL. WESOLYCH SWIAT

Kazdego roku, podobnie jak w innych wspdlnotach, tak i w naszej babic-
kiej, w Wielki Pigtek i w Wielka Sobote warte przy grobie Panskim petnig
strazacy OSP.

W tym roku, ze wzgledu na panujgca pandemie koronawirusa, druhowie
zaznaczyli swojg obecnosé w inny sposdb.

Przy grobie pozostawiono akcent w postaci hetmoéw oraz toporéw stra-
zackich.

Jezeli zas ktérys z naszych Czytelnikéw przejezdzat przez Wierzbin, to
zapewne zwrdcit uwage na zyczenia, ktére swoim Mieszkaricom i przejezd-
nym sktadat w niecodzienny sposéb Sottys Dariusz Swigtkowski wraz z Ra-
da Sotecka.

Ozdoby malowali wiasnorecznie. Brawa za inicjatywe.

Michat Starnowski
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KLIMATYZACJA MECHANIKA

BALONY g Gt *’f”é,!{ﬁéwﬁf =

Konfekcja damska:

,!_J'_ﬁ-"‘ F
codzienna mzjrtuwaﬁu"'

uq-f:]ﬁ n kapelusze szale .r:..:-‘
torebki  biZuteria - odziez zalobna {H
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D STARE BABICE DI B | s Baices ot Relcls (s s
TABLICZKI NA TWOJA MIARE
tel. 796-920-7196
mmnmzm

DORADCA RYNKU NIERUCHOMOSCI
RZIECZOZINAWCA MAJATEOWY
mgr in. Artur Szczerbinski
LADIWON, PREYJADE, POMOGE

TEL. 517-223-244
NIERUCHOMOSCI, GRUNTY, MIESZKANIA:
KUPNO, SPRZEDAZ, WYCENA, SPRAWY URZEDOWE,
ODWOLANIA, zAtALmu.. DOKUMENTACJA,
ODSIKODOWANIA, TWORZENIE PISM

35 LAT PRAKTYKI MA RYM KUM
Body Beauty Clinic R

K Lvslvn |

| Ferasin |y |

51-081-329

Bi
Pon - ;I‘.TU 1Eﬂ|'_'| stwi, konsmetalagia, medycyna exte I'.. Trma,
SN-B76-934 S nrsec ppme i cxfmsbaria

L oormc Ty i
- 0% -0R2 Babace Mowe

y g Zielonki, ul. Warszawska 390
SunCenter T e E tel. 22 722 93 13; 506 076 810

WWW. hﬂdyheauty clinic.pl .
Jestesmy jedynym biurem w Babicach,

e e UStUGI KOPARKO-tADOWARKA
Wykopy - Zasypy - Rozhig
Wywiz - niwelacja tere

-Ustugi transportowe

ATM

TRANS-KDOP
Frajdriess rasze buro prov rorceie w Bebicach

Stutymy pormocy, doradrbwern, wiedzs | dadwisderenbem.
Pormozemy vl najlapssy oler iy Sposrd wir

Tysikich Iourcparatori,
fm ﬂ RAMDOW 3

e L T LEXMse | inn

sman COMagi@Eonet.esu
& wewsuncenterpl K BwrcPodrazySunCenter

. 201 220 835
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POZIOM g
PRZYLACZA

WODNO-KANALIZACYJNE

509 983 928

WWW. pOZIOm.org

naprawy
ustugi
sprzedaz

KOMPUTERY

602 799 668
kontakt@komputerybabice.pl
www. komputerybabice.pl

FEMcR &

-

Marek & Joanna KALINOWSCY —  PPHU FEMAR 5.C.

SKLEP Z ZELAZNYMI ZASADAMI

technika zamocowan, nareedzia, € I:l].'. mity, Elckh-n-d}'

msalerialy spawalnicze, arl, dcherne, majslerkowanie i inne

Haboe MNowe, ul, Crodnicea 55 felofax, (12272 4577

PRZYELACZA WODNE
| KANALIZACYJNE

Uskugi haparko-ladowarka,
wykopy, niwelace, rozbidr,
Kompleksowe ushigl brukarshie,

SobTrans

PRIEESYFOWNIA HRURZYW

Ustugl transpartawe,
lemia ogredewa sortowana,
plach, 2wir | imne,
male | duie samochody

Stare Babice, ul. gen. T, Kulrzeby 3
tel, 536-54-84.84, 555-319-343

UKLADANIE
KOSTKI BRUKOWE)

KOMPLEKSOWA
OBSLUGA INWESTYCJI

tel. 518-518-321

tapiLUX";

- cZyszczenie, pranie, ﬂtunllumm aut
- pranie dywanow i wykiadzin
- pranie tapicerki meblowej i samochodowej

(iresed kanag, foteli, narotaibiwn, sof, materacy, wersalek. podsufied | inrych)

DOLACZ DO GROMA ZADOWOLONYCH KLIENTOW | ZADZWOHN |
DOJAZD GRATIS prezent od firmy
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