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OGLOSZENIA | REKLAMY

MARIUSE MOMNBEIEWICE
wykonczenia wngtrz,
malowanie, tapebowanie,
gipsy, glazury i inne

e ALHONTY 8

tel, kom. 503 158 579

Haprawa telewizorow: LCD, plaskich, kineskopowych,
odbiornikaw radiowych | gramofonow

izabelin, ul Sienidewicza 54; tel. 602-669-277

USLUGI
RACHUNKOWE

GIO

Stare Babice ul. Rynek 1172 (bud. poczty)

Filia Stupno k/Radzymina ul. Wilcza 5

Ceymna pen.-pE. w gednmach B-1&8
tel, finx.: 32 722 20 15 tel.kom.; 800 110 433 tel.kom.: 500 o078 634

W e Pk e, pl

VusBcRrR o pl =& 610 139 807

BESSY POLSKA

- okna, rolety, parapety, plisy, moskitiery
- drzwi zewnetrzne | wewnetrzne
- deska kompozytowa - tarasy

i bramy garaiowe

A4

wwwi bessy.pl

KONKURENCYJNE CENY 11!
tel. 22-722-92-30; 503-995-725
05-082 Stare Babice, ul. Gen, T. Kutrzeby 86
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sklep czynny: 7.00-17.00 sobota: 8.00-14.00

UKELADANIE KOSTKI

CHDDNIKI

_ FHINGI TARAST

NOWE GODZINY
? Pk ot g DTW.ARCLA
o SKLEFU FIRMODWEGD
ﬂm&w Py

codziennie po godz. 16.00 ciepte pieczywo
LAPRASTANIY MA:
ROINEGO RODZAN CIASTA, CIASTICA, DROZDEOWK] | INNE
PIECTYWO PSIENME, ZYTMIE, CZYSTOZIARNISTE

Stare Babice, ul. Rynek 20

tel. 22 722-90-24; e-mail: plekarnia.dabrowscy@gmall.com

masze piaczywn najdaiess takie w sklepie "Grat” prey nowe) Biedronte « Gues?

SARCHITEKTURA-
WNETRZA -
ul. Bukoawa 2, Ky
+4B 6F1BES5905
pracaownia@jtarch.pl
www. jlarch.pl
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WYWIADY, FELIETONY, OPINIE, ARTYKULY SPONSOROWANE, REKLAMY

Uwaga, uwaga!!! Kolejna edycja naszego konkursu. Prosimy, aby wiasciciel samochodu,
ktorego numer rejestracyjny widnieje na zdjeciu obok, zgtosit sie telefonicznie do naszej Re-
dakcji w dniach 6-17 maja 2019 roku (tel. 796-920-796). Po okazaniu dowodu rejestracyjnego
bedzie mogt skorzystaé z naszej oferty i zamowi¢ dowolng tablice posesyjna w cenie do 70 zt. Rzl ®

Zapraszamy do obejrzenia naszej oferty na www.tabliczka24.pl

Problem z komputerem?
uSluEI UGHH " NlclE Internetem? Laptopem? Siecig? Wirusem?

3 __—t'

Informatyk z Bemowa dojedzie
-Wycinka drzew szybko do firmy, biura lub do domu - 24hT dni
A b AL £ - Wywiz gatezi Kazdy problem od 89 do 150z

- '1_ e o -Pielegnacia ogrodow Zadzwoi po diagnoze | wycans
e - Bezpiatny wywoz 2lomu b zachowa len numer na prTyexiods

CRAERINT] | ,609-804-366
NAUKA JAZDY

Auto Radek
zaprasza na kurs kat. B
Odwiedz nos:

tel. 514 348 642 adres: ul, Pocztowa 1/5, 05-082 Stare Babice

FB: www.facebook.com/travelplanet starebabice 9
Stare Babice, ul. Pohulanka 64 ikwirmew) | [REREGERETEAE
www.autoradek.com moil: stare_babice@travelpionet.pl

m P.P.H.U. .RAFEK"

ul. Sienkiewicza 100C
05-082 Stare Babice
tel/fax. 22 722 95 18
rafek@rafek.waw.pl
www.rafek.waw.pl MEBLE NA ZAMOWIENIE -

SALON URODY "AGNIESZKA"

FRYZJERSTWO DAMSKO-MESKIE,
KOSMETYKA TWARZY,
MANICURE, PEDICURE,

MAKIJAZ, HENNA BRWI | RZES

UL. POCZTOWA 1 LOK. 2!
(vis a vis Poczty przy sklepie Zabka)
tel. 22 722 95 74, 515 167 350

czynne: pon.-piat. 8.00-20.00; sob. 8.00-14.00
* przyjazny kacik dla dzieci
* dla emerytow znizka -20% we wszystkie wtorki
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Juz otwarte, zapraszamy!




NASZA WIARA

FOTORELACJA
GROBY PANSKIE W NASZEJ GMINIE

Parafia Babice Parafia Lipkow

Parafia Blizne Parafia Borzecin

AAAAAAA

Marta Pacocha 513-224-707
FORU £ Robert Mazur

e 603-610-885
NIERUCHOMOSCI STARE BABICE

www.forum-babicenieruchomosci.pl ul. RYNEK 18

" | ‘!

I 1 = |

numer licencji ropum./T
19611 MIERUCHOMOSCI
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NASZE SPRAWY

NOWY GMINNY OBIEKT

SZKOLA PODSTAWOWAW STARYCH BABICACH
JUZ NIEBAWEM BEDZIE WIECEJ MIEJSCA...

Kazdy, kto ma dziecko w wieku szkolnym i jego pociecha uczeszcza
do Szkoty Podstawowej w Starych Babicach wie, ze od lat szkota ta jest
przepetniona. Budynek przy ul. Polnej 40, ktéry zostat oddany do uzyt-
ku w 1985 roku zaprojektowany zostat na okoto 400 dzieci. W tym ro-
ku szkolnym w obiekcie uczy sie ich ponad 900, a wszelkie mozliwe
miejsca, w tym takze gabinet dyrektora zostaty dostosowane do prowa-
dzenia zaje¢ lekcyjnych.

Nie dziwi wige fakt, ze whodarze gminy mysla nie tylko o remon-
tach, ale takze o rozbudowie obiektu. Takie rozmowy trwaja, tworza sie
plany i koncepcje rozbudowy, planowany jest tez budzet.

Tymczasem nadarzyta sie okazja zakupienia budynku, ktéry zlokali-
zowany jest nieopodal ul. Polnej, a w ktorej jeszcze do niedawna funkcjo-
nowata Szkota Niepubliczna EduLab. Wtasciciel obiektu wystapit do Urze-
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Gminy w tej sprawie rozwiata wszelkie ewentualne watpliwosci. Prze-
prowadzone podczas obrad Sesji RG glosowanie, aby w budzecie znalazlty
si¢ pieniadze na czgS$ciowa zaplatg za zakup tej nieruchomosci bylto jedy-
nie formalno$cia.

Wykup nieruchomosci z przeznaczeniem na cele edukacyjne wynie-
sie fgcznie 2 min. ztotych. W tym roku w budzecie wygospodarowano
220 tysiecy ztotych, ktére pozwolg spisa¢ akt notarialny.

Budynek przygotowany jest do dziatalnoéci edukacyjnej. Ma sale lek-
cyjne, aneks stotfowkowy i mala sale gimnastyczna. Juz od wrze$nia (na-
lezy jeszcze zakupi¢ meble szkolne) w budynku miejsce swe znajda
najmiodsze dzieci, czyli oddziaty zeréwkowe i pierwszoklasisci.

A co w przysztosci?? Po rozbudowie obecnej szkoly, budynek bedzie
du Gminy z propozycja sprzedazy calej zabudowanej posesji zlokalizowa- ~MOgt by¢ wykorzystywany do innych niemniej waznych celow spotecz-
nej przy ul. Granicznej 35. Na zlécenie wojta Stawomira Sumki wykona- ~ nyeh. Potrzeby w tym zakresie sg duze, na pewno nie bedzie stat pusty.
no niezbedne ekspertyzy i wyceny obiektu, ktére potwierdzity jej dobry ~Mozna byloby np. przenies¢ tam Klub Mieszkanca, funkcjonujacy obecnie
stan techniczny. Z budynkiem zapoznali sig tez: dyrekcja babickiej szkoty =~ W PTWnIcy s7koly podstawowej (w starej kottowni).

i radni. Wizja lokalna przeprowadzona w marcu oraz komisja Rady Michat Starnowski

REKLAMA

PEDI PEDI Salon autoryzowany O-P-I

Pedi Pedi to migjsce w kborym:

& pracujemy na swiatowej klasy produktach
0PI, ktore daja gwarancje na pickny,
trwaty manicure i pedicure,

& mozesz delektowac sie chwila

P,

0P

relaksu przy kawie i masaiu,

& nasz zespot to wysoce
wyspecjalizowane i przeszkolone
osoby z doswiadczeniem

__JJ

Jestesmy obtwarci:
Poniedziatek - Pigtek: 9.00 - 20.00
Sobota: 9.00 - 17.00 Niedziela: zamknigte

PEDI PEDI | ul. Ogrodnicza 1, 05-082 Mowe el 535-216-216 | pedipedi@ol.pl

www . pedipedi.net
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NASZE RELACJE

ZEBRANIE W LATCHORZEWIE
CZY PRZEDLUZA NASZA ULICE ??7?

W $rode, 10 kwietnia 2019 roku w sali konferencyjnej budynku ko-
munalnego w Starych Babicach odbyto sie spotkanie mieszkancow Lat-
chorzewa.

Na zaproszenie Sottysa Sylwestra Klimka przybyli: Wojt Stawomir
Sumka, Jego Zastepca Tomasz Szuba wraz z gminnymi urzednikami, Ra-
dy Jerzy Pietocha i Dyrektor w GPK "Eko-Babice" sp. z 0.0. Jan Kali-
nowski.

Pozytywnie zaskoczyta frekwencja, bo na sali zgromadzito sie okoto
100 mieszkancow. Jak sig okazato pdzniej, wyjatkowa frekwencje zapew-
nita kontrowersyjna wiadomos¢ rozpowszechniana wsréd mieszkan-
cow osiedla zamknietego, o pomysle przedtuzenia (potaczenia) ul. St.
Zajgca z ulicg Armii Krajowej, czyli de facto otwarciu osiedla dla wigk-
szej liczby samochodow. Nadmienimy, Ze temat zostal wywotany na podsta-
wie pisemnego zapytania jednej z mieszkanek o status prawny ulicy St.
Zajaca (pismo to wptyngto do Urzedu Gminy). Wojt odpowiedzial, ze fak-
tycznie droga ta jest gminna, ale nie wie (obecnie ustala) na jakiej posta-
wie od 20 lat zarzadza nia firma, ktoéra budowata cate osiedle. Powiedziat

REKLAMA

LIMATYZACJA

SERWIS
MAFRAWA FRIEWODOW
REGEMERACIA SPREZAREX  OF
MAFELMIANIE UKLADOW E13480, 1234y
SPRAWDZAMIE SICIELNOSC UKLADGW

WIS TN
ETTAWELA 704

o BT® B T
TR e, Ak e

BIURO NIERUCHOMOSCI

CHCESZ SPRZEDAC LUB KUPIC
DOM, MIESZKANIE, DZIALKE
W OKOLICY?

SprawdzZ oferty na -
www.lacasa.
[k ['u_HiJJ

tel. kom, 500 00 80 80 1 Lk
el 22 357 75 50 R
e=mall: biurod acasa.pl ppEy—

tez, ze Urzad Gminy nie jest zainteresowany procedowaniem tych
zmian (otwierania osiedla), czym zadowolit wigkszo$¢ zebranych.

A co poza tym. Tematy korkéw, komunikacji, drég, braku chodni-
kéw, pasdw i bezpieczenstwa, w szczegélnosci na ul. Warszawskiej,
Reymonta, Okulickiego i Hubala Dobrzanskiego. Wszystkie zagadnie-
nia znane sa wiladzy lokalnej, a w niektorych przypadkach sa juz wykona-
ne projekty, a nawet zarezerwowane pieniadze w budzecie.

Oczywiste pojawito sie zagadnienie dotyczace jakosci wody na osie-
dlu i dalszych planach przeprowadzenia modernizacji wodociagu. Wodo-
ciag bedzie zmodernizowany, a obecnie procedowana jest realizacja
budowy studni wody oligocenskiej, ktéra ma poprawi¢ jako$¢, a w szcze-
gblnosei twardos¢ wody w okolicy Babic - odpowiadat Dyrektor z Eko-
Babic.

Coz jeszcze? Oczywiscie omowiono takze problem odwodnienia drog

i terendw i pomysty rozwigzania tego zagadnienia wspodlnie z Warszawa
oraz poruszono temat zagospodarowania przestrzennego.

Michat Starnowski - facebook.com/babice24

I{OHIHY I(WASOODP*ORNE

wkilady kominowe
montaz tel. 501-647-354
www.kominy.jagodzinski.com.pl

ROBOTY zmmme

TRANS HF'IJEL"u
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PO WIELKANOCNYCH

NASZE RELACJE

WARSZTATACH REKODZIELA

Czyli piagtkowe popotudnie w Koczargach Starych.

By¢ moze zrodzita sie nowa gminna tradycja i to za sprawa Agniesz-
ki Stanickiej, ktora po raz pierwszy w Szkole Podstawowej w Koczargach
Starych zorganizowata rodzinne warsztaty przedswigteczne.

W ruch poszty krepiny i farby, wiec dzieci z rodzicami ochoczo ozda-
biaty styropianowe jajka, robity baranki z masy solnej i przygotowywaty
palmy wielkanocne.

Organizacja imprezy przez Sotectwo Koczargi Stare i sprawdzenie
swoich mozliwos$ci manualnych spodobato si¢ wszystkim przybytym, bez
wzgledu na wiek i ptec.

Podobnie jak w Koczargach, Pani Agnieszka dzien p6zniej pracowa-

ta w niedalekim Zaborowie, w ktorym takie warsztaty odbywaja si¢ juz
od kilku lat.

By¢ moze i u nas ten zwyczaj przyjmie sie na state.

Michat Starnowski - twitter.com/babice24

REKLAMA

RE CAPITAL

NIERUCHOMOSCI

FPoszukujemy nieruchomosci dla naszych klientdw.
Zadzwon i zglos swoja dzialke lub dom.

Zapraszamy do wspotpracy!

Slare Babice, ul. Dworkowa 20 lok. 1 (dawniej ul. Kosciuszki)
tal. 506 232 519; 500 435 150; 22 535 36 28
www.n.recapital.pl
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NASZE RELACJE

NASI RADNI SZKOLA SIE
NOWE OBOWIAZKI W TEJ KADENCJI

Nikt z nas nie jest alfg i omega, w szczegdlnosci, ze wraz z nowa ka-
dencjg samorzadu wprowadzano szereg zmian prawnych.

1 kwietnia 2019 roku wszyscy radni gminy Stare Babice spotkali sie
w sali konferencyjnej budynku komunalnego przy ul. Rynek 21, aby
wzia¢ udziat w kilkugodzinnym szkoleniu "*Zmiany ustrojowe w samorzg-
dzie terytorialnym w kadencji 2018-2023 - uwarunkowania prawne i prak-
tyczne™.

Szkolenie, ktérego organizacji podjat si¢ Urzad Gminy Stare Babice zo-
stato zorganizowane w zwiazku z zgtaszanymi potrzebami w tej kwe-
stii przez samych radnych. Kadencja 2018-2023, to nie tylko wydtuzenie
okresu do 5 lat. To przede wszystkim obligatoryjne powotanie komisji
skarg, wnioskow i petycji, imienna identyfikacja radnych gtosujgcych
w gtosowaniach jawnych, obowiazek transmitowania obrad organu sta-
nowiacego ''na zywo", rozszerzenie uprawnien kontrolnych radnych,

REKLAMA | OGLOSZENIA

LEKCJE GRY NA PERKUSIJI
DLA POCZATKUJACYCH
tel, 694 604 564; e-mail: kacpersd0@gmail.com

DAM PRACE =20

FIRMA ELEKTRYCZNA MIESZCZACA SIE W KLAUDYNIE ZATRUDNI:

1. Elektry k) Elekircem arbera - dié mankabu roidoslnic
e Enajomosciq schematdw elekingoaych,

2. Speciliste ds. Techmicarych 2 brangy elekirycame] lub elekirotechnicane)
20 enajomsotci Auto Cad | M5 Olice do sparzadzania kalkulac
oraz doradsitwa techniconego.

kontakt: tel, 22 733 90 50, e-mail: biuro@berk-elektryk.pl

ZALMA

- Pelen zakres uslug protetycznych

Pracownia
techmniki dentystycznej
Maja Laleska

- Ekspresowa naprawa protez

kontakt: tel. 509 432 834

Stare Babice, ul. "Hubala" Dobrzanskiego 62
:-'.rulv'..'l_i s w b }'nku Prey |11:|:I'_l.'|11 rovnd e

nowe uprawnienia i obowigzki przewodniczacego, obligatoryjne inter-
pelacje i zapytania radnych do organu wykonawczego, czy tez wpro-
wadzenie raportu o stanie jednostki samorzadu terytorialnego, czy tez
powotanie instytucji budzetu obywatelskiego.

O tym wszystkim przez kilka godzin w formie prezentacji i rozmowy
opowiadat Pan Wtodzimierz Zajac z Fundacji Rozwoju Demokracji
Lokalnej Centrum Mazowsze. Oczywiscie byto wiele pytan i goraca dys-
kusja na temat poszczegolnych wprowadzonych zmian, w tym oczywiscie
w sprawie dziatan komisji skarg, wnioskéw i petycji, ktora w naszej
wspolnocie, w pierwszych miesigcach swojej dziatalno$ci samoczynnie
(jak gdyby) przerodzita sie w komisje $ledczg. Podobnie z duzym zainte-
resowaniem wystuchano i zadawano pytania w temacie raportu o stanie
gminy, czy tez w sprawie nieudzielenia wotum zaufania wojtowi gminy.

To nie byt czas stracony. Michat Starnowski, fot. M.M.

Wsrystho dla
Ciebie i Twoieso domu

Lapraszamy do nowego sklepu, w ktdrym majdziess
reecy dla Cleble | Twojego domu,
MlieScirny sie na tytach cukserni Coubak i sklepu Roeinik,
w danwmym micjscu Biblioteki.

JUZ OTWARTE

STARE BABICE UL. RYNEK 2

CHEMIA GOSPODARCZA / PRASA / MALE AGD / ODZIEZ / ZAROWKI

BATERIE / ART. SZKOLNO BIURDWE / IPDMINK] / PASMANTERIA

pon. - Py, 7.30-18.00  soeora B8.00-14.00
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ZIELONKI-WIES

NASZE RELACJE

| PROBLEMY MIESZKANCOW

W czwartek, 11 kwietnia 2019 roku w sali widowiskowej Domu Kul-
tury w Starych Babicach (w Zielonkach-Parcela, przy ul. Potudniowej 2)
spotkali sie mieszkancy wsi Zielonki-Wie$. Na zebranie soteckie przyby-
to okoto 50 mieszkancow, a przy stole prezydialnym zasiedli: woéjt Sta-
womir Sumka, z-ca woéjta Tomasz Szuba, radny Kazimierz Lade oraz
sottys Jozef Drzewinski.

Podczas zebrania poruszono najwazniejsze tematy zwigzane z sotec-
twem. Oczywiscie wsrdd wielu poruszonych kwestii najwazniejsza okaza-
ly sie¢ zagadnienia zwigzane z jakoscig drég, brakiem chodnikéw, a co
za tym idzie bezpieczenstwem. Wsrdd zapytan o mozliwo$ci wykonania
modernizacji przewazaty pytania o ul. Biatej Gory i ul. Sportowg oraz
o zachowania kierowcow na skrzyzowaniu tychze ulic. Wigkszos¢ kierow-
cOw nie stosuje si¢ bowiem do obowiazujacego tam oznakowania poziome-
go i celowo wymalowane biata farba wysepki przecina niezgodnie
z przepisami. Wojt podkreslit waznosé przebudowy ul. Biatej Gory, zbu-
dowania chodnika i oswietlenia czesci przy lesie. Glos zabierali tez
mieszkancy z nowych osiedli, ktorzy zglaszali swoje problemy (najcze-
Sciej takze drogowe i o$wietleniowe).

Szereg pytan dotyczyto palonych $mieci w piecach i w przydomo-
wych ogrodkach, uciazliwo$ci mieszkania w okolicach dzialalno$ci du-
zych firm, jakosci pracy, w tym podejmowania interwencji przez straz-
nikéw Strazy Gminnej oraz cen wywozu odpadow komunalnych. Poru-
szono réwniez temat komunikacji publicznej i mozliwosci "'puszcze-
nia" autobusu nocnego. Wajt odpowiedzial, ze stworzyl zespdt w tej spra-
wie i jest jak najbardziej za uruchomieniem linii nocne;j.

Bylo to bardzo dobre, spokojne i merytoryczne spotkanie. Juz na za-
konczenie z-ca wojta Tomasz Szuba poinformowatl zebranych, ze na pla-
cu po Kklubie sportowym (Biatej Gory 2) juz niebawem powstanie duze
osiedle. Deweloper lada chwila rozpocznie budowe niemalze "blokowi-
ska", czyli osiedla z duza liczba mieszkan.

Michat Starnowski

ZEBRANIE MIESZKANCOW
MIEJSCOWOSCI ZIELONKI-PARCELA

29 marca 2019 roku w sali widowiskowej Domu Kultury Stare Babi-
ce przy ul. Potudniowej odbyto sie zebranie Sotectwa Zielonki-Parcela.

Nasza redakcja nie mogta by¢ obecna na tym spotkaniu, dlatego po-
nizej zamieszczamy streszczenie relacji i zdjgcia, jakie na jednym z portali
spolecznosciowych zamiescit radny z tego okregu Radostaw Karpinski.
Dodamy, ze radny w pierwszych stowach swojego opisu podzigkowat
mieszkancom za liczne przybycie.

Podczas zebrania prawie jednomyslnie zdecydowano o zmianie prze-
znaczenia tegorocznego funduszu soteckiego. Dzigki przeprowadzonej dys-
kusji i glosowaniu w 2019 roku powstanie pomost na stawach w Zie-
lonkach przy ul. Potudniowej. Jest tez realna szansa na powstanie w tym
miejscu plazy wraz z kapieliskiem - sg to jednak plany na kolejne lata.

GONIEC BABICKI - NIECODZIENNIK INFORMACYJNY

W dalszej czesci zebrania dyskutowano o planowanych inwesty-
cjach w sofectwie Zielonki-Parcela oraz o problemach z jakimi na co
dzien maja do czynienia Mieszkancy. Na pytania odpowiadali: Wojt
Gminy Stare Babice Stawomir Sumka, Z-ca Wéjta Gminy Stare Babice
Tomasz Szuba, Przewodniczacy Rady Gminy Henryk Kuncewicz, Rad-
ny Radostaw Karpinski, Sottys Zielonek-Parcela Tomasz Lesisz, Kie-
rownik Referatu Inwestycji i Rozwoju Gminy Pawet Btazejewski oraz
sierz. Tomasz Bednarski z Komendy Powiatowej Policji w Starych Babi-
cach.

""Momentami byto burzliwie ale przewazata merytoryka" zrelacjo-
nowat radny Radostaw Karpinski i podziekowat sottysowi Tomaszowi
Lesiszowi za wspotprace przy organizacji zebrania.

zebrat: Michat Starnowski
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NASZE RELACJE

WIESCI Z RENSEI BORZECIN DUZY

Wiosna, to szereg imprez i turniejow sportowych, w ktérych biorg
udziat zawodniczki i zawodnicy zrzeszeni w klubie karate Rensei. Poni-
zej przekazujemy kilka stéw o tym, co dziato sie w ostatnim czasie.

1.

W dniach 15-17 marca 2019 r., w Tczewie odbyt sie miedzynarodo-
wy turniej International Tczew Energa Karate Cup. Byt to turniej ran-
kingowy do Kadry Polskiej Unii Karate. Organizator odnotowat az
1329 zgtoszen z 7 krajéw, w zwigzku z czym zawody byly rozgrywane
na 6 tatami przez 3 dni.

Doskonale spisaty sie nasze najmtodsze zawodniczki, ktorym sktada-
my szczegodlne gratulacje za osiagnigcie tak wysokich wynikow: 1 miejsce
- Helena Szityk (kata ind. dz. <7 lat); 2 miejsce - Katarzyna Przybylin-
ska (kata ind. dz. <7 lat); 3 miejsce - Katarzyna Przybyliriska (kumite
ind. dz. <7 lat); 3 miejsce - Helena Sztyk (kumite ind. dz. <7 lat); 3 miej-
sce - Helena Sztyk (kata ind. dz. 8 lat).

VWS

2.

Z wielkg przyjemnoscig informujemy, ze zawodniczki Kadry U10
stangty na podium podczas odbywajacego sig¢ w jeden z kwietniowych
weekendow na zawodach Pucharu Swiata Harasuto w t.odzi!

W niedzielg 7 kwietnia do walki stangto 1000 zawodnikow reprezentuja-
cych 108 Klubow Karate z 13 panstw. W$rod tej miedzynarodowej obsa-
dy nie mogto zabrakna¢ RENSEI! W naszych barwach dzielnie walczyly
dziewczynki z Kadry U10 - Hela Sztyk, Ala Bartosik i Marysia Jakubik.

REKLAMA

SPRAWDZ OFERTE
FIRST MINUTE
Zapraszamy!

- o

Zadzwon do nas 606 122 322

Konkurencja kata druzynowego dziewczat zostata polgczona ze
starszg U14, wigc nasze zawodniczki nie mialy prostego zadania. Dziel-
nie wykonaty Heian Shodan i wyszty z tej konkurencji z bragzowym me-
dalem. Bardzo dobrze spisata si¢ Hela Sztyk, ktora w wyzszej kategorii
wiekowej kata ind. zdobyta 5 miejsce, pokonujac m.in. reprezentantke Sto-
wacji.

Ogromne stowa uznania kierujemy dla Marysi Jakubik, ktora
w niezwyktym stylu pokonata reprezentantke Lotwy wynikiem 2:0, nastep-
nie zremisowata z corka bytego trenera kadry narodowej Bosni i Hercego-
winy. Wierzymy, ze wkrotce Marysia siggnie po ztoty medal w kumite
U10 (-30kg) na najwyzszych ranga zawodach! Potencjal jest ogromny
i przy takim zaangazowaniu w treningi wkrotce powinna by¢ jedna z fawo-
rytek w swojej kategorii!

3.

Zawodnicy RENSEI odniesli kolejny wieki sukces wygrywajac me-
dalowo Mazowieckg Lige Karate, ktora odbyta si¢ w ostatni weekend
w Grodzisku Mazowieckim! +acznie nasi zawodnicy zdobyli az 35 me-
dali, z czego az 12 razy stawali na najwyzszym miejscu podium! Kaz-
dy start w turnieju tej rangi wiaze si¢ z walka o punkty, ktore nastgpnie
przektadaja si¢ na miejsce w Kadrze Wojewodzkiej!

Gratulujemy wszystkim fantastycznych rezultatéw i zyczymy jesz-
cze wiecej tak radosnych momentow! Rensei

odmz y !
OBOZ SPORTOWO-TENISOWY -
DLA DZIEC) | MLODZIEZY ; |

KampinaSport ullzabelinska 79 Stare Babice wwe, kampinosport.pl
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NASZE SPRAWY, NASZE FIRMY, NASZE ZDROWIE

REZON - DOM SENIORA W LASKAGH

05-080 Laski, ul. Zielona 32
tel. 538 814 351

tel. 668 606 512 #

e-mail: hiuro.rezon.laski@op.pl [

www.domopiekilaskipl =~

? » OFERUJE ODPLATNA
Eﬂl!l?'* _ REHABILITACIE
L AR DLA PACJENTOW SPOZA 0SRODKA
tel. 500-476-111
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NASZE RELACJE

DROGA KRZYZOWA ULICAMI BABIC

W piatek, 12 kwietnia 2019 roku zgodnie ze wcze$niejszymi zapowie-
dziami Droga Krzyzowa o godz. 19.30 przeszta ulicami Starych Babic
i Kwirynowa.

Krzyzowej bardzo liczny udziat wzigli doro$li, mtodziez, dzieci, jak row-
niez wspoélnoty i grupy modlitewne.

Nabozefstwo i rozwazania prowadzit Proboszcz Parafii Babice ks. pra-
fat Grzegorz Kozicki, a nad sprawnym i bezpiecznym przebiegiem jak za-
wsze czuwali strazacy z Babic oraz babiccy policjanci.

Michat Starnowski

Patnicy przeszli ulicami: Sienkiewicza, Pohulanka, Modrzewiowa, =
Berberysowa, Graniczna, Polng i Sikorskiego. Zakonczenie tradycyjnie od-
bylo si¢ na Rynku przed ko$ciotem. W ostatniej w tym roku Drodze

multiroom

monitoring

systemy oswietlenia

instalacje audio-video

systemy centralnego sterowania

=R 05-082 Blzne taszcryfiskiego,  Godziny otwarcia salonu:
AUDIOCOLOR ul. Warszawsks 37 pon.-pt. 10.00-18.00,

Tel. 22 721 02 15 s0b.10.00-15.00 www.audiocolor.pl
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TEATR "BLIZEJ NIEBA"
| SZTUKA "KONIK NA BIEGUNACH"™

"',_,._

W niedzielg, 14 kwietnia 2019 roku w Domu Kultury Stare Babice
odbyto sie przedstawienie dla dzieci "'"Konik na biegunach.

Sztuka, ktérg wystawita grupa teatralna dziatajgca przy Parafii
w Bliznem opowiadala o niezwyklej przygodzie, ktora wydarzyta sie
w $wiecie zabawek, w dziecigcym pokoju. Widzow przywitali: ks. Janusz
Stanczuk, ktory napisat te sztuke i Anna Warzycha-Druzd Prezes Funda-
cji "Nasze Szczgscia" (wspotorganizator imprezy).

LA A
s, ol

Wszyscy zebrani zobaczyli przedstawienie, w ktorym bohaterowie Te-
atru ""Blizej Nieba", tj. koniki, lalki, robot oraz gadatliwa papuga wyruszy-
ty w podroz, aby uratowac¢ lalk¢ Klementyng.

Historia zakonczyta sie oczywiscie happy endem, a niezwykta opo-
wies¢ przedstawiona z chrzescijanskg nuta zostala nagrodzona gromki-
mi brawami.

""Konik na biegunach™: scenariusz - ks. Janusz Stanczuk, rezyseria -
Aleksandra Perkowska, muzyka - Pawet Roszatycki, scenografia - Agnie-
szka Idzkowska, Marek Sujecki, grafika - Bogdan Idzkowski.

Zespot, czyli aktorzy Teatru ""Blizej Nieba™: Twona Gas, Julia Tre-
bacz-Mazuruk, Marcelina IdZkowska, Aleksandra Perkowska, Anna Kotlar-
czyk, Martyna Sztychmiller/Garysia Wisniewska, Zbyszek Graczykow-
ski/Sebastian Wi$niewski, Krzysztof Sztychmiler i Karol Szacitto.

zebrat: Michat Starnowski

REKLAMA

NASZE RELACJE

wy INVERTER

Invarar Sg. Z .o
Blizne Easzoryiskisgo
. Werszewsaka 31
05-082 Stare Babica

tel. +48 22 721 08 71
tel. +48 609 097 079
tel. +48 533 737 385

GONIEC BABICKI - NIECODZIENNIK INFORMACYJNY

13



NASZE RELACJE

4. DZIESIATKA BABICKA

W sobote, 6 kwietnia 2019 r. 0 godz. 12.00 wystartowata 4. Dziesigt-
ka Babicka. Czwarta edycja biegu ulicznego zgromadzita wielu biega-
czy z Mazowsza, Polski a nawet spoza terenu Naszego kraju.

W biegu ulicznym, ktéry juz po raz czwarty wspolnie zorganizowata
Gmina Stare Babice, GOSIR Stare Babice i Powiat Warszawski Za-
chodni wzieto udziat okoto 720 biegaczy oraz 100 zawodnikéw uprawia-
jacych nordic walking. Wczesniej o 9.30 biegaty dzieci.

Start i meta biegu zlokalizowane zostaty na babickim Rynku, tuz
przy budynku Urzedu Gminy Stare Babice. Dziesieciokilometrowa trasa
odbywata si¢ ulicami: Rynek, Sienkiewicza, MoScickiego, Bialej Gory
i z powrotem Sienkiewicza i Rynek. Zanim zawodnicy wyruszyli na trase,
wspolng rozgrzewke zapewnily: Edyta Rosa-Haftaniuk z ekipa Body Beat.

Wielkie wyzwanie i wytezona praca wielu oséb tj. organizatoréw,
wolontariuszy oraz ekip porzadkowych i ratowniczych zostata wysoko
oceniona przez biegaczy. Bieg miat tez wielu sponsoréw i partneréw,
w tym takze firm i instytucji z terenu naszej gminy, ktorych wszystkich
bez wyjatku trudno wymienic.

-y g

14

Bieg wygrali: w kategorii mezczyzn: Dmytro Didvodiuk z Ukrainy
(31,25 - rekord trasy), Sergiusz Sobczyk (Izabelin), Tomasz Mikulski (Kam-
pinos) i w kategorii kobiet Olesia Didovodiuk - zona zwyciezcy (37:49),
Wioletta Marchuk (Warszawa) i Aleksandra Niwiniska (Blonie).

W klasyfikacji nordic walking triumfowali: Leszek Bielawski (Oku-
niew) z czasem 1,03,34, Stawomir Reda (Warszawa) i Robert Ganski
(Ozaréw Maz.), wérod kobiet: Marianna Jozwiak (Woclawek) z czasem
1,11,56, Monika Gawron (Ozaréw Maz.) i Marzena Berkowska (Zabordw).

TTTTATE FWPOT (o =
fr—}

W zawodach uhonorowano takze zawodnikéw w kategoriach wie-
kowych (podobnie jak wcze$niej pamiatkowe dyplomy i puchary otrzyma-
ty dzieci). Nagrody i puchary wreczali Wojt Gminy Stare Babice Sta-
womir Sumka, Z-ca Wéjta Tomasz Szuba, Przewodniczacy Rady Gminy
Henryk Kuncewicz, Dyrektor biegu (Dyrektor GOSiR) Jarostaw Pt6-
ciennik i przedstawiciel sponsora gtéwnego Auto Zoliborz.

Oczywiscie na podium staneli tez najlepsi zawodnicy z gminy Stare
Babice: Grzegorz Wartatowicz, Michat Lesniewski, Robert Giegowski
(biegi), Arkadiusz Kantorski, Marek Farecki, Jacek Puchajda (nordic);
Magdalena Bubeta, Urszula Jezierska, Anna Milinska-Tymendorf (bie-
gi), Elzbieta Gadomska, Danuta Dyszkowska, Joanna Szymarnska (nor-
dic) i powiatu warszawskiego zachodniego. Klasyfikacja objgto rowniez
druzyny. Biegacze ze "'Stare Babice Biegajg" zdobyli 4 miejsce, a zawod-
nicy "'Stare Babice Nordic Walking" staneli na najwyzszym podium.

4. Dziesiagtka Babicka, to najwigksza impreza sportowa organizowana
na terenie Gminy Stare Babice. Jest to wydarzenie stworzone z myslg
0 wszystkich fanach biegania, sportu i zdrowego stylu zycia. Bieg roz-
grywany jest na dystansie 10 kilometrow.

Michat Starnowski - www.babice24.pl
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OGLOSZENIA, REKLAMY, INFORMACJE

BIURO POSREDNICTWA W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI

IRENA GMOCHOWSKA 05-082 Stare Babice, ul. Pocztowa 1
. v~ —— lokal 1 (I pigtro); tel. 501-725-330

' .| szukaj naszych ofert takze na:
s A www.morizon.pl i www.oferty.net

=

Atrakcyjne oferty domow :

Dom Borzecin Maly - blizniak 2x184 mkw.' 500 mkw., wszystkie media,
stan deweloperski, oddanie jesien 2019, ogrod polud-zachod, cena - 590.000 z1.
Domelk 108 m2/ dzialka 660 m2 , Marew,
wazystkie media, rok 2000, piekne miejsce, cena - 400.000z1.

Dom 200 m2/ dzialka 3493 m2, Strojec’ Kampinos,
oddany 2004 r,, do zamieszkania, cena - 435,000z,

Wybrane oferty dzialek:

Ewirynow, ul. Sikorskiego, dzialka pod vslugi lub dom 519m2,

uzbrojona, narozna, wym. 2918m, cena - 467.100 z1.
Klaudyn, ul. Krzyzanowskiegn, dzialka budowlana 1000m32,
szerokosc 46 x 21,5 m, media, cena - 380,000 z1.
Wierzbin, dzialki budowlane, 1320 m2 - cena 300,000 =1,
praz 1545 m2 - cena 350,000 zI, srerokos¢ 22,5 m
Borzecin Duzy, dzialka budowlana, 1127 mkw.,
teren po scalenin, gminne drogi, szerokos¢ 200 m, cena - 150,000 z1.
Borzecin DuEy, dzialka budowlana, 1176 mkw,,
teren po scaleniu , gminne drog, szerokosc 33 m, cena - 180,000 z1.
Borzecin Duzy, 221000 m kw., budowlane,
ciche miejsce, media na dzialkach, po 220,000 zl.
Mariew, dzialka pod zabudowe zagrodowa, 3100 m2,
po sasiedzku nowe domy, media, szerokosc 50 m, cena - 350,000 z1.
Iruskaw/Izabelin, dzialka budowlana, 2933 m2,
szerokosc 25 m, gaz, woda, prad, na granicy z lasem, cena - 425.000z!
Laborow, drialka budowlana, 1250 m2, srerokaosé 24 m,
woda, prad, gaz, starodrzew, cena - 230.000 zL.
Zaborow, dzialki budowlane od 1442 m2, szerokosc 26 m,
gaz, woda, prad, nowe domy, cena - 180 zL/mkw.

Feliksdw, dzialki budowlane 2x1000 m2,

wymiary 27 x 3ém, woda , prad, domy, cena - 160.000 L.

- - - o
Dzialki pod dzialalnoéé uslugowa:
Stare Babice, dzialka uslugowa 1500 mkw., szerokosc 2%m,
media, 80" pow, do zabudowy, cena - 700,000 zi.
Ozarow Maz./Oltarzew, dzialka uslugowo- mieszkaniowa, 3200 m2,
szerokosc 25 m, woda, prad i gaz, cena - 930,000 zl.

Michalowel/Oltarzew, ul Poznanska, dzialka '|_|'_-'.:||_|"_;|,'1l.\'|:r-|n|E"-:;.-"|-. -rolna,
- 21.000 m2, srerokosd 50 m, cena - 190 21/ mlkw,
POSZUKUJEMY OFERT DZIALEK POD BUDOWNICTWO DLA NASZYCH KLIENTOW!
Kontakt po nr telefonu - 501 725 330
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NASZE RELACJE

4. YOU CAN SING

12 kwietnia 2019 roku w Sali Koncertowej Domu Kultury Stare Ba-
bice z siedzibg w Zielonkach-Parceli przy ul. Potudniowej 2A odbyt sie
Koncert Finatowy 4. edycji konkursu piosenki angielskojezycznej.

boru i wérod wykonawcow wytonito tych najlepszych z najlepszych. W te-
gorocznej edycji konkursu przyznano nagrody w dwoch kategoriach
wiekowych, a mianowicie: klasy 3-5i 6-8.

W kategorii klas starszych: III miejsce zajeli: Kaja Baszynska i t.u-
Po wezesniej przeprowadzonych eliminacjach, do finatowej rozgryw- — kasz Basinski, Il miejsce Eliza Graska, a I miejsce przypadto Poli Radon.

ki zakwalifikowano kilkunastu uczniéw ze wszystkich szkét z terenu . o . . .

gminy Stare Babice. Mtodzi ludzie $piewali znane i popularne piosenki W kategorii klas mtodszych: I1I miejsce zajela Amelka Dubayj, IT micj-

wykonywane przez terazniejszych wykonawcow, jak rowniez stare szlagie-  sce Basia Dubyk, a I miejsce przypadio Malwinie Reutt.

ry z tzw. "starej plyty". . . . .

Gorace brawa naleza sig pomystodawczyni konkursu Pani Agnieszce

Jury festiwalu przez caly czas bacznie przygladato sig¢ poczynaniom — Metzgier i catemu zespotowi zaangazowanemu w to przedsigwzigcie.

miodych artystow, za$ po zakonczonej rywalizacji dokonato trudnego wy- Michat Starnowski, fot. Krzysztof Grzybowski

REKLAMA
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JAK DOBRZE

POROZUMIEWAC SIE W RODZINIE

Za nami spotkania rodzinne przy $wigtecznych stotach i przemysle-
nia, czy na pewno lubimy ze sobg by¢... Amoze jest co$, co nalezy popra-
wi¢ w kontaktach z dalszg i blizszg rodzing? O tym, co robi¢, by dobrze
sie porozumiewac i czu¢ sie komfortowo wsréd innych ludzi rozmawia-
my z Anng Raczynska, mediatorka, trenerka biznesu i rozwoju osobiste-
go z lzabelina, ktéra prowadzi swoje warsztaty m.in. w Klubie Mam
Gminy Stare Babice.

Czy w obliczu wyzwarn dnia codziennego jest jaki$ sposdb, by sie nie
denerwowac i by¢ dla siebie wzajemnie wsparciem?

Trzeba zacza¢ od wsparcia dla samego sobie. Jak tylko bedziemy w sta-
nie zatroszczy¢ si¢ o siebie, to w sytuacjach trudnych bedzie podobnie jak
z maska w samolocie - najpierw siggniemy po maseczke dla siebie, potem zaj-
miemy si¢ dzieckiem. Maska tlenowa w zyciu rodzinnym jest danie sobie
tych paru sekund na powstrzymanie wybuchu emocji.

Bo chyba denerwujemy sie wszyscy, prawda? Wszyscy jesteSmy ludz-
mi i wszyscy mamy w sobie emocje.

Absolutnie tak. Co wigcej wszystkie emocje sa pozadane. Nie dzielimy
ich na zte i dobre, bo one wszystkie wyrazaja nasze jestestwo. Dobrostan
cztowieka zalezy jednak od tego, czy jestesmy w dobrym kontakcie sami ze
soba, czy jeste$Smy w stanie da¢ uj$cie naszym emocjom i w ogole je do-
strzec. I w podejsciu do zycia zgodnym z filozofia porozumienia bez przemo-
cy o to wiasnie chodzi - zeby by¢ w kontakcie z wlasnymi emocjami. Nasze
emocje budza si¢ albo z zaspokojonych albo z niezaspokojonych potrzeb.
Wszyscy dazymy do ich zaspokojenia, ale nie zawsze jest to proste... I wte-
dy pojawia sig zlos¢, albo irytacja - rézne sygnaly, jakie odbieramy z ciata -
napigcie, zdenerwowanie - w tym momencie trzeba si¢ na chwilke zatrzy-
mac i zastanowi¢, co to jest, czego ja teraz potrzebujg, co mi méwi moje cia-
to.

| tu sie na chwilke zatrzymajmy i powiedzmy, co to w ogole jest to po-
rozumienie bez przemocy?

To jest metoda komunikacji stworzona przez Marshalla Rosenberga, ame-
rykanskiego psychoterapeutg¢ majaca na celu dojscie do porozumienia. Dzig-
ki tej metodzie rozmawiamy zaréwno o swoich potrzebach i uczuciach,
a takze uczymy si¢ wyraza¢ prosby do innych zamiast formutowania zadan
i wydawania rozkazow. Porozumienie bez przemocy jest stosowane w rozwig-
zywaniu konfliktow w kazdej sytuacji, gdy kto$ z kim§ wchodzi w jakas$ inte-
rakcje. Jest to wspanialy sposob na rozmowe, w ktorej obie strony sa trak-
towane po partnersku i rOwnorzednie.

Ale czesto rozmijamy sie co do oczekiwan - na przyktad rodzice majg
zupetnie inne potrzeby niz dzieci...

Tym wlasnie zajmujemy si¢ podczas warsztatow z empatycznej komuni-
kacji. Przygladamy si¢ temu, co jest potrzeba rzekoma, a co potrzebg praw-
dziwa. Czgsto mylimy te potrzeby - na przyklad za potrzeba szybkiego
wyjscia z domu moze ukrywac si¢ prawdziwa potrzeba sprawczosci. I oczy-
wiscie nasza reakcja na dzieci, ktore nie chca zrobi¢ czegos$ tu i teraz, moze
by¢ kompletnie r6zna - mozemy zastosowa¢ metodg kija i marchewki, ale
osiagniemy efekt tylko tymczasowo. Ale mozemy tez da¢ sobie pig¢ minut,
porozmawia¢ spokojnie z dzieckiem, ze ja teraz potrzebuj¢ wspotpracy, bo
mamy za chwilke do zrobienia jakie$ wazne rzeczy. W ten sposob pokazuje-
my dziecku, ze traktujemy powaznie réwniez jego potrzeby i co wlasciwie
jest w zyciu dla nas wazne. Im bardziej si¢ zaciekawiamy i im czgsciej pyta-
my drugiego cztowieka, co u ciebie, to tym latwiej jest nam si¢ pozniej doga-
dywa¢. Porozumienie bez przemocy zachgca do kontaktu, do budowania
relacji - 1 to jest co$, co bardzo buduje i taczy. Bo jezeli tylko i wyltacznie Za-
damy i wymagamy czego$ kazdego dnia - to tylko budujemy migdzy nami
mur 1 tworzymy napigcie.

To, 0 czym mowisz dotyczy czesto stosunkow matzenskich...

Tak, zwlaszcza, gdy w rodzinie sa mate dzieci, gdy mamy mndstwo obo-
wiazkow, spraw do zalatwienia i nie ma juz tego czasu na bliskos¢... Dlate-
go warto wiedzie¢, co w takiej sytuacji zrobi¢. Okazuje sig, ze czasem kilka
minut szczerej rozmowy o tym, czego akurat ty potrzebujesz od kogo$ i co
chcesz w zamian dosta¢, potrafi wiele zmieni¢ na lepsze w migdzyludzkich
relacjach. Na warsztatach uczymy czego$ takiego, co si¢ nazywa empatycz-
na rozmowa, empatycznym byciem ze soba - po to, by czu¢ si¢ komfortowo
z druga osoba, nawet gdy jeste$my u kresu sit i petni napigcia.

Bo nawet jesli pojawi sie kryzys, to przeciez co$ nas kiedy$ potaczy-
fo...

I do tych momentow z poczatku naszej znajomosci powinni$my wracac
jak najczesciej. Zastanowic sig, co nas do siebie zblizato. Wracajmy do wspol-
nych zdjg¢, momentow, gdy robilismy cos tylko dla nas i co byto przyjemne.
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tatwo powiedzie¢, trud-
niej wykonac, szczegdlnie, gdy
jesteSmy rozczarowani... i

I tu wracamy do tego,
0 czym mowitySmy na samym
poczatku - najwazniejsze jest .
zatroszczy¢ si¢ najpierw o sie- |
bie. Mowig tu szczeg6lnie
o kobietach, ktore czgsto po-
swigcaja si¢ dla rodzin, zapo-
minajac o sobie, stawiajac sie-
bie na ostatnim miejscu. Jezeli
bedziemy w stanie zmieni¢
swoje podejscie 1 powiedzie¢
sobie - to, co robi¢ teraz to
jest dla mnie, ale to nie jest sa-
molubne. Robiac co$ dla sie-
bie, madrze troszcze sie 0 swo-
ja rodzing, bo potrzebujg sit,
nowej energii, tej mojej ma-
ski tlenowej. Uczg tez w ten
sposOb moje dzieci, ze trzeba
troszczy¢ sig o siebie, dbaé
o zwiazek i ze w tej naszej do-
rostosci jest co$, co jest atrak-
cyjne - niech dzieci zobacza, ze warto jest dorasta¢, badzby przyktadem, ze
warto. Zachgcamy - w pierwszej kolejnosci wigcej tagodnosci dla siebie -
bierzemy glgboki wdech i robimy co$, by zadbac o siebie. Potem rozmowa
z matzonkiem, co si¢ u mnie dzieje, a co si¢ u ciebie dzieje. Ale nie "wywle-
kamy" wszystkich rzeczy na raz - tak jak w mediacjach bierzemy pod lupg
jeden konkretny temat i tylko, i wylacznie o nim rozmawiamy az do rozwia-
zania kwestii i osiagnigcia konsensusu. No i pamigtajmy o unikaniu stow
"bo ty zawsze", "bo ty nigdy".

A mozna sie tego jako$ nauczy¢? Przeciez kto$ moze powiedzie¢, ze
jestesSmy juz tak przyzwyczajeni do naszego zwykiego sposobu komuni-
kacji, ze wszelkie proby zastosowania innych metod moga nam si¢ nie
udac...

Trzeba ¢wiczy¢ i jeszcze raz ¢wiczy¢, 1 wiedzied, jaki cel nam przy$wie-
ca. Pomaga trzymanie si¢ w rozmowie czterech fundamentéw — kiedy wi-
dzg... (1), to czujg... (2), bo potrzebujg... (3), dlatego proszg o... (4). Po
prostu sprobujmy reagowaé, dokanczajac te zdania. Na poczatku bedzie to
dos¢ dziwne, ale szybko sig przyzwyczaimy, wejdzie nam to w krew.

Mamy rézne temperamenty, charaktery. Czesto musimy z réznych
przyczyn dogadywac sie z ludzmi, ktérych w innych okolicznosciach chet-
nie omijaliby$my szerokim tukiem...

Caly sekret tkwi w tym, zeby sobie uswiadomi¢, ze jedynymi osobami,
na ktorych zachowanie mamy jakikolwiek wptyw, jestesmy tylko i wylacz-
nie my sami. Nie mozemy zmieni¢ catego $wiata, ale pamigtajac o wiasnych
potrzebach, mozemy zmieni¢ nasza reakcj¢ na rézne zachowania innych lu-
dzi. Zaakceptujmy fakt, ze po prostu sa r6zni ludzie i nie wszyscy odbieraja
$wiat, tak jak my. To jest wlasnie ta empatia, ktora chcemy w sobie rozwija¢
- empatia dla siebie i dla drugiej osoby - zanim zaczniemy jakakolwiek dys-
kusje¢ z kim§, kto, zatézmy, chce naruszy¢ nasze granice, przeprowadzmy
najpierw rozmowg z samym soba i zastandéwmy sig, co si¢ moze wydarzy¢
w zaleznos$ci od takiej lub innej naszej reakc;ji.

I bedziemy wiedzie¢, czy unika¢ pewnych tematéw, zrobi¢ krok w tyt,
moze czasem ugryz¢ sie w jezyk?

Oczywiscie podczas warsztatow ¢wiczymy tez nasza asertywno$¢ - to
tez madry sposob reagowania, szczegdlnie w starciu z osobami, ktore chca
naruszy¢ nasza przestrzen. Uczymy sig, jak powiedzie¢ nie z szacunkiem do
odbiorcy tego "nie". Zamiast reagowacé spontanicznie, obrazaé sig, krzyczeé,
dziata¢ w emocjach - dobrze jest wlaczy¢ w sobie tryb zaciekawienia i za-
dac¢ sobie pytanie - co si¢ tutaj dzieje. Sprobujmy popatrze¢ na dane sytuacje
z lotu ptaka - to bardzo obniza poziom frustracji i sprzyja budowaniu dobre;j
atmosfery przy rodzinnych stotach i w gronie ludzi, ktorzy niekoniecznie
z naszego wyboru trafili na listg zaproszonych gosci. Mozna si¢ tego na-
uczy¢ na warsztatach, ktore juz wkrotce z przyjemnoscia poprowadze dzigki
zaproszeniu Fundacji Nasze Szczg$cia. Juz teraz serdecznie zapraszam!

Kontakt:
www.naszeszczescia.pl / Facebook Anna Raczyrska Trenerka i Mediatorka

zdjecia: Anna Raczyriska, Fundacja Nasze Szczescia, tekst: Karina Grygielska
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PO AKCJI HDK'W BORZECINIE

Zawsze o tej porze roku, czyli na przetomie marca i kwietnia w Bo-
rzecinie Duzym, na placu przy Ochotniczej Strazy Pozarnej organizo-
wana jest Akcja Krwiodawstwa.

Tak byto i w tym roku, w niedziele 31 marca 2019 roku. Na krwiodaw-
cze ogtoszenie Miedzygminnego Klubu Honorowych Dawcéw Krwi
PCK "FLORIAN" odpowiedziato 31 osdb, a po weryfikacji lekarskiej
27 z Nich oddato ten drogocenny ptyn (12,150 ml).

Organizatorzy dziekuja Krwiodawcom za przybycie, Ekipie z Ambu-
lansu za sprawny przebieg, Strazakom z OSP Borzgcin Duzy za wspot-
udzial w organizacji, parafiom i urzgdom za naglosnienie akcji oraz
Krzysztofowi Szubie (Radnemu z Borzecina Malego i Topolina), a za Je-
go posrednictwem réwniez pracownikom Baru ""Pod Akacja" za prze-
kazanie obiadéw dla obstugi ambulansu.

Nastepna Akcja odbedzie sie w 25 maja 2019 roku (sobota) w Ozaro-
wie Mazowieckim. Znow bedziemy chcieli pobi¢ rekord Polski.

Michat Starnowski, fot. M.M.

REKLAMA

RESTAURACJA
HISZPANSKA

PAELLA STEKI LUNCH MENU

Warszawska 250, Bamce Mowe
{za kwwcarsm)  TEL. 506 757 457

DETALICENA SPRIEDAE STEKOW 1 JAGNIECINY

SMART GARDEN

Kompleksowe ustugl ogrodnicze

(- -.s &rrar l|=;'|l'|-_'| Waw.p

+48 576 985 0

on.y

Opomarket.pl
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ODBYt SIE JARMARK LATCHORZEWSKI

W niedziele, 7 kwietnia przy stawie w Latchorzewie przy ul. War-
szawskiej/Szeligowskiej odbyt sie Jarmark Latchorzewski.

Impreza plenerowa ruszyta w samo potudnie i trwata okoto 3 godzin.
Nie byt to typowy jarmark, poniewaz oprécz stoisk organizatorzy za-
pewnili szereg innych atrakcji towarzyszacych.

Zgodnie z programem odbyty sie wiec: konsultacje z trenerem perso-
nalnym, nauka technik chodzenia Nordic Walking i porady kosmetyczki
i wizazystki. Mozna byto tez zrobi¢ bezptatne, unikatowe zdjgcia w Foto-
Lustrze.

Organizatorzy zadbali tez o inne szczegdty. Mozna byto wzigé udziat
w warsztatach robienia palm wielkanocnych, w zabawie ""Poszukiwa-
nie zajaczka na polanie", czy w konkursie ""Najpiekniejszy wielkanoc-
ny mazurek'. Byly tez niezliczone ilosci ciast, ktore i tak rozeszly sig¢
btyskawicznie.

Piekna pogoda i dobra frekwencja - to wszystko towarzyszyto nie-
dzielnej imprezie, ktora nie odbylaby si¢ dzigki zaangazowaniu wielu
0sob, w tym Magdaleny Bukowskiej.

Michat Starnowski

W ROCZNICE SMIERCI PAPIEZA

W kolejng rocznice $mierci Papieza Polaka.

Zaraz po $mierci Jana Pawia I (2 kwietnia 2005 roku), 6wczesne wla-
dze Gminy Stare Babice uchwalily, ze na Rynku stanie kamien z pamiat-
kowa tablica w hotdzie dla tego Wielkiego Polaka. Od tego momentu,
kazdego roku, w tym wiasnie dniu na babickim Rynku stawiane sg zni-
cze, a wierni spotykajq sie 0 21.37, czyli w godzine $mierci Swietego.

Tak bylo i 2 kwietnia 2019 roku. W 14. rocznice $Smierci Papieza Pola-
ka, grupa kilkudziesieciu osob oraz strazacy z babickiej OSP oddali
hotd Karolowi Wojtyle. Byt czas na zadumg, modlitwe, skierowanie prosb
i podzigkowan za wstawiennictwem Swigtego oraz wspolne za$piewanie
"Barki".

Michat Starnowski

AUTOPROMOCIA

tel. 796-920-796
www.tabliczka24.pl
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JARMARK W BLIZNEM
NIEDZIELA Z "DZIALAIJMY RAZEM"

W niedziele, 14 kwietnia 2019 roku Stowarzyszenie ""Dziatajmy Ra-  bozonarodzeniowe byly juz przez nich kilkakrotnie organizowane w Sta-
zem" przy wspotpracy z Parafig pw. Objawienia Pariskiego w Bliznem  rych Babicach (w ogrodach parafialnych).
zorganizowato Jarmark Wielkanocny, na ktéry zaproszono mieszkan- Michat Starnowski - www.babice24.pl
céw gminy Stare Babice i bliznienskich parafian.

Od godziny 9.00. do 14.00 mozna bylo zapozna¢ si¢ z oferta sprzedaw-
cow i zakupic to, co akurat wpadto w oko. Organizatorzy ""zamowili* sto-
neczng aure, ktora sprzyjata rodzinnym spacerom pomigdzy straganami.
Nawet lekki wiatr wiejacy od strony parafialnego stawu nie mogt popsué
dobrego nastroju tej jednej ze szczegdlniejszych niedziel w roku.

Podczas jarmarku mozna byto naby¢ bezposrednio od producen-
tow tradycyjne produkty spozywcze na stot wielkanocny oraz ozdoby
Swigteczne. Bylo tez ciasta na sztuki oraz miod i truskawki, ktore podobno
dzien wezeéniej rosty jeszcze na jednym z pol pod Radomiem (jak zache-
cat do kupna spiker). Stowarzyszenie "'Dziatajmy Razem' zapraszato
takze na swoje stoisko na stodko-stony poczestunek, czyli na porcjowa-
ne ciasta, zurek oraz kawe i herbate.

Bylto to nie pierwsze duze przedsiewziecie organizacyjne Stowarzy-
szenia "'Dziatajmy Razem"'. Przypominamy, ze podobne do tego jarmarki

] 'FI ll T o i B B -

N e 2 W

i

e

ol

20 GONIEC BABICKI - NIECODZIENNIK INFORMACYJNY



NASZE RELACJE

JUBILEUSZ 60. LECIA
KAMPINOSKIEGO PARKU NARODOWEGO

Kampinoski Park Narodowy skonczyt 60 lat. Z tej okazji w dniach
4-5 kwietnia miata miejsce uroczysta konferencja uswietniajaca to wy-
darzenie.

Pierwszy dzien konferencji miat charakter uroczystej gali i odby-
wat sie w Centrum Edukacji Kampinoskiego Parku Narodowego w lza-
belinie. Uroczystos¢ rozpoczatl koncert przygotowany przez wychowanki
i nauczycieli Szkoty Muzycznej dziatajacej w ramach Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych w Laskach. Osrodek poto-

zony w otulinie Kampinoskiego Parku Narodowego w Laskach, prowa-
dzony jest przez Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi. Prowadzi dziatal-
no$¢ edukacyjna, wychowawcza, spoteczng, kulturalng i religijna. Podczas
koncertu artystki wykonaly utwory, miedzy innymi z repertuaru Patrycji
Markowskiej, zespotu Abba i Andrea Bocellego.

Czes¢ oficjalng gali rozpoczeto wprowadzenie sztandaru Parku i po-
witanie zaproszonych gosci oraz referat wygltoszony przez dyrektora Kam-
pinoskiego PN, Mirostawa Markowskiego, na temat 60 lat funkcjonowa-
nia parku. Nastepnie glos zabrat Minister Srodowiska Henryk Kowal-
czyk. W swoim przemowieniu gratulowat wszystkim pracownikom zaanga-
zowania w pracy na rzecz ochrony przyrody. Minister zwr6cit uwage na
ogromne znaczenie Puszczy Kampinoskiej dla Warszawy, jako zielo-
nych pluc stolicy oraz dla catego regionu Mazowsza. Podkreslit unikal-
no$¢ przyrodnicza i krajobrazowa Kampinoskiego Parku Narodowego.

Niezwykle uroczystym akcentem uroczystosci byto wreczenie przez
Ministra Srodowiska, odznaczernn pracownikom i wspotpracownikom
parku. Odznaczeni otrzymali medale Za Dtugoletnia Shizbe, nadawane
przez Prezydenta RP oraz odznaki resortowe - Zastuzony Dla Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej, przyznawane przez Ministra Srodowiska.
Uhonorowano 51 pracownikéw KPN oraz osob wspdtpracujacych z par-
kiem. W imieniu odznaczonych glos zabratl Jacek Metrycki, gtowny spe-
cjalista ds. obstugi parku.

Podczas uroczystodci glos zabral Metropolita Warszawski Kardynat
Kazimierz Nycz, ktory w niezwykle cieptych stowach wypowiedziat sig
na temat koniecznosci ochrony przyrody. Jego Eminencja przywotat ency-
klike Papieza Franciszka ""Laudato si", ogloszona 18 czerwca 2015 roku,
w Watykanie, a okre$lang jako zielong encyklike, ktorej glownym tematem
jest ochrona srodowiska naturalnego. Ksiadz kardynat zachgcat wszystkich
do lektury dzieta. Wspominat réwniez swoje zwigzki z Puszczg Kampi-
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noska oraz liczne puszczanskie wycieczki w ktérych uczestniczyt. Kar-
dynat dzigkowal wszystkim pracownikom parku, za ogromny wkiad w rato-
wanie i utrzymanie tego dziedzictwa.

Przewodniczacy Rady Naukowej KPN prof. Jerzy Solon wyglosit re-
ferat na temat wkladu Rady Naukowej Kampinoskiego Parku Narodowe-
go w dziatalnos$¢ parku, podsumowujac w swoim wystapieniu 14 kadencji
Rady.

Podczas uroczystosci glos zabrali réwniez przedstawiciele parkow na-
rodowych wspotpracujacych z KPN. Valery Ivkovicz zastepca dyrektora
Berezynskiego Rezerwatu Biosfery na Bialorusi konczac swoje wystapie-
nie zlozyl na rece dyrektora Mirostaw Markowskiego statuetke Zubra,
symbolizujacego sile i nieztomno$é. Z kolei wystapienie Paula Labovitza
- dyrektora Parku Narodowego Indiana Dunes w Stanach Zjednoczonych
zakonczylo si¢ podpisaniem umowy o przedtuzeniu wspotpracy pomigdzy
parkami. Michael Weber - Prezydent Regionalnego Parku Naturalnego
Wogezy Péinocne we Francji, piastujacy jednocze$nie stanowisko Prezy-
denta Federacji Parkow Narodowych Republiki Francuskiej zwrocit si¢ do
przedstawicieli wladzy publicznej. W swoim przemowieniu poruszyl co-
raz bardziej palacy problem zmian klimatu méwiac, ze nie mozna wobec
niego pozostawac¢ obojetnym. Stwierdzil, ze miode pokolenie jest coraz
bardziej przeciwne biernej postawie - "poczekamy zobaczymy". Nie kwe-
stionuje wptywu cztowieka na zmiany jakie zachodza w klimacie i oczeku-
je niezwlocznych dziatan zmierzajacych do poprawy stanu rzeczy, jedno-
cze$nie angazujac si¢ w nie.

W niezwykle cieptych stowach, we wspdlnym przemoéwieniu, zwroé-
cili sie do zebranych wystepujacy w imieniu samorzadowcow, Starosta
Powiatu Warszawskiego Zachodniego Jan Zychlinski oraz Przewodnicza-
cy Stowarzyszenia Gmin Kampinoskich Witold Malarowski. Obydwaj

podsumowali 30 lat wspotpracy Samorzadéw i KPN. "*MielisSmy dwa wyj-
$cia, iS¢ na konfrontacje albo na kompromis i wspétprace. Wybralismy
wspdtprace i jak sie okazato to byt bardzo dobry wybér. Chociaz wspét-
praca nieraz byta bardzo trudna, to wszystkim si¢ optacita..." - powie-
dziat starosta Zychlinski.

Z rak Pani Magdaleny Biernackiej - zastepcy Dyrektora Departamen-
tu Kultury, Promocji i Turystyki oraz Pana Tomasza Krasowskiego, Dyrek-
tora Departamentu Polityki Ekologicznej, Geologii i Lowiectwa dyrektor
Markowski odebrat medal "Zastuzony dla Mazowsza", ktérym Marszatek
Wojewddztwa Mazowieckiego Adam Struzik odznaczyt Kampinoski Park
Narodowy.

Drugi dzien konferencji wypetnita sesja terenowa. W tzw. Matej
Arenie, w Parku Rozrywki w Julinku uczestnicy konferencji wystuchali
wyktadow poswigconych zagrozeniom dla przyrody, otoczeniu spoleczne-
mu oraz dziedzictwu kulturowemu Kampinoskiego Parku Narodowego.
Nastepnie udali sie na wycieczke odwiedzajac miedzy innymi O$rodek
Dydaktyczno-Muzealny KPN w Granicy, gdzie w Alei Trzeciego Ty-
sigclecia posadzili dgb nazwany "Jubilatem", dla upamietnienia 60
rocznicy utworzenia parku. Goscie zwiedzili skansen budownictwa lu-
dowego oraz $ciezke przyrodniczg Skrajem Puszczy. Odwiedzili tez ob-
szar ochrony $cistej Zamczysko. Ostatnim etapem wycieczki byta wie$
Gorki, gdzie uczestnicy wycieczki zapoznali si¢ z realizacja programami
wykupow i renaturyzacji siedlisk oraz ochrony mokradet Kampinoskiego
Parku Narodowego.

tekst ze strony internetowej KPN, fot. Maciej Szajowski
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FUNDUSZ SOLECKI STANISLAWOWA
PIERWSZE ZADANIE ZREALIZOWANE!

Na ubiegtorocznym zebraniu wiejskim mieszkancy Stanistawowa
zdecydowali o przeznaczeniu czesci sSrodkéw funduszu soteckiego na za-
kup budek legowych dla ptakéw i nietoperzy.

Jak wiadomo zywia si¢ one drobnymi owadami oraz komarami, ktore
sa szczegolnie uciazliwe dla mieszkancow, wige korzysé miata by¢ obopol-
na. W wyborze budek pomagat ornitolog, ktory podpowiedziat jakie dom-
ki beda najchgtniej wybieraty owadozerne dziuplaki.
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TEL: 696 447 467

Zakupiono ponad 100 domkéw w pieciu rodzajach: dla matych siko-
rek (sosnowka, modraszka), dla wigkszych sikorek (bogatka, czubatka)
oraz mazurkow, dla wigkszych ptakow (szpaki, dudki), dla nietoperzy oraz
dla jaskotek.

Pod koniec marca na wielu posesjach mieszkancy zawiesili bardzo
estetyczne, trwalte, drewniane domki i teraz mogg obserwowac jak pta-
ki je zasiedlajg. To widok, ktéry sprawia wszystkim wiele radosci.

Pomystem przeznaczenia $rodkow funduszu soleckiego na zakup bu-
dek lggowych zainteresowali sie dziennikarze telewizji TVP3, ktorzy
w dniu 2 kwietnia 2019 r. w Kurierze Mazowieckim emitowanym o godz.
18-tej pokazali krotka relacjg ze Stanistawowa.

Sottys Urszula Swigtek, fot. print screen TVP3
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Mieisce pracy: ul. Ekologicona 4. Kiaudyn k. Warszawy
0d nax;
umowa o prace, atrakeyine wynagredzenie, rgrany respél
| koleienska aimasiera. ptaing polecenia pracowmnicre.
0d Ciehie;
chet do pracy | dysporyeyinesd w gedzinach 15:00 -23:00.

Wapisz/ladowen: ksapinska@inpostpl / 885 883 904
Lapraszamy de wspalpracy!
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iLux:: 609 712 095
DL

- cZyszczenie, pranie, sprzatanie wnetrz aut
- pranie dywanow | wykladzin

- pranie tapicerki meblowe] | samochodowej
(irzesed kunag, foteli, naratadbion, sof mabesacy, wersalek, podsufitek | innyh

DOLACZ DO GRONA ZADOWOLONYCH KLIENTOW | ZADZWON |
AUTOCOLOR

MIESZALMNLA LAKIER QW
SAMOCHODOWYCH I PRZEMYSLOWYCH
LAKIERY SPRAY - WSZYSTHKIE KOLORY
HKOSMETYKI SAMOCHODOWE

H“TIKH tel.ffax. 22 721 07 70

kom. 602 315 275
Zielonki k. Starych Babic, ul. Warszawska 291

e

OGLOSZENIA | REKLAMY

MECHANIKA

KLIMATYZACJA

L Pk E
= ANDRZEJ PIOTROWSKI
B04-436-938 mrearirm

Centrum Body&Beauty (£

SPA, fryzjer, kosmetvka twarzy, makijaz,
kosmetyka ciala, manicure, pedicure,

laznia parowa, sauna, masaz, sitownia,
fitness (joga), solarium, trening personalny

) www. bodyv-beauty.pl
fl tel. 22 722 93 13; 506 076 810
l'-_-' .:.l"r.l-i.'llbllll'-l.-| ul. Warszawska 3WM)

SIudIn Fnh::

Stare Bablce ul. Rynek 15
tel. S07-164-733

* zdjeda do dokumentds MATYCHMILAST
¥ segje gkahicinodsiowe; chrity, komunia, &
* daiecigoe sesje 1djpciowe

* gkoesoria fotagrafczne

* zdjqcia nagrabkowe

* ushugl ksesro

-
i

sl

PRACOWNIA

PSYCHOLOGICZNA

BADANIA KIEROWCOW
| OPERATOROW

Stare Babice, ul. Rynek 14, lok. 2
Zapisy telefonicznie: 734 489 735

WSPARCIE - KONSULTACJE
PSYCHOLOGICZNE

USLUGI KOPARKO-LADOWARKA

Wykopy - Zasypy - Rozhig TEH:TSHK“F
-Wywiz - niwelacja ters
-Ushugi transportowe

m Transpor gt 1
R . -Piach - Z e ot '
----- tomagi@onet.eu

= 2501 220 835
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OGLOSZENIA | REKLAMY

POZIOM g

PRZYLACZA
WODNO-KANALIZACYJNE

509 983 928

WWW. POZIom.org

KOMPUTERY

naprawy
ustugi
sprzedaz

602 799 668
kontakti@komputerybabice.pl
www. komputerybabice.pl

FEMCR &

=

Marek & Joanna KALINOWSCY —  PPHU FEMAR 5.C.

SKLEP Z ZELAZNYMI ZASADAMI

techinika zamacowan, naresedxia, £ro h].'. mity, Elekln:-:l_'!.'
malerialy spawalnicze, art, Scierne, m'l:i:vll.-rl.-l:rh'.:ill'le i ine

Habaoe MNowe, ul. Cgrodnicea 55

PRZYLACZA WOD I"~.I E
| KANALIZACYJ NE

Uslugi haparko-lndowarka,
wykopy. miwelagje, rozbiaria,
Kompleksowe ushigl brukarshie,

SobTrans

PRIEATYTFOWNIA HKRUSTITW

Ustugl transportone,
Hemia ogrodowa sortowana,
plach, Wir 1 inne,
male | duie samochody

Stare Babice, ul. gen. T. Kulrzeby 3
tel, 536-84-84-84, 888-310-343

UKLADANIE
KOSTKI BRUKOWEJ

KOMPLEKSOWA
OBSLUGA INWESTYCJI

tel. 518-518-321

L BANK) PROZNIGWE

cia dHami | shop, makijal perrmanenbng
zablegl plelggnacyjne twarzy, zablegl aparaturows na twarz,

Piedépna

rabiegi aparaturovee na ciabo, depilacja woikiemn,
preegiuwanie usIu, hanna | inne

v s lonkesmetyemnypahpl o Bcebock camisalenkesmebycomypah
Bal 33 455 08 40 1el. 51 304 332
Salom Kosmetyczny Pat « 00 0E2 Stare BEafice, ul. Bynck 14

e marca w eferclie manicwurs tylanewy orag Brow Henna

UStUGl MIHII[[IFAHI(A

*PREYLACZA

- WOD.-KAN;, ENERGETYCZNE
- GALOWE, TELETECHMNICZNE
*FUNDAMENTY i
~ODWODNIEHIA = S
*DREMAZE = I-_
TRANSPORT MATERIALOW -

T 185-988-811

UBEZPIECZENIA AMEKAS

Enfanrzyms | Tomaezx Langa EEREIE
< womunikacyjne PTU warta. HDI l"‘
+ miesrkaniowe  ERGD  aARany il e ILMEE

HINTLA —
+ furysiycrmne .
o G [ o

« firm BIEE+ W avive TLE
« O dziakalnoda e L L ¥ *
+ obowiazkows Fawodows

« [ning

WARTA DL CIDNE | RODENT
vbrpRcmen grupss | indywidaineg

¥
5007 Snane Babee | ul. Pokiilenks 3 Dl g 3 FaE-01-38
kom. E60-#03-279, IG0-4L3-377

ZAPRASEANY: pon-pt. 8.30 - 19.00, sabola 9.00 - 14.00

g-mzil: lomazdangaal pl

* REKLAMA Z NAMI * 796-920-796 * REKLAMA Z NAMI * goniechabicki@gazeta.pl * REKLAMA Z NAMI *






