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OGLOSZENIA | REKLAMY

H[Hﬂ " TT d,f‘ MARIUSZ MONKIEWICZ
i wykonczenia wngtrz,
< Solidnie 1' malowanie, tapetowanie,

tel, kom. 503 158 579 SiPsY. glazury i inne

SERWIS RTV

Haprawa telewizorow: LCD, plaskich, kineskopowych,
odbiornikaw radiowych | gramofonow

izabelin, ul. Slenklewicza 54; tel. 602-569-217

USLUGI
RACHUNKOWE

Stare Babice ul. Rynek 1172 (bud. poczty)
mina ul. Wilcza 5

Ceymna pen.-pE. w gednmach B-1&8
tel,J/inx.: XT T3 =0 1 m.: BOF 110 4%

hiom.: 500 O7E G148

BESSY POLSKA

- okna, rolety, parapety, plisy, moskitiery
- drzwi zewnetrzne | wewnetrzne
- deska kempozytowa - tarasy

i bramy garaiowe

A4

wwwi bessy.pl

KONKURENCYINE CENY 11
tel. 22-722-92-30; 503-995-725
05-082 Stare Babice, ul. Gen, T. Kutrzeby 86

wacienkuizoampl  bive@centngonpl =861 15 87
CIEMKLUSZE  kabing prysznicowe lusira pamele szkalne balustrady
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WYROBY HUTNICZE
MATERIALY BUDOWLANE

g-mail: norma@narma.org.pl  www.norma.ong.pl
ul.Estrady 8 22 T22 97114
Klaudyn 601 396 2N
05-080 lzabelin 691 979 69

sklep czynny: 7.00-17.00 sobota: 8.00-14.00
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PIECTYWO PSZENNE, ZYTNIE, CIYSTOZIARNISTE
Stare Babice, ul. Rynek 20

tel. 13 TI2-90-24; e-mall: plekarnla.dabrowsoyp@gmall com
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WYWIADY, FELIETONY, OPINIE, ARTYKULY SPONSOROWANE, REKLAMY

KONKURS NASZEGO NIECODZIENNIKA

Uwaga, uwaga!!! Kolejna edycja naszego konkursu. Prosimy, aby witasciciel samocho-
du, ktorego numer rejestracyjny widnieje na zdjgciu obok, zgtosit sie telefonicznie do naszej
Redakcji w dniach 1-11 maja 2018 roku (tel. 796-920-796). Po okazaniu dowodu rejestra-
cyjnego bedzie mogt skorzysta¢ z naszej oferty i zamowi¢ dowolng tablice posesyjna
w cenie do 70 zt. Zapraszamy do obejrzenia naszej oferty na www.tabliczka24.pl

Problem z komputerem?

Intarmetem’ Laptopam? Secig? Winuseam®

Informatyk z Bemowa dojedzie
USEUGI sZybko do firmy, biura lub do domu - 28h7T -;.1|||
Fazdy problem od 80 do 150z

-] Pray a5y & Prarie lapioark

L= WEEJE SRy MCAMGCIE T CRC Zadzwan po diagnoze i wycans

B Rlaf 1 LT Ty luby Fchoraa| len rumer na preyscioss

Oraz wieke inmych ustug mwigranych 1 detailingiem www. OpenService.waw.pl 2 hosi “grzmsee? Dejend gratiet
¥ - = [T

Nowo otwarty Osrodek Szkolenia Kierowedw , stutcatiy

AUTO RADEK
Kwiryndw, ul. Pohulanka 64

www.autoradek.com
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zaprasza kandydatiw na kierowew na kurs prawa jazdy kat. B | BUBOWEA DONEW
Zapisy | wezelkie informacje: PaD KLUCZ

Kodska Radoslaw tel. 514 348 642 E 'J'ﬂ

ul. Sienkiewicza 100C
05-082 Stare Babice
telffax. 22 722 95 18

rafek@rafek. waw.pl
www.rafek.waw.pl

UWAGA - ZMIANA MIEJSCA
SALON FRYZJERSKI "AGNIESZKA",
KTORY DOTYCHCZAS
SWIADCZYL USLUGI PRZY UL. RYNEK 13
OD 4 MAJA 2018 R. ZAPRASZA
NA UL. POCZTOWA 1 LOK. 6
(vis a vis Poczty przy sklepie Zabka)
tel. 22 722 95 74, 515 167 350
czynne: pon.-piat. 8.00-20.00; sob. 8.00-14.00

* w miesigcu maju depilacja woskiem -15%
* dla emerytow znizka -20% we wszystkie wtorki
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NASZESPRAWY
WAKACJE PO ANGIELSKU 9.

Zrobito sie ciepto i coraz czesciej myslimy o wypoczynku. O tym,
dlaczego w planach wakacyjnych warto uwzgledni¢ obéz jezykowy dla
dzieci, rozmawiamy z Mileng Jastrzebska, ktéra juz od szesciu lat orga-
nizuje wyjazdy w ramach Strefy Jezyka.

To juz sz6sty raz?

Na to wyglada! Czas szybko mija, a my zdobylismy juz kilkuletnie do-
$wiadczenie we wspotorganizacji obozow, bo jezdzimy wspolnie z zaprzy-
jaznionymi biurami turystycznymi. Ten rok bedzie jednak wyjatkowy, bo
planujemy az dwa wyjazdy, w tym jeden bardziej rekreacyjny z elementa-
mi jezyka, a drugi typowo jezykowy, gdzie gwarantujemy codzienny kon-
takt z angielskim. Ta rozszerzona oferta wynika z coraz wigkszego zapo-
trzebowania na nasze ustugi. Dzieciaki nas znaja i chca z nami spedzac nie
tylko rok szkolny, ale i wakacje. Bardzo nas to cieszy!

Kierunek morze?

Tak jest! Nasz Baltyk jest tak pigkny, Zze zashiguje na odwiedziny.
Pierwszy ob6z odbedzie sie we Wiadystawowie zaraz po rozpoczeciu wa-
kacji od 25.06.- 5.07, a drugi w Jastrzebiej Gorze od 7-16.08. W kaz-
dym przypadku zapraszamy dzieci juz od 6 do 15 roku zycia i zawsze bez
wzgledu na pogodeg zapewniamy bogaty program aktywnosci na konkretny
temat przewodni.

Czy szesciolatki nie sg za mate, by jecha¢ samodzielnie na ob6z?

Oczywiscie wszystko zalezy od dziecka, ale najmtodsi obozowicze z re-
guly $wietnie sobie radza. Niektorzy potrzebuja dodatkowego wsparcia,
szczegblnie przed zasnigciem. Wtedy proponujemy np. wspdlne czytanie
ksiazek, to si¢ $wietnie sprawdza. Dzieci szybko si¢ oswajaja z nowym oto-
czeniem, a mnostwo atrakcyjnych zaje¢ w ciagu dnia sprawia, ze nie maja
zbyt wiele czasu, by zatgskni¢ za rodzicami.

Zdradzi Pani jakie$ przyktadowe atrakcje?

Proponujemy chyba wszystko to, co dzieci lubia robi¢, kazdy znajdzie
co$ dla siebie. Jest oczywiscie duzo sportu, sa petne emocji gry terenowe,
warsztaty taneczne, aktywnosci plastyczne, wycieczki w ciekawe miejsca,
spotkania filmowe, ogniska, dyskoteki, itp. Podczas obozu jezykowego wig-
kszo$¢ zaje¢ odbywa si¢ w jezyku angielskim, a na obozie rekreacyjnym
wprowadzamy elementy jezyka podczas warsztatow jezykowych. Staramy
sig przy tym, aby dzieci nie byly "przetadowane" - jesli wigc jednego dnia
jest duzo sportu, nastgpny dzien to wigcej odpoczynku.

Czyli dzieci sg dobrze ""zaopiekowane'"?

To nasz priorytet., dlatego zawsze jezdzimy osobiscie lub wysytamy za-
ufane osoby, by dopilnowac¢ naszych "strefkowiczow". Sprawia to, Ze na na-
szych obozach jest wigcej kadry niz wymagaja przepisy, ale dzigki temu

Rigrd™

mozemy zadba¢ o potrzeby najmlodszych uczestnikow wyjazdow, a takze
o warunki, w jakich funkcjonujemy na co dzief. Pilnujemy czysto$ci, za-
checamy do whasciwego zachowania wobec innych i przestrzegania obozo-
wych regut poprzez rézne gry motywujaco-integracyjne, po prostu dbamy
o to, by wszyscy czuli si¢ razem dobrze od pierwszego do ostatniego dnia
naszych wakacji. I tak chyba jest, bo dzieci dziekuja nam za super czas
spedzony wspdlnie i wracaja w nastgpnych latach. A to chyba najlepsza re-
komendacja.

Co zawiera cena obozu?
W cenie jest zakwaterowanie w sprawdzonych osrodkach (w Osrodku

Apartsport we Wiladystawowie oraz w Domu Wczasowym "Przy Plazy"
w Jastrzgbiej Gorze), transport autokarem, pelne wyzywienie - 3 positki +

%EE& EVERYDAY ENGLISH?
. 10 MOZLIWE!

podwieczorek, program animacyjny, bilety wstgpu w wybrane miejsca
podczas wycieczek, ubezpieczenie NNW, a w przypadku obozu jezykowe-
go w Jastrzgbiej Gorze rowniez zeszyty edukacyjne ze stownictwem,
zwrotami i wyzwaniami jezykowymi, czapeczke z daszkiem i pamiatkowe
zdjecie.

Do kiedy trzeba sie zapisa¢? Czy bedzie spotkanie informacyjne dla
uczestnikow?

Zapisujemy sig jak najszybciej, bo mamy ograniczona liczbg miejsc.
Oczywi$cie przed wyjazdem zapraszamy rodzicOw na zebranie, podczas
ktorego odpowiemy na wszystkie pytania zwiazane z organizacja wyjaz-
dow. Po szczeg6ty zapraszamy na hasze strony internetowe obozéw:
www.subscribepage.com/obozjastrzebia; www.subscribepage.com/obo-
zwladyslawowo. Do zobaczenia!

tekst: Karina Grygielska, zdjecie: Strefa Jezyka
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NASZE SPRAWY

BLOKOM W GMINIE MOWIMY “NIE"

Jeszcze dobrze nie ucicht szum medialny, spowodowany checig zabu-
dowy dziatki powojskowej w tzw. Lesie Bemowskim, czy wydzielenia te-
renébw pod budowe cmentarza komunalnego w Wojcieszynie a juz
pojawity sie nowe plany dotyczace zabudowy terenéw w miejscowosci
Blizne taszczynskiego. Otoz w okolicach trasy S8, nieopodal ulic: Go-
cinnej i Sw. Mikotaja (vis a vis Decatlonu) miatby powstac 8-9 pietrowy
budynek wielorodzinny.

Na jednej z ostatnich sesji Rady Gminy Stare Babice radnym tlumaczo-
no, ze Na tym terenie mogtoby powsta¢ wielkopowierzchniowe centrum
handlowe, tymczasem planowane zmiany moga spowodowaé, ze w samym
srodku przestrzeni obecnie przeznaczonej pod zabudowg o wysokosci maksy-
malnej 12 i 14 m dopusci sie zabudowe mieszkaniowg wielorodzinna,
0 bardzo duzej intensywnosci zabudowy. Co wigcej - wyznaczono obszar,
w ktorym maksymalng wysoko$¢ zabudowy okreslono na 26 m (tj. ok. 7-8
kondygnacji), z miejscowymi wyniesieniami do 29 m (tj. 8-9 kondygna-
cji). Nie dziwi wiec fakt, ze mieszkancy domow z tej czeSci Bliznego zdecy-
dowanie zaprotestowali, a czg$¢ radnych wyrazito opinig, Ze nowymi, nie-
konsultowanymi wcze$niej zamierzeniami zostali wprowadzeni w btad. Pro-
cedury sporzadzania zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospo-
darowania przestrzennego gminy Stare Babice w miejscowosci Blizne
taszczyniskiego powinny by¢ przemyslane i co wazne skonsultowane
z mieszkancami tych okolic. Warto doda¢, ze nawet warszawskie Bemo-
wo nie stawia w tych okolicach budowli wyzszych niz 4 i 5 kondygnacji.
Skad zatem pomyst na wybudowanie wiezowca w tym miejscu? Czy aby in-
westycja nie bytaby wykonana z pogwatceniem prawa (np. par. 3 rozporza-
dzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie?) Cytowany przepis mowi,
ze "'odlegtos¢ budynku z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi
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od innych obiektéw powinna umozliwia¢ naturalne o$wietlenie tych pomie-
szczen..."

Do sprawy zmian dot. przeznaczenia gruntow powrdcimy, w szczegolno-
Sci, ze goraco bylo tez na innym ze spotkan w sprawie scalen i odrolnien.
Mowa oczywiscie o0 zebraniu mieszkancéw wsi Zalesie (zdjecie). Byly to
burzliwe obrady, bo generalnie trzeba przypomnie¢, ze wiekszos¢ miesz-
kancéw oraz upowaznieni przez nich radni od lat zabiegajg o odrolnie-
nia gruntéw na potudnie od ul. Trakt Krolewski (od ulicy az do $ciany
lasu). Tymczasem z-ca wojta i urzednicy przekonywali zebranych do odrol-
nien i scalen i to tylko na potowie ww. terenéw. Warto doda¢, ze zauwazo-
no takze, iz nie wszystkie drogi prywatne (wiedza z przedstawionej koncep-
cji) urzad przewidziat do wykupu. Dlaczego? Dzi$ jeszcze nie wiemy.

zebrat: Michat Starnowski - Radny Gminy Stare Babice
www.mstarnowski.blogspot.com
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NASZE SPRAWY

W WAKACJE RUSZY
BEZPLATNA GIMNASTYKA
DLA SENIOROW NA POLANIE LIPKOW

Nie masz jeszcze planéw na wakacje? Lubisz aktywno$¢ fizyczng na
Swiezym powietrzu? Zapraszamy na bezptatne zajecia gimnastyki dla Se-
nioréw i ich rodzin, ktére bedg sie odbywaty na Polanie Lipkow we
wszystkie wakacyjne soboty, od godz. 10.00 do 11.00. Projekt jest realizo-
wany przez naszg lokalng fundacje - Aktywni Dtuzej. Partnerem letnich
zaje¢ jest Dom Opieki MEDI-system Ostoya w Starych Babicach.

Polana Lipkdw to miejscu doskonale znane wszystkim mieszkancom Iza-
belina, Starych Babic ale rowniez Warszawy. Poza terenem rekreacyjnym
dla dzieci znajduje si¢ tam otwarta przestrzen, ktora postuzy za salg treningo-
wa. Zajecia bedg prowadzone nie tylko na trawie ale takze z wykorzysta-
niem dostgpnej na Polanie infrastruktury - zadaszonej przestrzeni z tawkami.

Projekt realizowany przez Fundacje Aktywni Dtuzej oraz Dom Opie-
ki MEDI-system Ostoya rozpocznie si¢ w sobote 23. czerwca br. Ostatnie
zajgcia beda miaty miejsce 25. sierpnia.

Projekt zdrowy i sprawny Senior

Zajecia beda prowadzone w oparciu o autorska metode Fundacji Aktyw-
ni Diuzej. Punktem wyjscia jest tu system hathajogi, ktory duzy nacisk kta-
dzie na precyzje¢ wykonania ¢wiczenia. Zostal on wzbogacony o podejécie
jogi akademickiej, gdzie jest szersze pole do poszukiwan i przystosowania po-
zycji do ograniczen i mozliwosci ¢wiczacego - a to jest szczeg6lnie istotne
W pracy z Seniorami.

REKLAMA

- Trening w oparciu 0 nasze podejscie jest dla Senioréw i nie tylko,
najmniej forsowng i wysitkowg forma ruchu. Szczegdlnie polecana jest
osobom, u ktérych pojawiajg sie problemy z chodzeniem, siedzeniem
i wy- konywaniem codziennych czynnosci. Statyczny ruch, jaki wykonuje
sie w trakcie zajec, jest wrecz wskazany dla oséb 60+. Nie wymaga od
nich kondycji i duzej sprawnosci fizycznej, a jest w petni bezpieczny -
podkres$la Matgorzata Baranowska, prezes Fundacji Aktywni Diuzej.

Warsztaty prowadzone przez Fundacjg siggaja takze po ¢wiczenia z za-
kresu gimnastyki korekcyjnej, Metody Ruchu Rozwijajacego, Metody Fel-
denkraisa - adresowanej w duzej mierze do osob starszych, a takze mind-
fulness i relaksacji. Regularny trening wedtug potaczenia tych metod w wi-
doczny sposob wptywa na poprawe kondycji psychofizycznej uczestnikow.

Dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci

- Trendy demograficzne potwierdzajg, ze Polska jest najszybciej sta-
rzejacym sie spoteczenstwem UE. Jednoczes$nie szereg badan dowodzi, ze
aktywnos$¢ ruchowa jest najlepszym sposobem na to by kazdy Senior cie-
szyt sie dobra kondycja psychofizyczng. Dlatego jako najwieksza sie¢ do-
mow opieki, obecna w Polsce od ponad 15 lat, z przyjemnoscig wiaczy-
lisSmy sie w realizacje projektu Fundacji Aktywni Diuzej - zaznacza Moni-
ka Zieba, dyrektor Domu Opieki MEDI-system Ostoya w Starych Babi-
cach.

Tegoroczna edycja zaje¢ na Polanie Lipkéw to efekt doswiadczen
projektu realizowanego pilotazowo w ubiegtym roku, takze na Polanie
Lipkéw. Od czerwca do wrze$nia mieszkaficy gminy Stare Babice i Izabe-
lina mogli bezptatnie porusza¢ si¢ na §wiezym powietrzu pod okiem wy-
kwalifikowanego instruktora. W zajeciach w plenerze wziglo w sumie
udziat kilkadziesiat 0sob. Projekt zrealizowany zostal dzigki uprzejmosci
wtadz Kampinoskiego Parku Narodowego.

Wykwalifikowana kadra to bezpieczny trening

Instruktorzy Fundacji Aktywni Dtuzej maja wieloletnie do§wiadcze-
nie w pracy z réznymi osobami, takze z problemami z aparatem ruchu
oraz z Seniorami. Swoja wiedz¢ zdobywali m.in. w Akademii Wychowa-
nia Fizycznego - na Wydziale Rehabilitacji i Wydziale Wychowania Fizycz-
nego.

HURTOWNIA GLAZURY | TERAKOTY

WYPOSAZENIE LAZIENEK

cmﬁpm. @‘

HURTOAWMLA PL‘rTElL CERAMICZNYCH

TUBADZIN

CERAMIKA PIEHMEG'D WHETRZA

CHRAMIELA

WYKONUJEMY WIZUALIZACE | l'lllllilm WNETRZ
NIE SZUKAJ DALEKO, MY JESTESMY TUZ 0BOK
Warszawa, ul. Szeligowska 18, tel./fax 22 664 24 24

www.cristopol.com.pl

e-mail: cristopol@cristopol.com.pl
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NASZE SPRAWY

MALY SUKCES A CIESZY
RADNI UCHWALILI
FUNDUSZ SOLECKI NA 2019 R.

Fundusz sotecki - sg to pienigdze w budzecie gminy zagwarantowane
dla sotectwa na wykonanie przedsigwzie¢ stuzacych poprawie warun-
kdéw zycia mieszkancow. Srodki z funduszu soteckiego najczesciej prze-
znaczane sg na: budowe, remont i doposazenie placéw zabaw dla dzieci,
naprawe chodnikéw, zapewnienie porzadku we wsi (np. postawienie ko-
szy na $mieci), zagospodarowanie i utrzymanie zieleni, wykonanie o$wie-
tlenia ulic, placow zabaw, organizacje festynow, druk ulotek i mate-
riatéw informacyjnych dotyczacych sotectwa lub wykonanie projektéow
uspokojenia ruchu na drogach gminnych (..za UG lzabelin). Ponadto
warto zaznaczy¢, ze nowelizacja ustawy zezwolita na wykorzystanie $rod-
kéw z funduszy soteckich przez kilka wiosek, czyli od kilku lat sotectwa
moga realizowa¢ wsp6lne przedsiewziecia (np. wyposaza¢ jeden plac za-
baw z przeznaczeniem dla dzieci z dwoch wsi, wydatkowac pienigdze na
zakup sprzetu ppoz. dla OSP, itp.)

Od kiedy w 2014 roku zaczatem sprawowa¢ mandat radnego, z upo-
rem maniaka kazdego roku przekonywatem innych, jak réwniez sam konse-
kwentnie glosowalem za wyodrgbnieniem w budzecie gminy $rodkéw sta-
nowiacych fundusz sotecki (FS). Przez pierwsze lata nie byto fatwo, bo tyl-
ko mniejszo$¢ z tzw. opozycji byta za wprowadzaniem FS, za$ radni utoz-
samiani z "'grupa trzymajacej wiadze" wiekszoscig gtoséw, przy jedno-
czesnej aprobacie wojta, nie wyrazali zgody na taka (nazwg to) oddolna ini-
cjatywe. Gtownym zamierzeniem funduszy soteckich jest bowiem to, ze
to wlasnie mieszkaricy poprzez gtosowanie, przy wspétudziale sottysow
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i rad sofeckich podejmujg decyzje, w jaki sposob i na co chcg wydaé
cze$¢ gminnego budzetu. Wojt w takich przypadkach nie jest decydentem,
ale jedynie realizuje uchwaty podjgte podczas wiejskich zebran. Oczywiscie
w historii zdarzato sig, ze Zle napisany wniosek, badz wniosek niespetniaja-
cy warunkow zostat odrzucony przez wojta (i Jego urzednikow), ale pomi-
mo to system taki uczyt mieszkancéw podejmowania demokratycznych
decyzji z dbatoscig o interesy swojego sotectwa. Alternatywa dla dotych-
czas nieuchwalanych funduszy soteckich miat by¢ budzet partycypacyjny,
ale po dwukrotnej edycji w ostatnim roku nie byt realizowany.

Fundusz sotecki uchwalono. 9 radnych byto za, 3 przeciw, a 1 wstrzy-
mat sie od gtosu. Teraz generalnie wszystko w rekach soltyséw, radnych
i wojta gminy. Nieprzychylny dotychczas funduszom soteckim a sprawuja-
cy w tej chwili funkcje wojta Pan Krzysztof Turek, w przysztym roku mo-
ze by¢é wojtem, ale juz nie musi, podobnie jak radni, ktorzy glosowali
przeciw. Zatem to od Jego nastepcy bedzie zaleze¢, czy uruchomi gming
machine w ten sposob, aby pomdc sottysom, czy zrobi wrecz przeciwnie.
Szacuje si¢, ze w budzecie na 2019 roku trzeba bgdzie przeznaczy¢ na ten
cel ok. 1 miliona ztotych. Pieniadze te podzielone zostana na 23 solectwa
(podzial ze wzgledéw proceduralnych nie bedzie rowny - wigksze solectwa
otrzymaja wigksze kwoty), a decyzje jeszcze na jesieni biezacego roku po-
dejma sami mieszkancy na zebraniach tzw. wiejskich (soteckich). Ter-
min z racji zblizajacych sie wyboréw zdaje sie by¢ mato odpowiedni,
gdyz istnieje zagrozenie, ze debaty nad potrzebami danych sofectw i demo-
kratyczne glosowania zostang zdominowane licznymi obietnicami teraz-
niejszych decydentow (czytaj: kietbasa wyborcza).

I tak na koniec cytat ze strony funduszesoleckie.pl: ""Wyodrebnienie fun-
duszu soteckiego jest rzeczywistym tworzeniem warunkéw do dziatania
i rozwoju jednostek pomocniczych (sotectw). To w jaki sposéb radni gtosu-
ja odzwierciedla réwniez ich postawe wobec mieszkancow. Glosujac za
funduszem soteckim dajg sygnat mieszkaricom, ze ich szanujg i traktuja ja-
ko partnerow, ze chcg dzieli¢ sie wtadzg z tymi, ktérzy ich wybrali. Gdy za$
gtosuja przeciw stawiajg sie ponad mieszkaricami, pokazujg im, ze wiedza
lepiej co dla nich dobre, ze jak juz zostali wybrani, to wtadzg dzieli¢ sie juz
nie muszg i nie chca."

Michat Starnowski - Radny Gminy Stare Babice
www.mstarnowski.blogspot.com

www.n.recapital.pl
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NASZE SPRAWY

MAM NADZIEJE, ZE SIE NIE DOCZEKAM

Jako, ze jestem jak ta "'kobieta pracujaca, ktora zadnej pracy sie nie
boi"*, czasami bywam w réznych miejscach, w tym réwniez na warszaw-
skich osiedlach mieszkaniowych.

Podczas jednej z takich wypraw natrafitem na tablice informacyjne o ory-
ginalnej moim zdaniem tresci. Zamknigte osiedle (bramy, domofony, szlaba-
ny), asfaltowa droga, chodniki z kostki, trawa i rosliny oraz instrukcja dla
mieszkancow "'Psy prosze wyprowadza¢ poza osiedle"'. Pytam sie zatem -
gdzie i komu "'dobrze maja robi¢" osiedlowe psiaki?? Moim zdaniem wy-
stawianie takich tablic jest skandaliczne. Czy administracja tego osiedla nie
powinna zadba¢ o zorganizowanie miejsca przeznaczonego do tego celu i za-
pewni¢ wlascicielom mozliwosci do posprzatania po swoim pupilu??

Mam nadzieje, ze administratorzy i zarzadcy naszych lokalnych osie-
dli nigdy nie wpadng na podobny pomyst.

"'Psy obowigzuje taka sama dyscyplina i reguty wspotzycia jak ludzi. Wol-
nos¢ jednych nie moze by¢ kosztem drugich™ (cytat z filmu "Dzien Swira").
Michat Starnowski

SWIETUJEMY MALY JUBILEUSZ :-)
WELASNIE MACIE PANSTWO PRZED SOBA
SETNY NUMER "GONCA BABICKIEGO™" !!!

e

REKLAMA, OGLOSZENIA I AUTOREKLAMA

Centrum B{}dﬂ&BEdun {0

SPA, fryzjer, kosmetvka twarzy, makijaz,
kosmetyka ciala, manicure, pedicure,

laznia parowa, sauna, masaz, silownia,
fitness (joga), solarium, trening personalny

www. body-be
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tel. 698 646 301

PROWADZENIE, NADZOROWANIE,
POMOC W REALIZAGIH INWESTYCH

LEKCJE GRY NA PERKUSII
DLA POCZATKUJACYCH

tel, 694 604 564; e-mail: kacpers90@gmail.com

MLODSZY BRAT GONCA BABICKI

KURIEL IIAIBEI_INSN

ZAPRASZA DO REELAMY I WSPO

tel TOE=0D0-T06; mail hﬂ.ﬂenznhehmh!}gu:ﬂ.pl

REGEMERAC]A SPEELAREK
SIudin Fniu
Stare Babice ul. Rynek 15
tel_ 507-164-733

* adjeca do dokumentds MATYCHMLAST
* sesje okolicinodciowe; chrety, komunie, & i

" driedgoe sespe oo -

* skresoris fobograficene :;L g
* adjqcia nagrabkoes y
* ushugl ksero

BIURO NIERUCHOMOSCI

CHCESZ SPRZEDAC LUB KUPIC
DOM, MIESZKANIE, DZIALKE
W OKOLICY?

Sprawdz oferty na

www.lacasa.pl

tel korm. 500 00 80 B0
el 22 357 75 0
e=mail: biuroEacasa.pl
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C NASZESPRAIWY, NASZEFIRMY
SPOSOB NA UDANE WYCHOWANIE

Wspbtczesni rodzice, zdajac sobie sprawe
z tego, jakim wyzwaniem jest wychowywanie
matego cztowieka, coraz czesciej i coraz natu-
ralniej Korzystaja ze wsparcia psychologa.
O tym, jak dzi$ wyglada takie wsparcie opowia-
da Monika Skoczylas-Merczynska, prowadza-
ca gabinet psychologiczny ""Udane Wychowa-
nie" w Bliznem taszczynskiego.

Czy obecnie sg jakie$ szczeg6lne sytuacije,
podczas ktdrych rodzice czujg potrzebe korzy-
stania z pomocy psychologa?

Z moich obserwacji wynika, ze aktualnie sa
trzy gléwne obszary, ktére niepokoja rodzicow -
ktopoty z koncentracja u ich dziecka, agresywne

zachowania oraz stany lekowe. Poza tym rodziny
borykaja si¢ z kryzysami relacji, podejmuja nieta-
twe decyzje o separacji czy rozwodzie i nie wie-
dza, jak powiedzie¢ o tym dziecku. Z tymi
problemami przychodza i prosza o wsparcie.

Jak wyglada konsultacja?

To oczywiscie zalezy od wieku dzieci moich
klientow, ale z reguty pierwsze spotkanie jest roz-
poznaniem problemu. Zapraszam na nie rodzi-
cow 1 wspdlnie omawiamy temat, ktory ich do
mnie sprowadza. Jesli chodzi o dzieci i miodziez
w wieku szkolnym, to w nastepnej kolejnosci roz-
mawiam z dzieckiem, aby postuchaé, jak sprawa
wyglada z jego perspektywy. Positkuje si¢ row-
niez testami projekcyjnymi i diagnozujacymi
wskazany problem. Potem jest kolejne spotkanie
z rodzicami, omowienie moich wstgpnych wnio-
skow i ustalenie, co robimy dalej. Przedstawiam
i omawiam plan terapii. Cykl zalezy od trudnosci
i waha si¢ miedzy 5 a 20 spotkaniami. Pracujg
réwniez z matymi dzie¢mi od 8-9 miesigca zycia.
Najczestszym  zglaszanym problemem sa tutaj
trudnos$ci w zasypianiu, przesypianiu catej nocy,
odstawienie od piersi czy butelki. To tez moment
pojawienia si¢ lgku separacyjnego, ktory nie jest
tatwy ani dla dziecka, ani dla rodzica. M¢j autor-
ski plan Treningu Snu u dzieci oparty jest na indy-
widualnym podejsciu i do$wiadczeniu wielu lat
pracy z rodzicami i dzie¢mi.

Czy stosuje Pani jaka$ specjalng metode dia-
gnozowania problemu?

Pracujg w oparciu o terapi¢ systemowa, ktora
zaklada, ze rodzina sktada si¢ z elementow, czyli
0s6b, wchodzacych ze soba w ciagte reakcje, pota-
czonych specyficzna siecia relacji. Jako terapeut-
ka jestem wigc zainteresowana nie tylko moim
klientem jako jednostka, ale rowniez kontekstem
jego zycia rodzinnego, spolecznego i kulturowe-
go. Takie podejécie daje mozliwos¢ obejrzenia pro-
blemu z réznych perspektyw i pozwala wypraco-
wac najbardziej optymalne rozwiazanie.

Ale czy nie jest troche tak, ze wizyta u psy-
chologa to dla wielu rodzin wcigz wstydliwa
ostateczno$¢?

Nie, juz nie. Dzisiaj korzystanie z ustug psy-
chologéw nie jest juz tematem tabu i powodem
do wstydu. Duza $wiadomo$¢ rodzicow pozwala
na wypracowanie jak najlepszych rozwiazan pro-

blemow z jakimi si¢ borykaja. Niekiedy problem
jest bardzo trudny i wymaga $cistej wspotpracy
lub interwencji. Czasem rodzice przychodza, aby
poszerzy¢ swoja wiedz¢ na temat rozwoju 1 wy-
chowania dziecka. Sa rowniez tacy, ktorzy zosta-
ja skierowani do psychologa przez réznego ro-
dzaju placowki.

Z jakimi jeszcze problemami borykajg sie
wspotczesni rodzice?

Jest ich niestety cate spektrum — m.in.: poczu-
cie osamotnienia i stany depresyjne w fazie wcze-
snego rodzicielstwa, trudno$ci w budowaniu
bezpiecznej wigzi z dzieckiem, nieumiejgtnos¢ ra-
dzenia sobie ze zto$cia, agresywna rywalizacja ro-
dzenstwa wobec siebie, oswajanie pierwszych
rozstan z dzieckiem, wszelkie klopoty w przed-
szkolu i szkole, np. trudnosci w odnalezieniu si¢
w grupie rowiesniczej, problemy z przyswaja-
niem wiedzy, moment radykalnej zmiany w rodzi-
nie, gdy np. rodzice si¢ rozwodza, kwestia uza-
leznienia od tzw. medidw, itp. Badam rowniez
dzieci pod katem gotowosci szkolnej, co pozwala
na przygotowanie szesciolatka do nowej sytuacji
i uniknigcie wielu stresow. Do tego ostatniego
szczegblnie zachgcam wszystkich, ktorzy wahaja
sig, czy dziecko na pewno juz "poradzi" sobie
w szkole.

Duzo tego...

Ludzki umyst jest wrazliwy i wiele jest przeto-
mowych momentéw w naszym zyciu. A rodzice
musza by¢ przewodnikami w tych wyzwaniach.
Udane wychowanie ma na celu wyposazenia dzie-
ci w wazne kompetencje spoleczne, tak, zeby ja-
ko dorodli czuli sig szczeSliwi i spehnieni.
Wychowujac dziecko, powinnismy dazy¢ wiasnie
do tego celu.

| w tym dazeniu do celu pomoze nam psy-
cholog dzieciecy.
Z cala pewnoscia!

Serdecznie zapraszam do mojego gabinetu
""Udane wychowanie™ przy ul. Goscinnej 11/23
w Bliznem taszczynskiego. Zawsze warto po-
rozmawiaé, bo na pozytywne zmiany nigdy
nie jest za pdzno. Zapraszam tez do wspotpra-
cy przedszkola i szkoty. Prowadze warsztaty
zaréwno dla kadry, jak i dla rodzicow przed-
szkolakoéw i uczniéw.

Dziekuje za rozmowe.

tekst: Karina Grygielska
foto: Monika Skoczylas-Merczynska

Psycholog Rodzinny w Starych Babicach

tel. 513 331 900

www.udanewychowanie.pl

Blizne Laszczynskiego

ul. Goscinna 11 lok 23
(naprzeciwko Decatlon Bemowa)

mgr Monika Merczynska

- Skuteczna terapia zaburzen lekowych
u dzieci i miodziezy,

- Terapia zaburzen snu i zasypiania
u matych dzieci (trudnosci w zasypianiu,
przesypianiu nocy, wielokrotne budzenie
w nocy, zte nawyki zwigzane ze snem),

- Terapia radzenia sobie z agresja
(ABC ztosci-dzieci i mlodziez),

- Praca nad poprawa koncentracji i uwagi
u dzieci w wieku szkolnym.
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PRAWNIK RADZI... TELEFONY
| WEZWANIA Z FIRM WINDYKACYJNYCH

Zapewne wielu czytelnikéw ""Gorca Babickiego™ otrzymato pismo
lub telefon z firmy windykacyjnej, informujgce nas o naszym rzeko-
mym dtugu. W przypadku pism, sg one najczesciej sformutowane ogol-
nikowo; zawierajg numer pod jakim prowadzona jest sprawa, kwote
naleznosci oraz informacje w jakim terminie nalezno$¢ mamy zaptaci¢
oraz na jako rachunek bankowy. Mamy réwniez w tresci pouczenie
0 zagrozeniu skierowania sprawy na droge postepowania sgdowego.
W pismach tych brakuje informacji: wobec jakiego podmiotu powsta-
fa nasza wierzytelno$¢, z jakiego tytutu, kiedy stata sie wymagalna,
w jaki spos6b zostata wyliczona jej wysokos¢.

Jeszcze gorzej wypadaja proby telefonicznego kontaktu; najczesciej
osoba albo w ogdle nie przedstawia si¢ nam albo robi to tak szybko, ze
nikt nie jest w stanie zapamieta¢ danych. Rozmoéwca prébuje nachalnie

weryfikowac nasze dane, w tym wymusi¢ podanie nr PESEL, adresu za-
mieszkania, danych matzonka.... Dowiadujemy si¢ o blizej niewiadomego
pochodzenia dtugu oraz mozliwosci jego sptaty w ratach.

W powyzszych sytuacjach nalezy zachowaé¢ zdwojona ostrozno$¢: nig-
dy w rozmowie telefonicznej nie nalezy podawa¢ nr PESEL. Nigdy nie
nalezy potwierdzac, iz faktycznie winni jesteSmy wskazang w pismie
czy rozmowie sume pieniedzy. Dlaczego? Z tej waznej przyczyny, ze ta-
kie oswiadczenia poczytane zostanie jako uznanie dtugu. Czym to gro-

REKLAMA

zi? W takiej sytuacji, nawet jezeli nasza wierzytelno$¢ istniata a prze-
dawnita sig, uznanie przerywa bieg terminu i termin przedawnienia bie-
gnie od nowa - art. 123 § 1 ust. 2) Kodeksu cywilnego. W konsekwencji
takiego uznania (nawet przedawnionego dtugu), firma windykacyjna otwo-
rzy sobie droge do dochodzenia naleznosci. Kolejnym, praktykowanym
podstgpnym dziataniem firm windykacyjnych jest proponowanie ugody,
w ktorej rowniez dochodzi do uznania dtugu.

Jak sie broni¢? W pierwszej kolejnosci nalezy ustali¢ skad pochodzi
wierzytelno$é, w tym celu nalezy zazada¢ stosowanych dokumentow:
kopii dokumentu na podstawie, ktorego wierzytelnos¢ zostata stwierdzo-
na: wyroku sadu - nakazu zaplaty, umowa, wezwania do zaptaty, dokumen-
tow na podstawie, ktorych dziala firma windykacyjna: umowy cesji wie-
rzytelnosci, ewentualnie pel-

nomocnictwo. Nastepnie mu- =" "=

simy ustali¢ w sadzie (jezeli l.-" & Fe o )

firma powotuje si¢ na pra- | \ l".h % | | {1 | LY
womocny nakaz zaplaty), kto- %, / '

ry wydat nakaz, na jaki ad- "H.__,.--""r

res wysytane byly dokumen-

ty. Jezeli z naszych ustalen wynika¢ bedzie, ze dokumenty wystane byty
na zlty adres, uruchomi¢ mozemy sadowa procedurg uchylenia takiego na-
kazu zaptaty. Jest to procedura wymagajaca naktadu pracy, ale jedyny spo-
sob aby raz na zawsze sprawg wyjasnic. Jezeli jednak firma powotuje sig
na umowg lub inny dokument i grozi nam sprawa sadowa, a my jeste§my
przekonani, ze dlugu nie ma poniewaz np. rozliczyliémy umowe, musimy
uwazac na pisma jakie do nas przychodzg, aby nie "'przegapi¢" pisma
z sadu i zareagowa¢ w terminie. Powyzsze dzialania skutecznie pomoga
nam si¢ broni¢ i ustrzega przed postgpowaniem egzekucyjnym.

Takie dziatania firm windykacyjnych, ktére "wmawiajg' nam, iz
powinnismy sptaci¢ dtug, ktdry najczesciej nie istnieje lub przedawnit
sie, stanowi¢ moga réwniez naruszenie dobr osobistych. A konsument,
ktérego dobra osobiste zostaja naruszone cudzym dziataniem, moze doma-
gac sig, zaniechania tego dziatania - w ostatecznosci na drodze sadowej.
Dodatkowo bardzo waznym uprawnieniem jest mozliwo$¢ dochodzenia
zado$c¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde. W takim przypad-
ku musimy wyceni¢ nieprzyjemnosci, na ktore narazila nas bezpodstawna
windykacja.

Anna Mioduszewska
- Biuro Prawne ""Vis Legis" - tel. 535 581 976

Wakacje Stacjonarne | Obdz dla dzieci | miodziezy Pasym | Oboz redzinny Mragowo
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Lubiczéw,
ul. Warszawska 57

tel. 506 671 924




NASZE RELACJE

REZERWAT PRZYRODY £ OSIOWE BLOTA

Rezerwat przyrody t.osiowe Blota znajduje sie w Gminie Stare Babi-
ce, powiat warszawski zachodni, wojew6dztwo mazowieckie. Sg to dwa
torfowiska niskie z roslinnoscig charakterystyczng niegdys dla tego typu
zbiorowisk.

Teren ten decyzja 6wczesnego Ministra Lesnictwa 1 Przemystu Drzewne-
go, dnia 11 sierpnia 1980 r., zostat zatwierdzony rezerwatem o powierzch-
ni 30,67 ha. Rezerwat zostal utworzony w celu zachowania, charak-
terystycznych niegdy$ dla Kotliny Warszawskiej, zbiorowisk torfowisk ni-
skich wraz ze stanowiskami rzadkich i chronionych roslin. Rezerwat znajdu-
je sie w Lesie Bemowskim i sktada sie z 2 czeéci - mniejszej i wiekszej,
obejmujac najladniejsze torfowiska w obrebie lasu. Obie czesci rezerwatu,
oddalone od siebie 0 500 metréw, rozdziela wojskowa stacja radarowa.

Na terenie rezerwatu przewazajg tereny bagienne z domieszka 50-let-
niego lasu olszowego, gdzieniegdzie z liczna domieszka brzozy brodawko-
watej, starsze zaro$la tozowe i niewielkie fragmenty monokultury sosnowe;j,
ktore porastaja obrzeza lasu. Tereny bagienne skutkiem obnizania si¢ pozio-
mu wod gruntowych zarastaja toza z domieszka wierzby laurowej, kaliny ko-
ralowej, kruszyny i karlowatej olszy. Torfowiska tworza uktad mozaikowy
z takami wilgotnymi - trzeslicowymi. Gtdwnym zbiorowiskiem ro$linnym
torfowisk jest zesp6t dorastajacej do jednego metra wysokosci turzycy sztyw-
nej, rezyduja tu takze inne rosliny, m.in.: storczyk plamisty, gozdzik pyszny,
mieczyk dachéwkowaty, goryczka waskolistna i wierzba rokita. Gdy poziom

multiroom

monitoring

systemy oSwietlenia

instalacje audio-video

systemy centralnego sterowania

AUDIOCOLO Ii\ ul. Warszawska 37
Y " : Tel. 22 721 02 15

05-(082 Blzne tasocryhskiego,

wody opada dolinki zarastaja roslinami charakterystycznymi dla tych zbioro-
wisk: trzgslica modra, olszewnikiem kminkolistnym oraz atrakcyjnie pach-
nacymi bylinami ziotoro§lowymi. Znajdujg sie tu stanowiska rzadkich
i chronionych ro$lin m.in.: gozdzika pysznego, goryczki waskolistnej, mie-
czyka dachowkowatego. Na terenie rezerwatu znajduje sie ostoja fosia,
ktéry czesto tu przybywa z Kampinoskiego Parku Narodowego. Spotkaé
tu tez mozna: dziki, sarny, lisy, wiele gatunkéw drobnych ssakéw charakte-
rystycznych dla nieduzych kompleksow lesnych oraz ptaki wodno-btotne.

wikipedia.org, fot. Michat Starnowski (réwniez oktadka)

Godziny otwarcia salonu:
pon.-pt. 10.00-18.00,

s0b.10.00-15.00 www.audiocalor.pl
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NASZE RELACJE

UDANAAKCJA"PODZIEL SIE POSILKIEM™

To byt magiczny i wyjatkowy Wielkanocny Poniedziatek. W naszej
gminie Stare Babice dziato sie duuuzo dobrego!

2 kwietnia 2018 roku w Domu Parafialnym "ARKA" w ramach akcji
"PODZIEL SIE POSILKIEM" odbyta sig zbiorka zywnosci dla podopiecz-
nych CARITAS ze schroniska dla 0sob bezdomnych, ktore miesci si¢ w War-
szawie przy ul. Wolskiej 172. W tym dniu Wolontariusze zebrali niezli-
czong ilos¢ produktéw. Paczki, ktore ledwo zmiescity sie w bagazniki
dwoch osobdwek z roztozonymi siedzeniami, tuz po godz. 13.00 zostaty za-

i

wiezione do warszawskiego Caritas i trafity do 100 bezdomnych os6b.
Rado$¢ z tego daru byta dla nich ogromna.

Nie bytoby to mozliwe bez Agnieszki Markiewicz (pomystodawczyni),
Wolontariuszy, Proboszcza Parafii ks. Grzegorza Kozickiego i oczywiscie
ludzi dobrej woli.

Michat Starnowski

W ROCZNICE $MIERCI PAPIEZA POLAKA

2 kwietnia 2005 roku zmart papiez Jan Pawet I1. Od 13. lat okoto 21.37
zawsze w tym dniu na babickim Rynku spotykaja sie wierni.

Zaraz po $mierci Jana Pawta II, 6wczesne wladze Gminy Stare Babice
uchwalily, Ze na Rynku stanie kamien z pamiatkowa tablica w hotdzie dla te-
go Wielkiego Polaka. Od tego momentu, kazdego roku, w tym wiasnie dniu
na babickim Rynku stawiane sg znicze, a wierni spotykajg si¢ w godzing
$mierci Swietego, by upamietni¢ tg rocznice i za Jego wstawiennictwem
prosi¢ i dziekowad.

Tak bylo i 2 kwietnia 2018 roku. W 13. rocznicg $mierci Papieza Polaka
grupa kilkudziesigciu 0sob oraz strazacy z babickiej OSP wraz z ks. Grzego-
rzem Kozickim modlita si¢ oraz od$piewata ''Barke".

Michat Starnowski

REKLAMA

& INVERTER

Invarer Sg. 2 oo
Blizne Laszczyhskiego
ul. Warszewsaka 37
DE=DE2 Stare Babice

tel. +48 22 721 08 71
tel. +48 609 097 079
tel. +48 533 737 385
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GROB PANSKI Z IKONA MARYI
W PARAFII PW. WNMP W BABICACH

Na przetomie marca i kwietnia br. wierni przezywali Triduum Pas-
chalne, czyli czas Meki, Smierci i Zmartwychwstania Panskiego. Groma-
dzac sie na nabozenstwach, Mszach SW|etych czy tez przychodzac
z koszyczkiem w Wielka Sobote modlono sie w Swiatyni i przezywano
Dzien Zmartwychwstania Pariskiego. Mato kto jednak wie, jak powsta-
wat obrazem Maryi, ktéry zdobit tegoroczny Gréb Panski.

Po zeszlorocznej udanej wspodtpracy przy tworzeniu Grobu Panskiego
z wizerunkiem Oblicza Jezusa Zmartwychwstatego na podstawie Catunu Tu-
rynskiego w niespotykanej skali (zdjecie), wspdlnota parafialna ""Galilea"
na prosbe ks. Proboszcza Grzegorza Kozickiego przystagpita do nowej re-
alizacji projektu i wykonania grobu w parafii pw. WNMP w Starych Ba-
bicach.

Tym razem, ze wzgledu na fakt, 7e jest to rok pw. Ducha Swigtego czton-
kowie wspolnoty uznali zgodnie, ze najlepszym oddaniem klimatu sacrum
w Duchu SW1qtym bedzie namalowanie wizerunku Maryi Nlepokalanej
Oblubienicy niosacej Ducha Swietego. Namalowania ikony podjeta si¢ Pa-
ni Dorota Samborska, ktora zapytaliémy jak powstawat obraz.

- Jako tworca obrazu na podstawie ikony ""Pneumatofora™, miatam te
ogromng przyjemnos¢ i mozliwo$¢ stworzenia swojej wizji tego wizerunku.
Do tego celu uzytam farb akrylowych wysokiej jakosci, farby luminescen-
cyjnej do namalowania Ducha Sw. w postaci gotebicy oraz farby do spe-
kan do aureoli. Aby uzyska¢ efekt, ktéry mozna byto zobaczy¢ na obrazie
zastosowatam kilka technik naktadania farb. Obraz wykonany zostat na
Inianym pt6tnie o wym. 160 x 100cm.

Pani Dorota dodata, ze tworzenie tego typu obrazéw zawsze daje mozli-
wos¢ przemyslen typu sakralnego. Maryja przedstawiona zostata w gescie
niesienia Ducha Swietego dla catej babickiej spotecznosci parafialnej.
Pierwsza Pneumatofora, tzn. pierwsza nosicielka Ducha, ktorej zycie byto
ozywione i kierowane przez Boskie Pneuma (z greckiego tchnienie) powsta-
ta na poczatku lat 80-tych XX w. w Pracowni Karmelu Mitosci Milosiernej
Braci Trapistow z Tibhirine, nie jest wigc ikona kanoniczna Wed%ug starego
stylu. Zostata napisana jako rezultat medytacji nad tekstami $w. Maksymi-
liana Kolbe, ktéry widziat w Maryi autentyczna ikong Ducha Swigtego.

zebrat: Michat Starnowski
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Mam na imie Dominika,
jestem psychologiem, trenerem
1 mamq Mitosza.

Pomagam innym
mamom w obszarach
rozwojowo-wychowawczych

ich dzieci w wieku 0-3 lata.

B nMiepokoja Cie pewne zachowania Twojego malucha?

B nie wiesz skad jego bunty, histerie
i o oo w ogdle chodzi z ta zloS$cia?

B zadajesz sobie pytanie

nCo Erobic, faby moje driecke mnie sluchala?™7

nie, zadzwon! Pomoge Ci Mamo

Dominika Stowikowshno
tel. 508 1841 270

dominikaf@pomogecimams,pl
wrwrw. facebook . comipomogecimamo
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NASZE SPRAWY

O REFORMIE EDUKACJI Z PANIA ANNA ZALEWSKA

Minister Edukacji Pani Anna Zalewska w dniu 16.04.2018 odwiedzi-
fa sgsiednig gmine i spotkala sie z uczniami i nauczycielami w Szkole
w Lesznie. Spotkanie byto otwarte i przyszli na nie niektorzy samorza-
dowcy, rodzice i mieszkancy.

Pani Anna Zalewska jest dobrym méwca, a temat "edukacja" to temat rze-
ka, dlatego zaczeto spotkanie od "wyktadu" na temat wdrazanej przez Mini-
sterstwo Edukacji reformy oraz planowanych najblizszych zmian. Pani
Minister mowita o reformie to, co dla jej zwolennikéw byto jasne juz od
dawna, a czego przeciwnicy obecnej reformy edukacji pewnie nigdy nie
zrozumiejg. Gimnazja nalezato zlikwidowac, poniewaz nie wyrownywaty
szans edukacyjnych, czyli nie spetnity swojej podstawowej roli dla ktorej zo-
staty kiedys$ stworzone. System, ktory istnial zakladat testowanie dzieci co
trzy lata. Dlatego duzo czasu po$wigcano przygotowaniom do egzaminow,
a nie wychowaniu i ksztatceniu dzieci i mlodziezy. Priorytety edukacyjne
w systemie "'z gimnazjum' zostaty zachwiane. Wazniejszy byl ranking
szkol, ktory ustalano wynikami ciaglych egzamindéw testowych (egzamin
trzecioklasisty, szostoklasisty, gimnazjalny, maturalny), a nie mlodziez, ich
wiedza, wychowanie, zdrowie fizyczne i psychiczne.

i

Najbardziej ucierpiat prestiz liceum, ktore w czasach poprzedniego sys-
temu edukacyjnego zostato sprowadzone do 1,5 rocznego kursu przygotowa-
nia do matury - mowita o tym Pani Anna Zalewska na spotkaniu w Lesznie,
a ma na ten temat gruntowna wiedzg, bo pracowala przez kilkanascie lat ja-
ko nauczyciel j. polskiego w liceum. Uczen po 6 klasie, byt wyrywany do
gimnazjum, gdzie rok sie oswajat z nowg rzeczywistoscia, w drugiej kla-
sie sie uczyt, w trzeciej wytgcznie przygotowywat do egzaminu gimnazjal-
nego, zeby w liceum w pierwszej klasie znowu oswajac sie z nowg szkota
i uzupetnia¢ braki edukacyjne z gimnazjum. Druga i trzecia klasa liceum
to byt intensywny kurs przygotowawczy do matury. Liceum jako szkota
ksztaltujaca mtoda inteligencjg polska nie mogto spetnia¢ swojej funkcji wia-
$ciwie. ""Zmiang standardu' wyraznie odczuli wyktadowcy wyzszych
uczelni jak zawitat do nich pierwszy rocznik "pogimnazjalny" - byl to szok
dla wielu z nich. Poziom wiedzy ogoélnej i kultury osobistej odbiegat od po-
przednich rocznikow wychowanych systemem 8 klas szkoly podstawowej -
byl znacznie niZszy. Natomiast wraz z wprowadzeniem gimnazjow niespo-
dziewanie wzrosty aspiracje i roszczenia uczniow dotyczace np. ich praw.
Oczywiscie przez lata ratowano ten system na rozne sposoby, nauczyciele sta-
rali si¢ zniwelowa¢ mankamenty i chyba nawet uwierzyli, Ze tak jest dobrze,

OGLOSZENIE SPOLECZNE

ze to takie czasy, ze nie musza wychowywac (bo od tego sa rodzice), ze nie
trzeba uczy¢ nic na pamigé (bo wszystko jest w internecie), ze nie trzeba
czyta¢ (wystarczy 6 obowiazkowych lektur w liceum), ze nie trzeba liczy¢
(bo jest kalkulator i program Excel). Obecny Rzad postanowit to zmieni¢
i bardzo dobrze sie stato (rowniez w moim przekonaniu). Jedna z uczen-
nic szkoty w Lesznie zadata pytanie dlaczego reforma jest wprowadza-
na teraz i w tak szybkim tempie. Pani Minister wyjasnita, ze duze zmiany
trzeba wprowadza¢ szybko 1 sprawnie, jesli w ogole chce si¢ je przeprowa-
dzi¢. Ona wzigta odpowiedzialno$¢ za tg reforme, dlatego nie tylko ja zapla-
nowata, ale tez chce ja wdrozy¢ do konca - czyli do roku 2019.

Pani Anna Zalewska dementowata tez medialne ktamstwa, jakoby to
Rzad miat zrezygnowa¢ z dotowania podrgeznikow szkolnych. Padto tez za-
pewnienie, ze rodzice dostang we wrzesniu “'wyprawke szkolng™ po 300 zt
na kazde dziecko, co byloby $wietnym zastrzykiem finansowym po waka-
cjach - szczeg6lnie dla mniej zamoznych rodzin. Byta tez mowa o tym, ze
ministerstwo nie poprzestaje na wprowadzanej obecnie reformie, ze sg pla-
ny co do zmian w tzw. ""Karcie Nauczyciela", szkoleniu nauczycieli, funk-
cjonowaniu Kuratorium O$wiaty, Ze sa dazenia do poprawienia stanu
zywienia w szkole i dostgpu uczniow do stomatologdéw. Ministerstwo dazy
do wyposazenia wszystkich szkot w multimedia i szybki internet, co z kolei
pozwoli nauczycielom na innowacyjne prowadzenie zaje¢ lekcyjnych np. ta-
czac si¢ z oddalonymi laboratoriami, instytutami naukowymi, muzeami, itp.
Dazy sie do odcigzenia plecakow dzieci, przez pozostawienie papierowych
ksiazek w domu, a w szkole stopniowo przejscie na maksymalne wykorzy-
stanie techniki multimedialnej podczas lekcji. Pani Minister obalita mit
tzw. "doptacania samorzadéw do szkot". Czesto mozna ustyszeé, ze sa-
morzady lokalne "doptacaja do szkot, poniewaz subwencja o$wiatowa im
nie wystarcza". Otoz nie musi wystarcza¢. Podstawowym zadaniem samo-
rzadow (czyli Gmin) jest budowanie, wyposazanie i utrzymanie szkot.

W styczniowym numerze "'Gonca Babickiego™ w artykule *'Co lepiej
nosic¢ teczki czy woreczki' pisatam o pilnej koniecznosci odcigzenia ple-
cakow szkolnych. Na spotkaniu w Lesznie - wreczytam ten numer "Gonea"
Pani Minister Edukacji. Miatam tez okazj¢ chwilg porozmawia¢ z nig na ten
temat. Wspomniatam, ze pomyst "odcigzania plecakow' spotkat sie z du-
zym zainteresowaniem w szkole w Borzecinie. Rada Pedagogiczna posta-
nowila zaleca¢ dzieciom uzywanie tylko cienkich zeszytow 32 kartkowych
i to w miekkiej oprawie. Radni Gminy, a w szczegdlnosci Pani Justyna
Szczepanik i Pan Remigiusz Fijotek sg zainteresowani wygospodarowa-
niem funduszy gminnych i dofinansowaniem dodatkowych egzempla-
rzy podrecznikow, zeby byly do uzytku tylko w szkole (po jednym na
tawke). Pani Dyrektor Szkoty w Borzgcinie wyliczyta, Ze kwota ok. 25.000
zt dla szkoty rozwiazataby na najblizsze lata problem koniecznosci noszenia
podrecznikow przez dzieci (podreczniki sa uzywane przez 2-3 roczniki).
Niestety obecne Wiadze Gminy nie widza mozliwosci takiego dodatko-
wego zakupu. Pan Marcin Zajac - Zastepca Wojta - ttumaczyt Radnym
na Komisji Oswiaty w marcu, ze zakup dodatkowych ksigzek do szkoty
bytby wydatkiem nieuzasadnionym, a "'dotacja celowa na podreczniki**
zostata juz wydana. No c6z, widocznie dla Wiadz Gminy zdrowie dzieci
nie jest tak wazne jak dla rodzicow. Mozemy tylko liczy¢ na to, ze po naj-
blizszych wyborach samorzadowych w Gminie zajda zmiany, ktore umoz-
liwia dofinansowanie ksiazek i odciazenie plecakéw naszych dzieci.

Marzena Pawtowicz
fot. Zrédto: Newspix.pl / Damian Burzykowski
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FIRMA ELEKTRYCZNA MIESZCZACA SIE

W KLAUDYNIE ZATRUDNI:
ELEKTRYKA

KONTAKT: tel. 22 733 90 50
e-mail: biuro@berk-elektryk.pl
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EGZAMINY

NA STOPNIE UCZNIOWSKIE KYU

W dniach: 26 marca 2018 roku w Borzecinie Duzym oraz 27 marca
w Zaborowie, odbyly sie egzaminy kwalifikacyjne na stopnie uczniow-
skie kyu.

Na egzaminie stawilo si¢ 61 zawodnikow, z czego 59 uzyskato wynik po-
zytywny! Sposrdd osob, ktore pozytywnie ukonczyly egzamin, 32 osoby uzy-
skaty maksymalng liczbe punktow.

12 najlepszych zawodnikéw zdobyto tez wyrdznienial!!

Lista 0s6b wyrdznionych oraz uzyskany stopien: 3 kyu / pas brazowy -
senpai Jakub Dobrzynski; 4 kyu / pas niebieski lub purpurowy - Weronika
Dzwonkowska, 5.2 kyu / pas niebieski + 2 belki - Jakub Klepacki; 6.3 kyu
/ pas zielony + 3 belki - Kasper Szubski; 6.2 kyu / pas zielony + 2 belki -
Michalina Wojtkowska; 7.1 kyu / pas pomaraficzowy + 1 belka - Hanna
Wereska; 8.3 kyu / pas 7oty + 3 belki - Maciej Michalski; 8.2 kyu / pas z6t-
ty + 2 belki - Jakub Kesicki i Natalia Kesicka; 9.2 kyu / pas biaty + 2 belki
- Kacper Kacprzak, Katarzyna Przybylinska i Helena Sztyk.

Wszystkim serdecznie gratulujemy i zapraszamy do doskonalenia swoich
umiejgtnosci na kolejnych treningach.

Oss!

BIBLIOTEKA PUBLICZNA JUZ CZYNNA

Dyrektor Biblioteki Publicznej Gminy Stare Babice informuje, ze od
$rody 11 kwietnia 2018 roku Biblioteka Publiczna czeka na wszystkich
Czytelnikow w nowej siedzibie w ZIELONKACH-PARCELLI, przy ul. Po-
tudniowej 2A (kompleks budynkow ze szkotg podstawowsa, - wejscie z na-
pisem DOM KULTURY).

Po otwarciu Biblioteka zaprasza w godzinach: poniedziatek, wtorek -
10:00-18:00 oraz $roda, czwartek, pigtek - 10:00-17:00. Ksiazki mozna
zwraca¢ rowniez w innych godzinach (np. w czg$ci zajmowanej przez Szko-
l¢ Podstawowa lub Dom Kultury). Wigcej informacji w tym temacie oraz
w kazdym jednym dotyczacym dzialania placowki i ksiggozbioru - tel. 22
722 92 77 lub e-mail: bibbab@interia.pl

Ruszajg tez nowe zajecia literacko-plastyczne, skierowanie do dzieci
wraz z rodzicami. Juz w maju odbeda dwa spotkania w ramach XV Ogolnopol-

REKLAMA

skiego Tygodnia Bibliotek z Nami. Szczegdly tych wydarzen dostepne sa na na-
szych i gminnych stronach internetowych oraz na facebooku.
zebrat: Michat Starnowski
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esbserwis

Jestesnmy w Starych Babicach
ul Slenkiewicza 944,
05-082 Stare Babice
tel, 22 304-18-22, tel kam. 500-800-178
banicefesh pl, wiatsoebhpl
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FOTOWOLTAIKA

EKOLOGICZNE ROZWIAZANIE

DLA KAZDEGO

Wielu czytelnikéw zastanawia sie, czym jest fotowoltaika i czy jest to
optacalne rozwigzanie. Ponizej prezentujemy kompendium wiedzy na ten
temat.

Zaczynajac warto wytlumaczy¢ i przyblizy¢ termin Fotowoltaika, kto-
ry dostownie oznacza "$wiatto" i "elektryczno$¢". Dzieki promieniowaniu
stonecznemu przy pomocy ogniw fotowoltaicznych, ktore zbudowane sa
z materialow potprzewodnikowych glownie z krzemu mamy mozliwosé pro-
dukcji energii elektrycznej. Dzieje sig to za sprawa efektu fotowoltaiczne-
go tj. gdy $wiatlo stoneczne uderza w ogniwo fotowoltaiczne, fotony §wiatta
pobudzaja elektrony w ogniwie powodujac ich przeptyw, ktory generuje
prad.

Czy warto zainstalowa¢ ogniwa fotowoltaiczne we wtasnym domu?
Najwazniejsza informacja dla mieszkanca jest roczne zuzycie energii elek-
trycznej, ktora tatwo sprawdzi¢ na fakturach. Obecnie w Polsce prosumento-
wi czyli osobie, ktora zarazem produkuje jak i konsumuje energig elektryczna,
nie oplaca si¢ produkowac wigcej energii niz jest w stanie zuzy¢. Po 1. im
wigksza instalacja fotowoltaiczna, tym wigkszy koszt inwestycyjny, a po 2.
nadwy?zki, ktore taka instalacja wyprodukuje nie przyniosa zyskow.

Obecny system rozliczania energii przez prosumentow w Polsce obowia-
zuje od 1 lipca 2016 roku i nazywa sig systemem opustow. Umozliwia on ma-
gazynowanie nadwyzki energii wyprodukowanej z instalacji fotowoltaicznej
w sieci dystrybucyjnej. Zaklada, ze za kazda 1 kWh energii wprowadzonej
do sieci, bgdzie mozna odebra¢ 0,8 kWh dla instalacji o mocy do 10 kWp.
Dlatego pamigtajmy, ze im wigcej energii wyprodukowane;j z instalacji zuzy-
jemy na wlasne potrzeby, tym mniejsze poniesiemy straty spowodowane sys-
temem opustow.

JAK WYGLADSA PREIYELADOWE ROTUCIENIE MA FAKTURZE?
ZALOREMIA:
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Gdzie instalowa¢ ogniwa? Kolejna istotna kwestia jest wykonanie po-
miardw przestrzeni montazowej takiej jak grunt czy dach, a takze sprawdze-
nie, czy w danym miejscu nie wystgpuje zacienienie spowodowane np. drze-
wami. Dzieki temu na etapie projektowania mozna rozplanowac rozmiesz-
czenie modutdw, a takze ograniczy¢ negatywny skutek zacienienia. Prze-
pisy prawne naktadaja na inwestora 8% VAT jesli instalacja znajdujg si¢ na
dachu gospodarstwa domowego, lub 23% VAT jesli instalacja znajduje sig
W innym miejscu.

Waznym czynnikiem podczas doboru instalacji PV jest kierunek,
w ktdrym skierowany jest dach naszego domu, a takze kat nachylenia da-
chu do powierzchni terenu. Najkorzystniejsza pozycja elektrowni stonecznej
oczywiscie jest kierunek poludniowy o nachyleniu 35°. Waznym aspektem
jest takze stan dachu, poniewaz moduly fotowoltaiczne sa mocowane za po-
moca konstrukcji montazowej do dachu. Kazdy modut wazy okoto 20 kg, dla-
tego bardzo wazne jest aby firma instalacyjna w profesjonalny sposob oce-
nifa stan dachu.

Najwazniejszymi i najdrozszymi elementami instalacji PV sg: modu-
ty fotowoltaiczne, ktore odpowiadaja za produkcje pradu w naszej przydomo-

CFLATY ROCINE DLA POSIADACTA INSTALACH FOTOWOLTAICINED:
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wej elektrowni, a takze inwerter, ktory zamienia dostarczony prad staty na
przemienny, gdyz taki pobieraja urzadzenia elektryczne znajdujace si¢ w na-
szych domach. Wspbdtpracujac z solidnym wykonawcg instalacji fotowol-
taicznych juz po trzech, czterech tygodniach od decyzji mozemy cieszy¢
sie wkasnym, darmowym pradem!

Finansowanie: Obecnie na obszarze naszego wojewodztwa nie wystepu-
ja dotacje, ktore pomoga nam sfinansowac inwestycje w instalacj¢ fotowol-
taiczng. Jednak dzigki temu pole popisu posiadaja banki, ktore wspieraja
projekty w zielona energig. Instytucje finansowe sg sktonne do finansowa-
nia projektéw fotowoltaicznych, poniewaz klienci, ktérzy decydujg sie
na takg inwestycje sa wiarygodni dla banku. Dobre firmy przeprowadza-
jace inwestycjg, wspolpracuja z bankami dzigki czemu umozliwiaja i wspie-
raja klientow w doborze odpowiedniego kredytu, ktéry utatwi wykonanie
projektu. Jestedmy w stanie na miejscu zrobi¢ symulacje dla klienta, kto-
ra pokaze na miejscu, czy jest w stanie wzia¢ kredyt lub zwizualizowaé na
ile rat bedzie najkorzystniej. Wygodnym rozwiazaniem jest kredyt na do-
wod osobisty, ktory przyspiesza cata procedura do 10 minut bez zbgdnych
formalnos$ci. Dla oséb zainteresowanych roztozeniem inwestycji na raty pro-
ponowane sa dogodne kredyty z okresem sptaty nawet do 12 lat.

Jakie korzysci ptyng z instalacji fotowoltaicznej? Fotowoltaika to
przede wszystkim atrakcyjna i bezpieczna inwestycja przynoszaca zysk na
poziomie 10-14% rocznie, czyli znacznie wigcej niz inne formy lokowania
kapitatu (np. depozyt w banku). Oszczedno$¢ - mniejsze rachunki za prad
nawet do 90% juz po pierwszym miesigcu uzytkowania. Gwarancja sta-
tej ceny - ochrona przed czgstymi podwyzkami cen pradu (Sredniorocznie
podwyzki energii wynosza okoto 3%, a obecnie ceny na rynku hurtowym ro-
sng nawet 0 20%).

Ekologia - bez watpienia jedng z najwiekszych zalet fotowoltaiki jest
jej proekologiczny charakter. Do dzialania wykorzystuje jedynie odnawial-
ne zrodto energii jakim jest promieniowanie stoneczne. Jest to technologia
bezemisyjna - eksploatacja nie powoduje powstawania szkodliwych substan-
cji. Samoobstuga - instalacje fotowoltaiczne nie wymagaja naktadow pracy
podczas eksploatacji oraz pracuja z wysoka wydajnoscia przez wiele lat. Pet-
ne wykorzystanie dostepnej energii - przetwarzanie promieniowania bez-
posredniego, odbitego i rozproszonego w pochmurny dzien, moéwiac w pro-
sty sposob $wiatla, ktore widzi ludzkie oko. Jest to ogromna réznica w po-
réwnaniu do systemu solarnego, ktéry do produkcji ciepta wymaga wyso-
kiej temperatury, czyli pracuje tylko w okresie wiosenno-letnim. Instalacja
PV produkuje prad w kazdej porze roku.

tekst: Damian tegowski
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Dobdr instalacji dostosowany do indywidualnych potrzeb Klienta.
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__\ Bezpieczna i dochodowa inwestycja. Zysk 10-12 % rocznie.
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NASZE RELACJE

3. DZIESIATKA BABICKA

W sobote 7 kwietnia 2018 r. 0 godz. 12.00 wystartowata 3. Dziesigtka
Babicka. Trzecia edycja biegu ulicznego zgromadzita wielu biegaczy z Ma-
zowsza, Polski a nawet spoza terenu Naszego kraju.

W biegu ulicznym, ktory juz po raz trzeci wspoélnie zorganizowata
Gmina Stare Babice, GOSIR Stare Babice i Powiat Warszawski Zachod-
ni wzieto udziat okoto 700 zawodnikéw, wczesniej o 9.30 biegaty dzieci,
a nowoscig byt start zawodnikéw uprawiajacych nordic walking. Start
i meta biegu zlokalizowane zostaly na babickim Rynku, tuz przy budynku
Urzedu Gminy Stare Babice. Dziesieciokilometrowa trasa odbywata sig uli-
cami: Rynek, Sienkiewicza, Moscickiego, Paschalisa Jakubowicza, Sporto-
wa, Bialej Gory i z powrotem Sienkiewicza i Rynek.

Wielkie wyzwanie i wytgzona praca wielu 0sob tj. organizatorow, wolon-
tariuszy oraz ekip porzadkowych i ratowniczych zostata wysoko oceniona
przez biegaczy. Bieg wygrali: w kategorii mgzczyzn: Mykhaylo Iveruk
z Ukrainy, ale biegnacy w barwach polskiego klubu (31,49), Maciej Badu-
rek i Stawomir Ptak i w kategorii kobiet Ewa Jagielska (36,24), Anna Szy-
szka i 1zabela Parszczynska.

3. Dziesiagtka Babicka, to najwieksza impreza sportowa organizowa-
na na terenie Gminy Stare Babice. Jest to wydarzenie stworzone z mys$la
o wszystkich fanach biegania, sportu i zdrowego stylu zycia. Bieg rozgrywa-
ny jest na dystansie 10 kilometrow, na jednej ptaskiej petli atestowanej przez

PZLA. Michat Starnowski - www.babice24.pl
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POLMO LOMIANKI SA

zatrudni:

W wtrial prosbmlocyiny: 1. USTRWIRGTA WTRVEKARKL . OPERATORA MASIVH.
3, OPERNTERA WTRTSEARK], 4. FRASERKE. 5. PAKOWREIKE

Do drialy narzgdziows: | DRASAGEA 2 SLUSARIN-KONSERWATORA 3FREZERR
Duilelaly worrymania reche: 1. ELEKTROMONTERA. 3. SUUSARIA REMOSTOWERD

Do deialy konieli: 1, KONTROLERR K055
Kontakt: tel. 722-020-222: kadry@polmosa.com.pl

CENTRO-GSM
- NAPRAWA - AKCESORIA

- SKUP _ - E-PAPIEROSY

- SPRZEDAZ - LIGUIDY

- SIMLOCK - CLEAROMIZERY
tel. 730-344-866

Zielonki ul. Warszawska 291 (przy Biedronce)

GONIEC BABICKI - NIECODZIENNIK INFORMACYJNY




WARSZTATY DLATATY

Fundacja Nasze Szczescia od jakiego$ czasu organizuje w Klubie
Mieszkanca szkolenia podnoszace kompetencje rodzicdw. Uczestniczg
w nich przewaznie mamy, ale juz wkroétce réwniez ojcowie znajda co$
dla siebie.

O tym, dlaczego warto uczestniczy¢ w ojcowskich spotkaniach rozma-
wiamy z Pawlem Kaczmarczykiem, trenerem biznesu i rozwoju osobiste-
2o, ojcem dwdjki dzieci, ktdry juz wkrotce bedzie prowadzit w naszej gmi-
nie warsztaty dla taty.

Po co ojcom ojcowskie spotkania?

Bycie rodzicem to wymagajace zajgcie,
o tym wie chyba kazdy tata i kazda mama. Ale
z moich obserwacji wynika, ze niewiele jest oka-
zji, by zdobywa¢ umiejgtnosci stawania si¢ w tej
dziedzinie coraz lepszym. I wlasnie stad moj po-
myst, by z zycia zawodowego przenie$¢ do zycia
prywatnego rozne techniki samorozwoju i podno-
szenia wlasnej skuteczno$ci w roznych rolach,
w tym w roli taty. Jako menadzerowie stawiamy
cele swoim zespolom, czemu wigc nie postawic¢
sobie samemu ambitnego celu rozwojowego, np.
za rok cheg by¢ o 100% lepszym tata?

ol

A jak to whasciwie jest dzis$ byc¢ tatg?

To zadanie, ktére jest bez watpienia jednym z najwazniejszych wyzwan
zyciowych. Rola taty jest jednak niestety wciaz niedoceniana. Wciaz wydaje
si¢, ze to mama jest najwazniejsza, a tata ma pozycje troche drugoplanowa.
Ale, poniewaz sam jestem ojcem pigcioletniego Stefana i dziesigcioletniej He-
leny, widzg czarno na biatym, jaki wazna jest moja obecnos¢, jak wiele dla
nich znaczy wigz, jaka budujemy migdzy soba, odkad przyszli na $wiat.

Ale chyba jednak dla noworodkéw i niemowlat najwazniejsza jest matka?

Nasze zadania sg rozne i na pewno ich waga jest zmienna na réznych eta-
pach rozwoju dziecka. Sa jednak rdwnie wazne - jestem o tym przekonany.
W mojej opinii obecnos$é ojca jest istotna juz w pierwszych dniach zycia
dziecka. Wielu mgzczyzn jest chyba podobnego zdania, skoro decyduja si¢
na towarzyszenie swoim partnerkom przy porodzie. Potem oczywiscie prze-
waznie rzadziej bywamy w domach niz nasze Zenskie potdwki. Skupiamy
si¢ na pracy, utrzymaniu rodziny, zapewnieniu naszym bliskim poczucia bez-
pieczenstwa. Ale musimy mie¢ $wiadomos¢ tego, ze brak ojca w kluczo-
wych momentach zycia dziecka - wtedy, gdy stawia pierwsze kroki, wypo-
wiada pierwsze stowa, choruje, przezywa swoje sukcesy i porazki - ten brak
moze rzutowac na cata przysztos¢ mtodego cztowieka. Na przyktad na to, ja-
kim sam bedzie rodzicem.

Czyli ojcem trzeba by¢ na co dzien?

Tak, nasza obecno$¢ powinna by¢ w jakims stopniu odczuwalna codzien-
nie, nie tylko od $wigta. Musimy pamigta¢ o tym, ze wigkszo$¢ rzeczy w zy-
ciu naszych dzieci po prostu nigdy si¢ nie powtdrzy - pierwsze wypowie-
dziane zdanie, pierwszy dzien w przedszkolu, czy wygrany mecz w szkol-
nym turnieju. Poza tym powinni$my zadac sobie pytanie, jak bysmy chcieli
by¢ zapamigtani przez nasze dzieci, gdy juz dorosna. Czy jako ojcowie week-
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endowi? Ojcowie, ktorzy poja- [&%
wiaja si¢ tylko w jakim$ mitym L
momencie typu wakacje, $wig-
towanie urodzin, itp.? A moze je-

dynie jako bankomat? -

No dobrze, ale przeciez czas
nie jest z gumy, a zarabia¢ trze-
ba... A

Dzi$ w wielu rodzinach dzie-
limy si¢ obowiazkami na zasa-
dach partnerskich. Na utrzymanie rodziny zarabia i mama, i tata. Sa pano-
wie, ktorzy biorg urlop tacierzynski, a wielu tatusiow zajmuje si¢ zawo-
zeniem do przedszkola, czy odbieraniem ze szkoly swoich dzieci. Ro$nie
swiadomos¢ rodzicielska, rowniez wsrod ojcow.

I na spotkania ojcowskie tez bedg chetni?

Jestem tego pewien. Sam uczestnicz¢ w grupie dla ojcow w Warszawie,
to $wietna integracja w megskim gronie. Kazde spotkanie ma okreslony te-
mat, wychodzimy z nich podbudowani, z konkretnymi przemysleniami i no-
wymi umiejgtnosciami, ktore mozemy wdrozy¢é w swoich rodzinach.
Czasem sa to typowe warsztaty i dyskusje o ojcowskich sprawach, a czasem
wspolna gra w pitke, kosza, squasha, itp. albo jaki§ wspolny wyjazd na ro-
wery czy splyw kajakowy. I naprawdg dobrze mie¢ taka grupg znajomych
ojcow. JesteSmy w analogicznej zyciowej sytuacji, mamy podobne proble-
my i mozemy si¢ wymieni¢ do§wiadczeniami.

Fajny pomyst na spedzenie czasu w meskim gronie.

A do tego niepodwazalne usprawiedliwienie w oczach naszych zon na
wyjscie z kumplami, nawet jesli zabiera to trochg weekendu czy wieczoru -
w koncu wiaza si¢ z tym wymierne korzysci dla catej rodziny. Przyjemne
z pozytecznym!

Czy planujecie tez jakie$ wspolne aktywnosci ojcow i dzieci?

Jak najbardziej. Mam wielka nadziejg, ze Stare Babice sa gotowe na ak-
cje zaangazowanych tatusiow, ktorzy beda tu robi¢ niezwykle rzeczy nie tyl-
ko sami, ale i ze swoimi dzie¢mi i z catymi rodzinami. W koncu tez mamy
co$ do powiedzenia, a nasze potrzeby sa rownie wazne, co potrzeby mam.
A poniewaz dziewczyny tak preznie tu dziataja, ojcom tez co$ sig od Zycia
nalezy.

Wkroétce na stronie https://www.facebook.com/FundacjaNaszeSzcze-
scia/ znajdziecie wiecej szczegotow odnosnie ojcowskich spotkan, ale juz
teraz zapraszamy na nie serdecznie wszystkich zainteresowanych! Przyjdz-
cie koniecznie! I pozbadzcie sig niepotrzebnych watpliwosci, czy to aby ini-
cjatywa na pewno dla Was. Do grupy bedzie mozna dotgczy¢ w dowol-
nym momencie, wtedy, gdy bedzie si¢ miato taka potrzebe lub ochote. Na
pewno trzeba trochg odwagi, by si¢ przetamac i zacza¢ przychodzi¢. Ale jak
juz zaczniecie - sami zobaczycie jaki to efektywnie spedzony czas!

Dziekuje za rozmowe.

tekst: Karina Grygielska
zdjecia: Pawet Kaczmarczyk, Karina Grygielska
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NASZE RELACJE

KATYN | SMOLENSK W BABICACH

15 kwietnia 2018 roku na Mszy $w. o godz. 9.30 w Kosciele Parafial-
nym w Starych Babicach, modliliSmy sie wspominajac 78 rocznice
zbrodni Katynskiej oraz 8 rocznice tragedii pod Smolenskiem.

Uroczystoéci rozpoczely sie Msza Swietg koncelebrowana pod prze-
wodnictwem ks. Pratata dr Grzegorza Kozickiego. W Nabozenstwie
wrzigto udziat wiele pocztow sztandarowych, w tym babickich Kombatan-
tow, Komendy Powiatowej Policji, Ochotniczej Strazy Pozarnej ze Sta-
rych Babic, Gminy Stare Babice i Szkoly Podstawowej w Starych
Babicach. Licznie zjawili si¢ tez przedstawiciele samorzadow: powiatowe-
2o i gminnego oraz burmistrzowie sasiednich dzielnic Warszawy. Przebieg
Mszy Swigtej wzbogacil i upiekszyt wystep Choru Parafialnego i Gminnej
Orkiestry Detej pod kierownictwem Zbigniewa Zateskiego.

Tradycyjnie po Mszy Swietej nastapit przemarsz w do babickiej
Alei Debdw, ktére upamietniaja te tragiczne wydarzenia. Delegacje ztozy-
ty wiazanki przy pomniku, od$piewano hymn panstwowy, zapalono zni-
cze, a Wojt Gminy Stare Babice Krzysztof Turek wygtosit okoliczno-
Sciowe przemodwienie. Uroczystosci zakonczylo odegranie sygnatu "*Cisza'
i odprowadzenie sztandarow.

Dalsza cze§¢ uroczystosci odbyta sie¢ w Zielonkach. W nowym kom-
pleksie przy ul. Potudniowej 2 odbyta si¢ okoliczno$ciowa prelekcja
"'Zbrodnia katynska 1940. Swiadkowie i Swiadectwa™, ktora wyglosit Ta-
deusz Wojciech Wolsza - profesor nauk humanistycznych, cztonek Kole-

gium Instytutu Pamicci Narodowej. \jichat Starnowski - www.babice24.pl

11 "YOU CAN SING™

13 kwietnia 2018 roku w Sali Koncertowej Domu Kultury Stare Ba-
bice z siedzibg w Zielonkach-Parceli przy ul. Potudniowej 2A odbyt sie
Koncert Finatowy 111 edycji konkursu piosenki angielskojezycznej.

Po weczesniej przeprowadzonych eliminacjach, do finatowej roz-
grywki zakwalifikowano kilkunastu uczniéw ze wszystkich szkét
z terenu gminy Stare Babice. Mtodzi ludzie $piewali znane i popular-
ne piosenki wykonywane przez terazniejszych wykonawcow, jak row-
niez stare szlagiery z tzw. "starej plyty". Jury festiwalu pod przewodnic-
twem Beaty Stasiak (dyrygenta chéru gospel Soul Connection) przez
caly czas bacznie przygladato si¢ poczynaniom miodych artystow, za$§
po zakonczonej rywalizacji dokonato trudnego wyboru i wsroéd wyko-
nawcow wylonito tych najlepszych z najlepszych.

W tegorocznej edycji konkursu przyznano 2 wyréznienia (Zofia
Grzelczak i Tymoteusz Kozaryna), za$ I miejsce zajat £ukasz Ba-
sifski za wykonanie piosenki z repertuaru zespotu Alabama, 1T miejsce
Pola Radon, ktora wykonata piosenke Shakiry, a Grand Prix I11 Festi-
walu Piosenki Angielskojezycznej "YOU CAN SING" przypadto
w udziale 9. letniej Basi Dubyk, ktéra brawurowo wykonata piosenke
wykonywana w oryginale przez Judy Garland (motyw z filmu "Czarno-
ksigznik z Oz").

Gorace brawa naleza si¢ pomystodawczyni konkursu Agnieszce Met-
zgier i catemu zespotowi ze Szkoty Podstawowej w Starych Babicach.

Michat Starnowski - www.babice24.pl

DZIEN ZIEMI - FESTYN EKOLOGICZNY

W sobote, 21 kwietnia 2018 roku w godz. 14.00-17.00 w Szkole
Podstawowej w Starych Babicach przy ul. Polnej 40 odbyt# sie festyn
z okazji Dnia Ziemi.

Impreza zostata podzielona na kilka tematycznych czgéci, i tak zgod-
nie z planem odbyty si¢ warsztaty: edukacyjne, artystyczne i sporto-
we. Promowano réwniez zdrowe odzywianie sie i profilaktyke zdro-
wotng. Nie zabrakto tez strazakow z OSP Stare Babice i ich czerwone-

Michat Starnowski - www.babice24.pl

£0 W0Zu pozarniczego.
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