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POMYSIENOSCI NA TENI NOWY: ROK

Szanowm Pacjenci,

Uprzejmie informujg iz nawiazatam wspolprace z CM ARNICA
przy ulicy Rynek 10 w Starych Babicach,

jak rdwniez w ramach prowadzone) indywidualnej prakeyki lekarskie)
istnieje mozliwose wizyty domowej

z dojazdem do Pacjenta oraz teleporady.

Serdecznie zapraszam: tel. 662 660 464, NOVAMEL - lekarz Anna Nowak

OPTYRK ORULISTA

ul. Ogrodnicza 1
Plaxblars — Babice Nowe

BEZPELATNE BADANIE WZROKU* DELIKATESY | zopraszarmy po
Tel. 519 550 210 "2 catego swiatal

ul. Kresowa 1, Bablce Mowe 5
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OGEOSZENIA | REKLAMY

MARIUVSZ MONKIEWICZ

wykonczenia wngtrz,
malowanie, tapebowanie,
gipsy, glazury i inne

R[HUHTT

tel, kom. 503 158 579

Haprawa telewizorow: LCD, plaskich, kineskopowych,
odbiornikaw radiowych | gramofonow

izabelin, ul Slenidewicza 54; tel 602-669-217)

USLUGI
RACHUNKOWE

Stare Babice ul. Rynek 1172 (bud. poczty)

Filia Stupno k/Radzymina ul. Wilcza 5

Coyrana pen.:pE. w gednmach B-1&
tal, fimx.: 23 722 90 15 el kom.: GO0 110 433 tei. kom.: S00 O7TH 634

bel. 512 270 312

W\ GABINET
W)/ koczaral

- Rehabilitacja urazowo-ortopedyczna

- Rehabilitacja neurclogiczna

- Masa leczniczy

- Masa# Swiecy

- Kinesiotaping - plastrowanie

= Masai prékniowy odechudzajacy - redukcja cellulitu
10%: rabatu

www.gabinetkoczangi.pl

Eosrarngl Stere, ul. Debowa B

Promacja: 10 zablegow - 15% rabatu, § zablegow -

BESSY POLSKA

- okna, rolety, parapety, plisy, moskitiery

- drzwi zewnetrzne | wewnetrzne
- deska kompozytowa - tarasy
www bessy.pl i bramy garatowe

KONKURENCYINE CENY 111
tel. 513-140-423
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05-082 Stare Babice, ul. Gen, T. Kutrzeby 86

WYROBY HUTNICZE
MATERIALY BUDOWLANE

o Esrady 3 2272297 74

) - 609 530 086
-0 et 691 979 691
:ll‘:lll"'ll-:tl"r?ull::'l":-'-1'-' 00 rermadEnermaorg.pl
sobr 7:00-13:00 www.norma,org. pl

UKLADANIE KOSTKI

CHODNIKI PARKINGI TARASY

tel. 506 348 127

NOWE GODZINY
OTWARCIA
SKLEPU FIRMOWEGO
5.30-18.00
codziennie po godz. 16.00 ciepte pieczywo
ZAPRASZAMIY NA:

ROZNEGO RODZAN CIASTA, CIASTKA, DROZDZOWKI | INNE
PIECZYWO PSZENNE, IYTNIE, CZYSTOZIARNISTE

Stare Babice, ul. Rynek 20
tel. 27 T33-90-14; &-mall: plekarnla dabrowsoy@gmall.com

mas2e piaczywo najdziest taki w sklepie "Grot” prry nowe] Biedronce < Gaest
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SRECHITEKTURA-
WNETRZA-
ul. Bukoawa 2, Ky
+4B 6F1BES?05

piacawniag@jtarch._pl
weww . jlarch. pl
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WYWIADY, FELIETONY, OPINIE, ARTYKULY SPONSOROWANE, REKLAMY

KONKURS NASZEGO NIECODZIENNIKA

Uwaga, uwaga!!l Kolejna edycja naszego konkursu. Prosimy, aby wtasciciel samochodu,
ktérego numer rejestracyjny widnieje na zdjeciu obok, zgtosit sie telefonicznie do naszej Re-
dakcji w dniach 3-14 stycznia 2022 roku (tel. 796-920-796). Po okazaniu dowodu rejestracyjnego
bedzie madgt skorzystac z naszej oferty i zamoéwic¢ dowolng tablice posesyjng w cenie do 70 zt.

Zapraszamy do obejrzenia naszej oferty na www.tabliczka24.pl
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Problem z komputerem?

Intarmetermn? Laptopam? Sieciay Winusem®
nformatyk z Bemowa dojedzie 5 8
srybko do firmy, biura lub do domu - 24kST -JIII 7§ ‘
Fazdy problem od 99 do 150

Fadxzwon po diagnoze i wycan

ub Fachorsa)] 1B rumer na proyscioss
609-804-366
www.OpenService waw.pl  yp nasio “gazess’ dojess gratis

SIudIu Fnlu

Stare Bablce ul. Rynek 15
tel. 507-164-733

* zdjeda do dokumentds MATYCHMILAST
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7 lat na rynku
fotowoltaiki
doswiadczone ekipy
montazowe

wszystkie urzadzenia
certyfikowane w Europie
Z wieloletnig gwarancja




FUNDUSZ SOLECKI W 2021 R.
REALIZACJA DLA BORZECINA DUZEGO

Fundusz sotecki jest waznym elementem wdrazania i finansowania roz-
woju wsi. S3 to pieniadze, ktére maja stuzy¢ mieszkaricom i integrowac lo-
kalng spotecznos¢ w podejmowaniu dziatarn zmierzajagcych do poprawy
warunkow zycia mieszkancow. O przeznaczeniu funduszu soteckiego decy-
duja bezposrednio mieszkancy sotectw na zebraniach wiejskich, pamietac
jednak nalezy, ze srodki te nadal s3 czescig Budzetu Gminy.

Zielona Sala Umyst Wyzwala.

Tak wyglada nowa sala na swiezym powietrzu przy Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Borzecinie Duzym. Budynki wyrdzniajg sie proekologiczny-
mi rozwigzaniami. $ciany z czasem beda zapewne porosniete zielonymi pna-
czami, klasy na swiezym powietrzu, strefa ciszy moze lapidarium, szklarnia,
ogréd z roslinami jadalnymi i kompostownik do produkcji szkolnego nawozu
- to tylko niektére z ekologicznych pomystow, ktére mogg zosta¢ wdrozone.
Jak wida¢ nauczyciele i dyrekcja chca, aby placéwka wyrdzniata sie proekolo-
gicznymi rozwigzaniami, byta wyjgtkowa i pobudzata wyobraznie ucznidw.

Na zebraniu, ktére odbyto sie w 2020 r. mieszkaricy uwazali to za dobry
pomyst i na ten cel przeznaczyli z Funduszu Soteckiego tylko Borzecina Du-
zego niemata kwote bo 50 000 zt. Priorytetem powinien by¢ budynek przyja-
zny dla ucznidw, ale takze lokalnej spotecznosci. Niewgtpliwie atutem jest
otoczenie dziatki. Znajduje sie ona w bezposrednim sgsiedztwie pieknych
brzdz. Aranzacja terenu wokot budowli wpisuje sie w naturalny charakter
okolicy. Zastosowanie roslin jest rowniez mozliwe na $cianach budynku szko-
ty. | dodam, ze zapewne bedg pobudza¢ wyobraznie dzieci, a takze uwzgled-

nia¢ rozwigzania proekologiczne. To wszystko dzieki Funduszom Soteckim
wsi: Borzecin Duzy, Borzecin Maty ,Topolin, Wierzbin i Zalesie.

Podzigkowania szczegolne naleza sie Sottysowi wsi Wierzbin, Dariuszo-
wi Swigtkowskiemu za szczegdlne zaangazowanie w projekt.

W ramach srodkéw finansowych z Funduszu Soteckiego Sotectwa Borzecin
Duzy zrealizowane zostato réwniez oswietlenie odcinka drogi Trakt Kro-
lewski (od skrzyzowania z ul. Spacerowg w kierunku Borzecina Matego) na
taczng kwote 23 230 zt brutto.

Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, ze wiekszo$¢ maluchéw oddycha
ustami, a nie przez nos, ktéry jest w stanie wytapac cze$c¢ zanieczyszczen.
Niestety dzieci oddychajg powietrzem gorszej jakosci niz dorosli, gdyz zanie-
czyszczenia znajdujg sie przy gruncie. W powietrzu znajdujg sie substancje
szkodliwe, ktére obnizajg odpornosé. Aby poprawi¢ komfort i zadbac o naj-
mtodszych, Sotectwo Borzecin Duzy zakupito i przekazato dwa Oczyszcza-
cze Powietrza zakupione dla Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Borzecinie
Duzym. To poczgtek, zamystem jest wyposazenie wszystkich sal lekcyjnych
w tego typu urzadzenia, ktére eliminujg pyt PM10 i inne bakterie. Kwota za-
kupu oczyszczaczy, to 1698 zt.

Tak wygladaty wydatki i inwestycje Funduszu Soteckiego Borze-
cina Duzego w Rok 2021. Przed nami Nowy Rok i nowe pomysty.
Korzystajac z okazji, pragne w tym miejscu wszystkim mieszkan-
com Borzecina Duzego i gminy Stare Babice przesta¢ najlepsze zy-
czenia Noworoczne.

Pozdrawiam, Sottys Borzecina Duzego Remigiusz Fijotek
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ODDAC KROLOWI TO, CO KROLEWSKIE

0Od trzech lat, czyli od ostatnich wyboréw samorzagdowych schemat prze-
prowadzanych komisji i sesji w zdecydowanej wigkszosci jest podobny. Obser-
wuje sie znaczne "tarcia" pomiedzy wéjtem i niektorymi radnymi. Wéjt za
posrednictwem swoich pracownikéw, majac swoj orez w postaci gminnych: ga-
zety, strony internetowej i mediéw spotecznosciowych czasami opublikuje pe-
ten emocji artykut, w ktérym skrytykuje postepowania tych radnych, ktérych
postrzeganie rozwoju gminy rdzni sie z aktualng wizjg rzgdzacych gming wiodarzy.

Mozna sie z takim stanem zgadzac lub nie, ale zawsze nalezy oddac krdlo-
wi to, co krélewskie. Jezeli zatem 26 listopada 2021 r. w mediach Urzedu Gmi-
ny Stare Babice ukazat sie artykut, ze dzien wczesniej radni wprawdzie nie
jednogtosnie, ale odrzucili projekty uchwat w sprawie zmian w uchwale budzeto-
wej gminy Stare Babice na 2021 rok i w sprawie zmian Wieloletniej Prognozy Fi-
nansowej Gminy Stare Babice na lata 2021-2036, co moglo spowodowac
catkowity brak mozliwosci realizacji w 2021 r. szeregu réznych zadan, to chwile
pdzniej, bo juz 30 listopada 2021 r. odbyta sie nadzwyczajna XL Sesja Rady Gmi-
ny Stare Babice (zwotana przez przewodniczgcego na wniosek wdjta), podczas
ktorej radni poprzez przyjecie uchwaty zatwierdzili zaproponowane wczesniej
zmiany. Nalezy doda¢, ze tym razem wojt wstuchat sie we wczesniejsze apele
czesci radnych (choc kilka dni wczesniej nie wstuchat sie) i dokonat pewnych ko-
rekt w budzecie gminy i wieloletniej prognozie finansowej, co tym razem usatys-
fakcjonowato wszystkich radnych. Mozna wspétgrac? Mozna!!!

Na prézno jednak szuka¢ w mediach gminnych, ze przyjeta z ostatnim
dniem listopada uchwata RG odblokowata wiele wydatkéw zwigzanych z bieza-
cq dziatalnoscig urzedu, strazy, szkét i innych, a przeciez o to prosit wojta Stawo-
mira Sumke piszacy te stowa radny Michat Starnowski. Tak moim zdaniem
powinny funkcjonowa¢ media gminne, nie tylko starajac sie podsyca¢ atmosfe-
re, ale takze jg uspokajac.

Manipulacyjnym majstersztykiem za to mozna ogtosic artykut opublikowa-
ny w mediach gminnych réwniez 26 listopada 2021 r. pt. "Nowe diety radnych
i wynagrodzenie wojta". Analizujgc opublikowany tekst dowiadujemy sie (i stusz-
nie), ze podjecie uchwaty wynikato z tresci nowelizacji ustawy z dnia 21 listopa-
da 2008 r. o pracownikach samorzadowych, wprowadzonej ustawg z dnia 17
wrzesnia 2021 r. o zmianie ustawy o wynagrodzeniu oséb zajmujgcych kierowni-
cze stanowiska panstwowe oraz niektérych innych ustaw. Zapis ten dotyczy woj-
tow, burmistrzéw i prezydentdw i wyréwnuje wynagrodzenia powyzszych, ktére
to zostaty "obciete" przez wtadze paristwowe w 2018 r. Dalej dowiadujemy sie,
7e po podjeciu uchwaty catkowite wynagrodzenie Wajta Gminy Stare Babice,
ze wszystkimi dodatkami wynosic¢ bedzie 18 117 zt (brutto), czyli (przyp. red.)
90% mozliwego uposazenia.

| rzeczywiscie jest to prawda, ale nikt z czytelnikéw nie wyczyta w tymze ar-
tykule, ze projekt uchwaty przekazany przez samego wajta zaktadat podwyzke

do kwoty ponad 20 tysiecy brutto, czyli 100% mozliwego uposazenia. Dwdch
radnych (Henryk Kuncewicz i Michat Starnowski) wniosto o dokonanie zmian
w przedtozonej uchwale, przy czym ten pierwszy wnioskowat o kwote zblizong
do 85% mozliwego uposazenia, a ten drugi o 90%, co bytoby podobnym do
przyznanego dwa dni wczesniej wynagrodzenia wdjtowi gminy Izabelin. Osta-
tecznie rada gminy Stare Babice przyjefa propozycje przedtozong przez Micha-
ta Starnowskiego, lecz tego wszystkiego juz niestety na stronie gminnej nie
odnajdziesz.

Radni zagtosowali réwniez za uchwatg zmieniajacg uchwate z dnia 23 wrze-
$nia 2021, w sprawie ustalenia zasad przyznawania i wysokosci diet radnych
Gminy Stare Babice. Na stronie UG Stare Babice jak zwykle wszystkich radnych
wrzucono do jednego worka piszac, ze diety zostaty podniesione do maksymal-
nej kwoty (a przepraszam, szpile wbito radno-sottysom wypominajac im, ze po-
bierajg jeszcze diety sottysow oraz inkaso od podatku). A przeciez nalezy
przypomniec, ze juz wiasnie we wrzesniu br., uchwaty ztozong przez Przewod-
niczagcego Rady Gminy Stare Babice Henryka Kuncewicza, radni gminni (tylko
Ci zrzeszeni w Klubie "tgczy Nas Gmina" i ich "satelita") przyznali sobie podwyz-
ki diet. Wowczas debata nad projektem uchwaty byta dtuga, a podczas dyskus;ji
nie zabrakto takze emocji. Wnioskowano, ze kwota powinna zosta¢ bez zmian
(obowigzujaca od 2018 r.), w szczegdlnosci, ze rzgdowy "Polski tad" od 2022 ro-
ku obligatoryjnie ma wprowadzi¢ wzrost o 40% wynagrodzenia dla wéjta oraz
wzrost wysokosci diet dla radnych o 60% - co wtasnie dokonato sie w listopa-
dzie.

"Diety zostaly podniesione do maksymalnej kwoty", czytamy na urzedo-
wej stronie, jednakze w uzasadnieniu do listopadowej uchwaty przeczytamy tak-
Ze, ze nowe rozporzadzenie powielifo zapisy poprzedniego rozporzadzenia,
utrzymujgc procentowa korelacje poziomu maksymalnych wysokosci diet przy-
stugujacych radnemu w odniesieniu do wielkosci gminy. W konsekwencji po-
wyzszego, w § 3 pkt 1-3 rozporzadzenia przyjeto, analogicznie jak dotychczas, ze
radnemu przystugujg w ciggu miesigca diety w wysokosci do 75% maksymalnej
wysokosci diety w gminach od 15 tys. do 100 tys. mieszkaricow, a podjeta
w dniu 23 wrzesnia 2021 r. uchwate nalezy dostosowac do aktualnego stanu
prawnego. Zatem wszystko to co wazne odbyto sie juz we wrzesniu.

Warto nadmienic, ze radni w dniu 21 grudnia 2021 r. uchwalili Budzet Gmi-
ny Stare Babice na 2022 rok i Wieloletnig Prognoze Finansowa. | tutaj nie za-
brakto odmiennych zdan, réznych propozycji oraz zgtaszania poprawek. Jednym
stowem projekt budzetu, ktory radnym przedstawit wajt nie wszystkim przy-
padt do gustu. Tym razem jednak po odbyciu 3 komisji, po rozmowach i wypra-
cowaniu kompromisu, obydwie strony, czyli organ stanowiacy i wykonawczy
osiggnely zgode. Budzet zostat przyjety jednogtosnie - poparli go wszyscy radni.
Mozna - mozna??

Michat Starnowski - Radny Gminy Stare Babice

REKLAMA

Columbus, to firma
majgca 28% udzlat OZE w
Polsce, montujgca ponad

200 000 paneli recznie,
Montai 7 dni od umowry
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Jestem ekspertem transformacii energetycone;,
Choe by dia Paristwa sysiadem, ktory usiqdzie z
Warni i zbada, co modna zrobid, aby obnidyd keszty
za prgd, gaz, ogrrewanie, zafatwié dofinansowanie
Zapraszarn do kontaktu, zadreod, wspdinke
usigdziemy | ustalimy specjalng oferte dla Cieble.

603 335 859 | www.columbusenergy.pl
dariusz.marcinow@columbusteam.pl
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BABICKA GALA Z OKAZJI DNIA

OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Kazdy chce by¢ mozliwie samodzielny, radzi¢ sobie w codziennym zyciu,
by¢ czescig spoteczerstwa, a osoby z niepetnosprawnosciami nie s tu wyjat-
kiem.

W piatek, 3 grudnia 2021 roku, kiedy to obchodzony jest Miedzynarodo-
wy Dzien Oséb z Niepetnosprawnosciami w Sali widowiskowej Domu Kultury
w Zielonkach-Parceli odbyta sie Gala, na ktérg przybyli przedstawiciele samo-
rzadu powiatowego i gminnego z Wéjtem Gminy Stare Babice Stawomirem
Sumka, Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ozarowie Maz.
Barbara Gebala, Dyrektor Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Alicja Napur-
ka oraz przedstawiciele stuzb mundurowych, stowarzyszen i fundacji oraz orga-
nizacji seniorskich.

Tegoroczne obchody MDOzN z Starych Babicach odbywaty sie pod ha-
stem "Jestesmy z Wami". W tym roku w ramach obchodéw odbyt sie konkurs

fotograficzny "Gmina Stare Babice miejsce przyjazne dla oséb z niepetno-
sprawnosciami". Gale poprowadzita Justyna Strus.

W imieniu organizatora spotkania gtos zabrata Teresa Semeniuk - Przewod-
niczaca Stowarzyszenia "NASZ DOM -GODNE ZYCIE" w Starych Babicach, dzia-
tajgcego na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami i ich rodzin. Wraz z Prze-
wodniczgca na scenie zebrani zobaczyli innych cztonkéw Zarzadu Stowarzysze-
nia - Krystyne Pazurek oraz Jadwige Wréblewska.

Obchody Dnia MDOzN byty réwniez okazjg do zwiekszenia Swiadomosci
publicznej o korzysciach ptynacych z integracji osob z niepetnosprawnoscia-
mi w kazdym aspekcie zycia politycznego, spotecznego, gospodarczego i kultu-
ralnego. Dzieri Oséb z Niepetnosprawnosciami ustanowiony zostat w 1992
roku przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych.

Pigtkowa impreza nie odbytaby sie bez wsparcia: dyrekcji i pracownikéw
Domu Kultury, pracownikéw Referatu Komunikacji Spotecznej Urzedu Gminy,
wolontariuszy ze SP im Henryka Sienkiewicza z Starych Babicach, dyrekcji SP
w Zielonkach Parceli, pan z Kota Gospodyr Wiejskich z Wojcieszyna i firmie
Rental4event.pl. Patronat medialny MDOzN objely Gazeta Babicka oraz Go-
niec Babicki.

W ramach obchoddéw odbyt sie takze konkurs fotograficzny pt. "Gmina
Stare Babice - miejsce przyjazne dla oséb z niepetnosprawnosciami”, ktéry
zostat rozstrzygniety podczas pigtkowego spotkania.

Laureatow tegorocznego konkursu przedstawit Marcin tada - Przewodni-
czacy Jury konkursowego, ktéry przypomniat zebranym o historii fotografii
oraz wspominat o najstarszym znanym zdjeciu z terenu gminy, ktére przedsta-
wia Sad Powszechny, ktory istniat w Babicach. W jury pracowaty takze Marze-
na Janasz oraz Agnieszka Waliszewka-Ogtoza.

W kategorii osoby doroste trzecie miejsce otrzymaty ex aequo Magdalena
Swiatkowska za prace pt. "O$rodek Rehabilitacyjno- Terapeutyczny" i Agniesz-
ka Chomatowska za prace pt. "Park babicki". Drugie miejsce otrzymata Mag-
dalena Kulesza za prace pt. "Monika na sitowni". Pierwsze miejsce otrzymata
Zuzanna Maj za prace pt. "Winda do gory".

W kategorii "szkoty ponadpodstawowe" wyrdznienie otrzymat Jan Strus
za prace pt. "Jestem bezpieczny", zas w kategorii "szkoty podstawowe" wyrdz-
nienie otrzymat Jakub Strus za prace pt. "Praséwka".

Zanim prowadzgca gale Justyna Strus zaprosita na film familijny "Cudow-
ny chtopak" w rezyserii Stephena Chbosky (w rolach gtéwnych m.in. Julia Ro-
berts i Owen Wilson) ustyszeliSmy historie matej Gabrysi, ktéra walczy
o zycie (chora na SMA1), a na ktdrej leczenie podczas gali zbierano dobrowol-
ne datki.

Zegnajac sie ze wszystkimi wolontariusze przy wyjsciu czestowali wszyst-
kich stodka niespodzianka.
Michat Starnowski

REKLAMA
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NASZE SPRAWY

NOWA JAKOSC W BABICACH
RESTAURACJA SUSHI PRZY RONDZIE

Rafat i Tomek nie bojg sie wyzwan. O sushi wiedzg chyba wszystko,
w szczegdlnosci, ze od kilkunastu lat zwigzani s3 z tg branza gastronomii i cig-
gle poszukuja czegos nowego, co wprawi w zachwyt ich klientow.

Przy rondzie tzw. warszawskim w Babicach Nowych (ul. Ogrodnicza 1 lok 4),
w jednym z pawilondéw znajdziemy nowaq restauracje MOYE SUSHI. Jest to
jedno z wielu miejsc gastronomicznych na terenie gminy Stare Babice, w tym
jedno z kilku, ktore specjalizuje sie w serwowaniu tego typu japoriskich po-
traw. Pomimo to, wiasciciele wiedza, ze oferta na ich futomaki, nigiri, hoso-
maki i inne potrawy przypadnie do gustu smakoszom japoriskiego jedzenia.

Wiasciciele MOYE SUSHI, to osoby, ktére maja kilkunastoletnie doswiadcze-
nie w tej branzy. Tomek, ktéry wychowat sie w Babicach, przez lata pracowat
w roznych restauracjach w Warszawie, a takze wspotpracowat z réznymi sie-
ciami w Polsce jako doradca kulinarny.

Panowie majg ogromny zapat i pomysty. Niebanalne menu i potgczenie sma-
kéw - tego moga spodziewac sie degustatorzy - a to za przyczyng poszczegdl-
nych produktéw, ryb i warzyw oraz technikom ich przygotowania. W celu za-
pewnienia jak najlepszej jakosci potraw uzywa sie tutaj, podobnie jak w Japonii,
miekkiej wody do gotowania ryzu, majonezu japonskiego, a nawet mis drew-
nianych, co jest sekretem restauracji. Rafat i Tomek sami marynuja tez woto-
wine i przygotowuija czarny ryz. Jak sami méwig o sobie - nie starajg sie wycho-
dzi¢ z propozycja zestawow w super cenie 100 szt. za 100 zt., bo nie o ilos¢,
ale o jakos¢ tu przeciez chodzi.

Warto wiec odwiedzi¢ lokal, w ktérym pracujg osoby rzetelne i petne za-
patu do pracy. Jezeli zas nie mielibyscie zbyt wiele czasu na odwiedziny, to ja-
poniskie jedzenie z MOYE SUSHI mozna zamoéwic rowniez z dostawa.

MOVYE SUSHI

Babice Nowe, ul. Ogrodnicza 1 lok. 4

tel. 535 216 216

mail: kontakt@moyesushi.pl

czynne: niedziela-czwartek - 12.00-21.00, pigtek-sobota - 12.00-22.00

APRASZAMY
pﬂ? /M&‘d’fﬁ«‘g/ﬁ Skle pu

J ul.Pitsudskiego 5, Stare Babice

Pi-58: &:00-21:00
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BOLSKA SHEC MANDLOWA

y
winiedziele!

Niedziele handlowe
od 9:00 do 19:30

Niedziele nie handlowe
od 9:00 do 17:00
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POMOZMY GABRYSI CHOREJ NA SMAL1

Gabrysia, to malutka mieszkanka naszej gminy, borykajaca sie ze Smier-

telng chorobg SMA1, czyli rdzeniowym zanikiem migsni.
Terapia genowa, to ponad 9 min. zt. Rodzina dziewczynki robi wszystko,
co moze zrobic dla zdrowia Gabrysi, podjeli sie uruchomienia zbiérki, zato-
: o Eredc] 6B

2yli grupe "Licytacje dla Gabrysi". Pomézmy i my. palrzheje poned

Zbiorka prowadzona jest przez Fundacje Siepomaga, link do zbidrki: H |'|'|||_-|I:]-=|'|ff||.|.|I EL
https://www.siepomaga.pl/gabrysia-sma l:h"l'l'g'ﬂlflw1

na e TERE

Fanpage na platformie Facebook @licytacjedlagabrysi, link do licytacji: pul:jnrg-:l PI .fgahrrsia_s :

https://www.facebook.com/groups/licytacjedlagabrysi

ZMARL KS. KANONIK JOZEF OLCZAK

W pigtek 3 grudnia 2021 roku zmart w wieku 91 lat, z tego w kaptanstwie 63
Sp. Ksigdz kanonik J6zef OLCZAK.

Po swigceniach kaptanskich wikariusz parafii: Kotbiel, Legionowo, Dobre, Fale-
nica, Raszyn, Borzecin, a w Warszawie - Chrystusa Kréla i NMP Krélowej Swiata.
0d 19 marca 1977 do 21 czerwca 1995 r. - proboszcz parafii Sw. Wincentego Ferre-
riusza w Borzecinie. Zmart jako rezydent w Borzecinie.

Msza $w. zatobna z modlitwg za zmartego dla dekanatu laseckiego zostata od-
prawiona w Borzecinie w poniedziatek, 6 grudnia br. o godz. 17.30, a we wtorek, 7
grudnia br. o godz. 10.00 miata miejsce Msza $w. pogrzebowa, po czym nastgpita
eksporta Ciata do parafii Gtogowiec koto Kutna, gdzie o godz. 14.00 zostata odpra-
wiona Msza $w. z wyprowadzeniem Zmartego na cmentarz do grobu rodzinnego.

Zmarly kaptan byt tez laureatem gminnej nagrody Babinicz za 2006 rok.
W ostatnich latach byt na emeryturze, ale nadal wykonywat obowigzki duszpaster-
skie.

REKLAMA
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MIKOLAJKI SOLECKIE W KOCZARGACH

W sobote, 11 grudnia 2021 r. w budynku Szkoty Podstawowej w Koczar-
gach Starych odbyty sie Mikotajki Sasiedzkie.

Dzigki wspdlnej inicjatywie dwdch sotectw (Koczargi Stare i Koczargi No-
we) i pomocy kilku pomocnikéw Sw. Mikotaja, grudniowa sobota stata sie
magiczna.

Nie zabrakto wspdlnej, kreatywnej pracy, eksperymentéw chemicznych,
prezentow oraz wspdlnego spiewania koled pod przewodnictwem i przy gita-
rowym akompaniamencie Matgorzaty Korzeniewskiej (zony softysa z Koczarg
Starych)

Dzieki wielu osobom, wolontariuszom, radom soteckim i sottysom: Karoli-
nie Spizewskiej i Krzysztofowi Korzeniewskiemu, Mikotajki Soteckie w Koczar-
gach byty kreatywne, wesote, $piewajgce, integracyjne i sgsiedzkie.

Michat Starnowski - www.babice24.pl

SWIATECZNAAKCJA - PODZIEL SIE POSILKIEM

W Boze Narodzenie w Domu Parafialnym "ARKA" w Starych Babicach,
w ramach akgji pt. "Podziel sie positkiem" odbyta sie zbidrka zywnosci, w ktérag
wiaczylo sie wielu mieszkancow. Artykuly spozywcze (paczkowana zywnosc,
puszki, konserwy, stoiki, itp.), ciasta oraz owoce i warzywa jeszcze tego same-
go dnia trzema samochodami zostaty dostarczone do warszawskiego CARITAS
w Warszawie, przy ul. Wolskiej 172 i trafity do oséb najbardziej potrzebuja-
cych (bezdomnych meiczyzn).

Koordynator akcji Agnieszka Markiewicz sktada serdeczne podziekowania:
parafianom i mieszkaricom gminy Stare Babice, KI. VA ze Szkoty Podstawowej
w Zielonkach-Parcela, Cukierni Sweet Home, Cukierni Markiza, Cukierni Dgbrow-
scy, grupie treningowej Aktywna Mama, pracownikom Biura Rachunkowego
z ul. Osiedlowej 80 w Zielonkach-Parcela, firmie Bukat-Hurtownia warzyw i owo-
cdw, firmie Duodent z Warszawy, a takze Proboszczowi Grzegorzowi Kozickiemu
i Wolontariuszom biorgcym udziat w inicjatywie: Elzbiecie Trojanowskiej-Wojcie-
szak, Patrycji Cie¢wierz, Marii Kempisty, Kamili Kulczynskiej, Michatowi Starnow-
skiemu, Katarzynie Zmuda, Tomaszowi Neumueller oraz Nicusi swojej cSrce za

pomoc. wiecej informacii i zdje¢ na stronie: www.parafia-babice.pl

REKLAMA

multiroom

monitoring

systemy oSwietlenia

instalacje audio-video

systemy centralnego sterowania

o=
AUDIOCOLOR

W, Warsrawsks 37
Tel. 22 721 02 15

05-(082 Blzne tasocryhskiego,

Godziny otwarcia salonu:
pon.-pt. 10.00-18.00,
sob.10.00-15.00

www.audiocalor.pl
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JAK WROCIC DO NORMALNOSCI PO SWIETACH?

Swieta, $wieta i... po $wietach. Najczesciej z bardzo prostym bilansem: kilka-
nascie kawatkow ciast, satatek, przysmakow i innych potraw, ktérym nie byli-
Smy w stanie sie oprzec. | nie ma w tym nic ztego! Jednak po popuszczaniu
pasa powrét do regularnego, normalnego i zdrowego zycia moze by¢ trudny.
Dlatego mam dla Was kilka rad, ktére bez problemu pozwolg wréci¢ Wam na
wiasciwy tor!

Swieta, to szczegdlny okres - przede wszystkim to czas na spedzenie kilku mi-
tych chwil z rodzing, ktdry nie powinien by¢ dla nas powodem do stresu i zamar-
twiania sie dodatkowymi kaloriami. Nie panikuj wchodzac na wage po swietach.
3 kg wiecej dzien po, to normalka. Jedzenie przetworzonych potraw, czesto boga-
tych w sdl i cukier, sprzyja gromadzeniu sie w naszym organizmie wody. Po kilku
dniach powrotu do normalnego jedzenia, masa ciata powinna sie unormowac.
Nawet jesli przesadziliscie, nie przejmuijcie sie - nic sie nie stato.

Niezaleznie od tego, czy w Swigteczne dni pilnujecie sie troche mniej, czy po-
zwalacie sobie na catkowite szaleristwo bywa, Ze ciezko jest wrdci¢ na zdrowe to-
ry i do swojej fit rutyny. Ja mam jednak swoje triki, dzieki ktérym w bezbolesny
sposdb wracam do gry - mam nadzieje, ze u Was tez sie sprawdzg!

ZAPLANUI CO JESZ. Spokojnie, nikt nie kaze ci po $wietach siada¢ do notesu
i rozpisywac diety na kolejny miesigc. Warto jednak usig$¢ na chwile i zastano-
wic sie, co mozesz zje$¢ w nastepnych dniach, zeby czué sie lepiej. Jedzenie by-
wa czesto sposobem na nude - nie pozwdlmy sobie na nig. Jedzmy tylko z ta-
lerza, siedzac przy stole. Zrezygnujmy z podjadania, stojac przed otwartg lodow-
ka i sprawdzajac jej zawartos¢. Zadbajmy tez o to, by nie pomijac positkdw - to
metoda z pozoru skuteczna, ale zgubna. Czesto borykamy sie z prostym proble-
mem - chcemy jes¢ zdrowo, ale jednoczesnie zostato sporo resztek po Swietach.
Nie znaczy, ze cate jedzenie masz wyrzuci¢ do $mieci - nie marnuj jedzenia! Jed-
nak duzg czes¢, na przyktad miesa, pierogi, bigos, wiekszos¢ ciast mozesz zamro-
zi¢ i zachowad na lepsze czasy. Warto tez sprobowaé to pogodzi¢ i zaplanowac
tak positki, zeby wykorzystac te Swigteczne resztki, a jednoczesnie wdrozy¢ sie
juz w zdrowe jedzenie. Jak?

Zapros kolezanke i zaplanuj na deser kawatek swigtecznego ciasta - kawa-
tek, a nie pie¢ kawatkdw spokojnie wpasuje sie w bilans kaloryczny i pozwoli ci
jednoczesnie cieszyc sie jeszcze smakiem $wiat i nie marnowac jedzenia. Zapro-
sisz kolezanke - wiec nie musisz tego jes¢ w samotnosci i szybciej wyczyscisz bla-
che. Pamietaj, zeby zapakowac jej jeszcze kawatek na wynos!

Do migs mozesz ugotowaé produkty z petnego zboza - ciemne makarony,
brazowy ryz, kasze lub np. warzywny makaron. Jesli danie jest wyjgtkowo ttu-
ste, kaloryczne lub ciezkie, mozesz zmniejszy¢ ilos¢ zbozowego dodatku, zeby ob-
nizy¢ kalorycznos¢. Ach - no i koniecznie dodaj Swieze warzywa!

Jarzynowe satatki na bazie majonezu, czy inne ttuste potrawy mozesz spozyé
w ramach obiadu lub kolacji tez z petnoziarnistym dodatkiem (np. zytnim chle-
bem) i w rozsgdnej ilosci.

NIE ROB OSTATNIEGO POZEGNANIA. "Ostatnie pozegnanie" to zjawisko, ktd-
rym okreslam zegnanie sie z wszystkimi niezdrowymi rzeczami, bo przeciez "od
jutra dieta". Nie rob tego! Zamiast tego dawkuj sobie dane potrawy lub oddaj ko-
mus w prezencie, ewentualnie jesli to produkty z dtugg datg przydatnosci, ukryj

gdzie$ daleko w kuchennej szafce. "Ostatnie pozegnanie" prawie nigdy nie jest
ostatnie - a perspektywa tego, ze by¢ moze juz nigdy nie zjesz swoich ulubio-
nych rzeczy sprawi, ze bardziej bedg cie kusié. Jesli chcesz schudngc¢ po Swie-
tach, musisz wprowadzi¢ zmiany, ktére zostang z tobg juz na zawsze. Zmuszanie
sie do czegokolwiek nie przyniesie dtugoterminowego efektu, a przeciez na tym
powinno ci zaleze¢ najbardziej.

UZUPEENI PLYNY. Podczas spozywania wysokokalorycznych positkéw, boga-
tych w ttuszcze i cukry, sprzyjamy gromadzeniu sie wody w organizmie, co moze
powodowac ociezatos¢ i uczucie "puchniecia”. Warto zadbaé o prawidtowe na-
wodnienie, aby usung¢ zbedng wode spoza komorek, a uzupetié¢ ptyn w ko-
moérkach.

PLAN TRENINGOWY. Jesli chcesz rzeczywiscie zacza¢ naprawde zdrowo i fit -
zaplanuj swoje treningi na ten tydzien, dzieki czemu tatwiej utrzymasz motywa-
cje i regularnosé. Jesli mozesz, wybierz jakis nowy trening lub ¢wiczenia - to tro-
che urozmaici codziennosc¢. Jesli nie lubisz biega¢, nie zaktadaj, ze za pierwszym
razem przebiegniesz 10 kilometréw. Zamiast tego idZ na szybki spacer lub
znajdz aktywnosc fizyczng, ktdra sprawi ci przyjemnosc.

RUSZAJ SIE. Ociezatos¢ i ospatosé po Swietach to normalne zjawisko, ktdre
moze by¢ jednak bardzo przyttaczajgce. Pamietaj, ze zaleganie przed kompute-
rem czy telewizorem nie poprawi Twojego samopoczucia. Wyjdz z domu! Nie
musisz od razu pokonywac zyciowki na rowerze lub sprintem. Zacznij od regular-
nych spaceréw, dojazdéw rowerem do pracy, krétkich przebiezek. Rozruszaj za-
state miesnie i przypomnij im, co to jest forma!. Dobrym sposobem na powrot
po Swietach jest rowniez trening interwatowy - oczywiscie, jesli wczesniej tez
¢wiczylisSmy. Taki trening porzadnie nas zmeczy i sprawi, ze bedziemy mieli po-
czucie dobrze wykonanej roboty. Trening interwatowy, to naprzemienny trening
o wysokiej i niskiej intensywnosci. Z doswiadczenia wiem, ze doskonatym moty-
watorem jest osoba lub grupa oséb, ktére dotacza do nas i majg podobne cele.

ZADBAJ O PODSTAWY W DIECIE. Nie oszukujmy sie, organizm dostat troche
w kos¢. Nie obcigzajmy go wiec bardziej. W poprawie pracy jelit pomogg nam
wszelkiego rodzaju herbatki ziotowe, woda z cytryng, napar z siemienia Iniane-
go. Siegnijmy réwniez po btonnik, oraz zwiekszenie porcji warzyw, moze jakie$
koktajle owocowo-warzywne? Nie zatujmy przypraw takich jak koperek, bazylia,
pietruszka, czagber, rozmaryn, tymianek czy majeranek - wykazuja pozytywne
dziatanie na ukfad pokarmowy, przyspieszajg i regulujg procesy trawienne. To ta-
kie podstawowe zasady, ktdre jednak majg ogromny wptyw nie tylko na nasze
samopoczucie, ale takze na nasze zdrowie. Dodatkowa porcja btonnika przyda
sie po Swigtecznych potrawach, a warzywa dostarczg witamin i znowu btonnika
ktéry naprawe moze sie przydac, bo z mojego doswiadczenia wiekszos¢ swig-
tecznych przysmakow nie zawiera go zbyt wiele.

NIE GLODZ SIE. lle razy styszatam "po $wietach juz nic nie jem" albo "zrobie
sobie dwa dni gtodowki NA OCZYSZCZENIE". Nie jest to dobry sposéb ani na
zgubienie dodatkowych kilogramow (efekt jojo murowany!) ani na oczyszczenie
organizmu z tzw. toksyn. Kilkudniowa gtodéwka nie spowoduje, ze z naszego or-
ganizmu w magiczny sposéb wyptyng toksyny, a my zmiescimy sie w stare
spodnie. Za to skutecznie mozemy wygtodzi¢ organizm, ktéry rozpaczliwie be-
dzie btagat o jedzenie powodujgc napady gtodu, efekt jojo i dawke frustracji.
Zadne radykalne $rodki nie cofna czasu - jesli przesadzite$ z jedzeniem i piciem -
musisz ponies¢ tego konsekwencje. Moze zamiast sie gtodzi¢ warto wypic¢ przed
positkiem szklanke wody z cytryng, co spowoduje wydzielanie sie wiekszej ilosci
sokéw zotgdkowych. Podobne dziatanie wykazuje ocet jabtkowy. Dobrym pomy-
stem bedzie dodanie 2 do 3 tyzek octu do szklanki przegotowanej wody i wypi-
cie takiego roztworu przed positkiem.

ZADBAJ O PIERWSZY TYDZIEN. Pamietajcie - najwazniejszy jest ten pierwszy
tydzien! To wtasnie czas, kiedy warto zadbac o powrdt do bycia fit, zeby potem
nie obudzi¢ sie z rekg w nocniku pare dni przed wakacjami, bo okazato sie, ze
Swigteczna rozpusta znacznie sie przedtuzyta.

W Nowym Roku 2022 wszystkim czytelnikom Gorica Babickiego zycze
zdrowia, wiary w siebie, sity, osiggania wyznaczonych celéw, pokory, madrych
wyboréw, nie poddawania sie i mitosci.

Agnieszka Markiewicz TRENER PERSONALNY tel. 604 552 551

REKLAMA

PODSTAWOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW
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przycrepy do ciagniecia z
pojazdy |1r..5r=-lr1- WArane -|J_1

o DML do 3,5

; oWy I,
ania garem,
pienwsza rejest
Zatrzymane

wadronych = zagranicy,

Laski, ul. 3 Maja 478, tel. 784 980 484
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MIKOLAJKI | KIERMASZ SWIATECZNY

W niedziele, 5 grudnia 2021 r. Wéjt Gminy Stare Babice Stawomir Sumka
oraz Dyrektor Domu Kultury Stare Babice Janusz Czaja zaprosili wszystkich
matych i duzych na Mikotajki i Kiermasz Swigteczny. Wydarzenie odbyto sie
w godz. 14:00-18:00 przed Urzedem Gminy Stare Babice przy ul. Rynek 21.

W programie znalazly si¢ m.in. warsztaty Swigteczne i animacje dla dzieci,
bajkowy $wigteczny musical i spotkanie ze Swietym Mikotajem. O radosng at-

Byly tez Swigteczne piosenki i konkursy dla publicznosci. Uroczyste roz-
Swietlenie choinki odbyto sie o godz. 15.30, a na zakonczenie organizatorzy
zaprosili na wyjatkowy pokaz teatru ognia w Swigtecznej oprawie, opowiada-
jacy historie pomocnikéw Swietego Mikotaja.

Tradycyjnie nie zabrakto kiermaszu z drobiazgami wykonanymi z wykorzy-
staniem catej gamy dostepnych technik zdobienia z: filcu, wtdczki czy wikliny
papierowej. Byty naszyjniki, kolczyki, broszki, swetry, fantazyjne nakrycia gto-
wy, Swieczki, wyroby z ceramiki i mndstwo ozddb Swigtecznych. Pasjonaci re-
kodzieta zaprezentowali szeroki wybdr niepowtarzalnych rzeczy.

mosfere zadbaty Elfy, Sniezynki i inne postacie bajkowe, ktdre podczas Mikota-
jek wytworzyly energie wspaniatej zabawy. Nie zabrakio tez babickich . . ! .
strazakéw, ktérzy na mikotajkowe spotkanie przyjechali pozarnicza Scania. na podstawie tekstu UGSB - zebrat i fot. Michat Starnowski

STRAZACKIE POGOTOWIE SWIETEGO MIKOLAJA!

Tradycyjnie tuz przed Swietami Babicka Straz Pozarna wyruszyla ze swojg
akcja charytatywna, by sprawic rados¢ jak najwigkszej liczbie dzieci z terenu
naszej gminy.

W tym roku OSP Stare Babice dostarczyto prezenty dla 65 dzieci. Worki by-
ty naprawde bogate, petne stodyczy, artykutow szkolnych, zabawek, plusza-
kéw, gier planszowych, klockéw i uktadanek.

Strazacy sktadajg wielkie podziekowanie dla wszystkich, ktérzy pomogli
w organizacji Strazackiego Mikotaja.

wiecej na: www.ospbabice.waw.pl

REKLAMA

UBEZPIECZENIA

* komunikacyjne - OC, AC, NNW, ASSISTANCE, PAKIETY
* transportowse - OCP, CARGO warrta. ' AGENCIA UBEZPIECZENIOWA

* firm - majatek, OC, gwarancia efu "LOBO"
| miesziaf, domow . - LONGIN BOGUCKI
W o TR & = r u
. e e GENERAL - Proama TUZ Blizne taszczynskiego
turﬁmn‘ UNETHARITEM LA
* ralne | Inne s Ul. Warszawska 24
ZAPRASTAMY: poniedziabek - 17.00-20.00; wiorek | czwartek - 3.00-14.00; wWilener
froda | plyiok - 15.00-30.00; w soboty apencia jest nésczynna. — T tel. 602 226 374

S202ESLIWEGD NOWEGO ROKU
2Y0Z2A C2LONKOWIE

STOWARZYSZENIA DZIAtAVMY RAZEM
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OGLOSZENIA | REKLAMY

BIURO POSREDNICTWA W OBROCIE NIERUCHUMGéCIAIﬂI

T 05-082 Stare Babice, ul. Poczrowa 1, lokal 1 (I pigtr
IRENA GMOC nm\ SKA ¢ Babice, ul. Pocztowa 1, lokal 1 (I pigtro)
tel. 501-725-330; 502-072-440
szukaj naszych ofert takze na:
www.morizon.pl i www.ranczo.gratka.pl
Wybrane oferty domow:
Dwa segmenty Lipkow - pow. po 211 m kw. | dzialka 145 m kw. , 2021 r, pompy ciepla, fotowoltaka,
stan deweloperski, parter: salon z kuchnia i jadalnia, wiatrolap, we, garaz 1 taras, pietro: 3 sypialnie,
garderoba, lazienka, poddasze: bazienka oraz obwarta przesirzen, ohulima KN, cena: 930,000 z1

Dom wolnosiojacy - Wygledy, ul, Ledna - 280 m3/ 5 m2,
2003r., 5 polod, garad, ogrod, cena: 1200000 z1.

Do wnlnostojicy Sare Babice - pow, 330 m2dzialka 1238 md, 205, bardzo zadbany, 7 poked, 2 kechnie, } lazienki

doskosorwany do samodze negn Peskoponowania dwoch rdzin, dwskonata bkalizaca, pekny ogend, wseysikie media, cena: 210000 £

3 SRR 2

Tt ]‘if‘ ey Segment Diardw Maz, - 139m2090m2, 2008 r., pe remoncie, 2amkniete osiedle, salon,
e I h T roE ' .
; iy 3 sypralnie, 2 fazienki + we, swietna lokalizaca, 2 miepsca parkingowe, cena: 9500000 z

g’ L¥om wial nosto | ey lzabelin/Hormowek - nowaeesna brivta, 3262 THm2, wisokie PlrmEEE FeTiiE

priestronny, s stlon, mabinet, 5 s |1'.|I'||-' nil granicy 2 h.'rn|'-i|'.|'-|.i|'1 Parkiem, cena: 2490000 z|

Dzialki pod budownictwo

koczarg Nowe - dzalka o pow. 300 m, zgodnie 2 planem zabudowa zagrodowa ME [ siedlhskowal,
———— Y gll'lil:'nll_'j drodes, media, keziali irapezy, paiedzbwo zabudowa willowa, cena: 250 21 'm kw

; Grrachy = drxiadla budoadane 2 x 1135 m2, akolice ul, Chabrooey, szer, 26 m,
__\_‘_l' myedia BT ad ok, 6 m, woda 1 gaz 58 m. nowe domy, las, cenaz TG INEF =1

. Wojcieszyn - 1000 m kw ., dzialka rolna, w studium do przekszialcenia,

o - 5.; ok 70 od ul. Borowa Droga, szer. 48 m wezdluz drogi, blisko puszcey, cena: 139,000 z1.

|F-:||.r.q\_'|.'i|| |.:h|.r:-. = WM m2, rolna, do |‘:-|':.-.|']v-\...-:r:|:||'l.'||:i.L zoodnie ze stciam,

rejon ul, Spacerowej, szer, Jm % 33 m, cema; 20,0040 21,
Borzecin Duiy - od 2000 m2, powierzchnia zabudowy do 80%,,
teren U2 - nslugowy, prey asfaltowej ulicy, media, cena: 380 zL /m kw

Feliksow - J0080 mkw ., siedbhskowa, wymaary 38«77 mi, |,1|,||,!,

miczliwosd podljczenia wodociagu,sasiedziwo nowe domy, cena: 150 z1/mkw

Wygledy - 905 m kw,, budowlana, prey nowej gminnej drodze,

recgom ul. Caramneznaey, sxer. prey drodze 349 mox 2005 my swodocias, prad, cemna: 2200000 =1,
) i 5

Caraddy - 965 m2, budowlana, w kompleksie mowveh dom dw,
laselk, woda i prad, szer. 2% m x 33 m, cena: 245,00 =1
Powazk = 2 x 1500 m kw., dzialks budowlame MENL0 1 ANTL, wympary 30 m x 500 m,
nowy plan zgagospodarowania, media obecnie ol 200 m, pickna okolica, cena: 170,000 z1.

Cawartowa Wola - 3000 m2, warunki zabudowy, woda, prad, gaz,

szer. 35 m x 85 m, gminna asfaltowa alica, mowi domy, cena; 143000 |
“1I'rl.1|l:-r k/Kampinosi - dna!kl budowlane & warunkami zaboudowy, pow. 3033 m2, 3058 mZ 1 4615 mZ,
- ™ -I,IEII“I.I_] limid o |.‘|1'|_1p;|. |'I'|||:|'I|‘||:I'I|'|1_I an‘l.‘l prﬂd |:'|||\.|.|:| |.h. CEi: A3 i ks
Teren na inwestycje dla dewelopera:

wa, ul, SzeligowskaKopalniana - 6000 m kw. teren HOMMN, zabudowa szeregowa do b segmentow,

budownictwn jednorodzinne, blizniacoe, wymiary BimaT3m, media, cena: SO00L000 21,
Pragniemy zlozy¢ gorqce zyczenia na ten Nowy 2022 Rok.

PILNIE POSZUKUJEMY DZIALEK
Z GMINY STARE BABICE DLA NASZYCH KLIENTOW !!!

PROSIMY O KONTAKT POD NR. TEL. 501 725 330 i 600 035 168 LUB MAILOWO !1!
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MIKOLAJKOWY RAJD NORDIC WALKING

W sobote, 4 grudnia 2021 roku okoto 70 oséb spotkato sie na lipkowskiej
polanie, aby péjsc¢ z kijami szlakami Kampinoskiego Parku Narodowego. Cel
byt szczytny, poniewaz mikotajkowy rajd Nordic Walking odbyt sie dla matej
Gabrysi, chorej na SMA1.

Aby czynnie uczestniczy¢ w rajdzie, trzeba byto wptaci¢ do skarbon-
ki min. 20,00 zt. Warto nadmieni¢, ze nie tylko w Lipkowie, ale takze w innych
czesciach Polski odbyty sie podobne rajdy NW, podczas ktérych zbierano datki
dla naszej matej mieszkanki. Kijkowa rodzina majgca wielkie serce pod kierow-
nictwem Agnieszki Stanickiej zebrata prawie 2 700,00 zt.

Honorowy Patronat nad mikotajkowg imprezg objgt Wojt Gminy Stare Babi-
ce Stawomir Sumka i Dyrektor KPN Mirostaw Markowski. Patronatem medial-
nym rajd objety lokalne gazety: Goniec Babicki, Gazeta Babicka i Wokdt Kampi-

nosu. Sponsorami byli: Polska Grupa Inzynierska, Piekarnia Grzybki Zielonki-
Wies i Pamar Catering Czesio Energy Drink. Uczestnikéw po terenie KPN opro-
wadzat Mariusz Morkowski - starszy specjalista ds. edukacji w Osrodku Dy-
daktyczno-Muzealnym w Granicy k. Kampinosu.

Wspétorganizatorami imprezy byli: Stare Babice Nordic Walking, Zbiki
Nordic Walking, Grupa wilki Nordic Walking - Rysie Razem, Z Buta w Puszcze,
Kijki w Puszczy, PASIA Nordic Walking, Nordic Walking Gmina Michatowice,
Luzne kopytka - Positive nordic walking Team, na kij Ci nordic walking team
oraz wszyscy inni pasjonaci kijkéw. Rozgrzewke przed rajdem poprowadzili wy-
kwalifikowani Instruktorzy ze wszystkich przybytych grup Nordic Walking

Michat Starnowski

AKCJE KRWIODAWSTWAW 2022 ROKU

Miedzygminny Klub Honorowych Dawcéw Krwi PCK "FLORIAN", ktéry
od 2011 roku zrzesza Krwiodawcow z terenu gmin: Stare Babice i Izabelin za-
rezerwowal w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Warszawie (RCKiK) nastepujace terminy na Akcje Krwiodawstwa w 2022
roku.

Wszystkie akcje odbed3 sie w soboty lub w niedziele od 9.00 do 12.30.

5 luty - Laski (OSP) - 05-080 Laski, ul. Partyzantéw 30

15 maja - Borzecin Duzy (OSP) - 05-083 Borzecin Duzy, ul. Warszawska 828

2 paidziernika - Izabelin (OSP) - 05-080 Izabelin, ul. Matejki 33 lub Parafia
w Bliznem (miejsce do ustalenia)

4 grudnia - Stare Babice (OSP) - 05-082 Babice Nowe, ul. Wieruchowska 5

Zapraszamy wszystkich. Moze jeszcze uda sie nam przeprowadzi¢ akcje

w wakacje, jesli w RCKiK bedzie jaki$ wolny termin. Bedziemy Paristwa o tym
informowac.

Michat Starnowski - Prezes Klubu HDK FLORIAN, fot. pixbay.com

REKLAMA
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OGLOSZENIA | REKLAMY

OPONY KLIMATYZACJA MECHANIKA
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OGLOSZENIA | REKLAMY

POZIOM g

PRZYLACZA
WODNO-KANALIZACYJNE

509 983 928

WWW. pOZIOm.org

naprawy KOMPUTERY
ustugi
sprzedaz

602 799 668
kontakt@komputerybabice.pl
www. komputerybabice.pl
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tel. 518-518-321
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- cZyszczenie, pranie, I‘mli umm aut

- pranie dywanow i wykiadzin

- pranie tapicerki meblowej i samochodowej
(irzesel kanag, foteli, naratndkon, sof materacy, wersalek podsufel | innych)
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